#:°| Universidad Nacional
Federico Villarreal OFICINA DE ABASTECIMIENTO
- Y SERVICIOS GENERALES

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

MEMORANDO DE APROBACION DE EXPEDIENTE N° 0038-2024-OASG-DIGA-UNFV

A : Abog. Yolanda De Las Nieves Bejar Atoche
Jefa de la Unidad de Contrataciones y Servicios Basicos

ASUNTO : APROBACION DE EXPEDIENTE CONTRATACION
INTERNACIONAL N° 007-2024-UNFV PARA EL SERVICIO DE
PUBLICACION DE REVISTA MODIFICATION OF EATING
HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY
STUDENTS FROM MEXICO AND PERU.

Ref. : Oficio N© 3489-2024-UCSB-OASG-UNFV

Fecha : 09 de Agosto del 2024

Mediante documento en referencia, la jefa de la Unidad de Contrataciones y Servicios
Basicos solicita la Aprobacién del Expediente de Contratacién del Procedimiento de
Seleccion CONTRATACION INTERNACIONAL N° 007-2024-UNFV para el
SERVICIO DE PUBLICACION DE REVISTA MODIFICATION OF EATING HABITS
AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO
AND PERU, solicitado por el INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA
INVESTIGACION - VRIN.

El valor estimado es de S/ 18,800.00.00 (Dieciocho mil ochocientos con 00/100 soles),
financiado con Recursos Directamente Recaudados.

El expediente esta sustentado por:
1.- Requerimiento del Usuario y Especificaciones Técnicas:

Solicitado con OFICIO N° 321-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV, el INSTITUTO
CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION - VRIN, remite las Especificaciones
Técnicas, para el SERVICIO DE PUBLICACION DE REVISTA MODIFICATION OF
EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS
FROM MEXICO AND PERU.

2.- Indagacion de Mercado:

Resumen Ejecutivo de las Actuaciones Preparatorias N© 041-2024-UCSB-0OASG-
UNFV, Valor Estimado Actualizado es de S/ 18,800.00.00 Soles.

3.- Certificacion Presupuestal:

Mediante OFICIO N© 2029-2024-OCPL-UNFV, la OCPL adjunta la Certificacion
Presupuestal por el importe de S/ 18,800.00.00 Soles.
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Universidad Nacional
Federico Villarreal OFICINA DE ABASTECIMIENTO
- Y SERVICIOS GENERALES

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

///...Continua MEMORANDO DE APROBACION DE EXPEDIENTE N° 0038-2024-
OASG-DIGA-UNFV

Por lo indicado, de conformidad con el D.L. N© 30225, Ley de Contrataciones del
Estado y el D.S. N© 0344-2018-EF, Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado; asimismo, la Resolucion Rectoral N°© 734-2016-UNFV en su articulo 3ro.
Delega facultades y la Resolucion Rectoral N° 1900-2023-UNFV en la que se aprueba
la Directiva que norma la Organizacion Interna y Desarrollo de los Procesos de
Adquisiciones y Contrataciones del Estado en la Universidad Nacional Federico
Villarreal, que en el punto 2.7.1.8. aprobacidon delega la facultad de aprobar los
expedientes de Contratacion a la Jefatura de la Oficina de Abastecimiento y Servicios
Generales; se Aprueba el Expediente de Contratacién del Procedimiento de Seleccidn:
CONTRATACION INTERNACIONAL N° 007-2024-UNFV para el SERVICIO DE
PUBLICACION DE REVISTA MODIFICATION OF EATING HABITS AND
LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO
AND PERU; con el valor estimado de S/ 18,800.00.00 (Dieciocho mil
ochocientos con 00/100 soles).

Atentamente,

Lic. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS
JEFE
OFICINA DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS GENERALES

NT: 41146-2023
JGTR/jmpm
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FORMATO N° 10
APROBACION DE EXPEDIENTE DE CONTRATACION

Numero | N° 038-2024-0ASG-DIGA-UNFV

DATOS DE LA APROBACION
Fecha 12 de agosto del 2024

BASE LEGAL

Numeral 42.1 del Articulo 42° del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado: “El 6rgano encargado de las
contrataciones lleva un expediente del proceso de contratacion, en el que se ordena, archiva y preserva la informacién que

respalda las actuaciones realizadas desde la formulacién del requerimiento del drea usuaria hasta el cumplimiento total de
las obligaciones derivadas del contrato (...).;

Numeral 42.3 del Articulo 42 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado: "(...) Para su aprobacion, el expediente
de contratacion contiene: a) El requerimiento, indicando si este se encuentra definido en una ficha de homologacién, en el

listado de bienes y servicios comunes, o en el Catalogo Electronico de Acuerdo Marco; b) La férmula de reajuste, de ser el
caso; ¢) La declaratoria de viabilidad en el caso contrataciones que forman parte de un proyecto de inversién o la aprobacién
de las inversiones de optimizacién, ampliacién marginal, reposicion y rehabilitacién reguladas en la normativa aplicable; d)
En el caso de obras contratadas bajo la modalidad llave en mano que cuenten con equipamiento, las especificaciones técnicas
de los equipos requeridos; €) En el caso de ejecucion de obras, el sustento de que procede efectuar la entrega parcial del
terreno, de ser el caso; f) El informe técnico de evaluacién de software, conforme a la normativa de la materia, cuando
corresponda; g) El documento que aprueba el proceso de estandarizacidn, cuando corresponda; h) La indagacién de
mercado realizada, y su actualizacién cuando corresponda; i) El valor referencial o valor estimado, segiin corresponda, j) La
opciéon de realizar la contratacién por paquete, lote y tramo, cuando corresponda; k) La certificacién de crédito
presupuestario y/o la prevision presupuestal, de acuerdo a la normativa vigente; 1) La determinacién del procedimiento de
selecciodn, el sistema de contratacién y, cuando corresponda, la modalidad de contratacion con el sustento correspondiente;
m) El resumen ejecutivo, cuando corresponda; y, n) Otra documentacion necesaria conforme a la normativa que regula el
objeto de la contratacién.

OBSERVACIONES

Ref. Oficio N°3489-2024-UCSB-OASG-UNFV. Aprobacién de Expediente CONTRATACION
INTERNACIONAL N° 007-2024-UNFV para el SERVICIO DE PUBLICACION DE REVISTA
MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY
STUDENTS FROM MEXICO AND PERU.

DECISION QUE SE ADOPTA

Teniendo a la vista el expediente de contratacion, por el presente documento el funcionario que suscribe aprueba dicho
expediente, considerando que la informacién consignada en la solicitud se ajusta a las disposiciones de la Ley de
Contrataciones del Estado, su T.U.O., su Reglamento y modificatorias.

LIC. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS

Jefe
Oficina de Abastecimiento y
Servicios Generales

NOMBRE, FIRMA Y SELLO DEL FUNCIONARIO QUE APRUEBA EL EXPEDIENTE DE CONTRATACION




Unive rs-idad _N acional Oficina de Abastecimiento y
Federico Villarreal Servicios Generales

UNIDAD DE CONTRATACIONES Y SERVICIOS BASICOS

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Pueblo Libre, 09 de agosto del 2024

OFICIO N° 3489-2024-UCSB-OASG-UNFV

Sefor Lic

JULIO GREGORIO TALLA RAMOS

Jefe de la Oficina Abastecimiento y Servicios Generales
Presente. -

Asunto: Aprobacién  de  Expediente  CONTRATACION
INTERNACIONAL N° 007-2024-UNFV para el SERVICIO
DE PUBLICACION DE REVISTA MODIFICATION OF
EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN
UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU.

Referencia: Oficio N° 321-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV

Es grato dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente y a la vez remitir para su aprobacion el
expediente de contratacién para el servicio materia del asunto, para el presente procedimiento de seleccién
se cuenta con la siguiente informacién:

Objeto de la Convocatoria Contratacion Internacional
Valor Estimado S/ 18,800.00.00 (Dieciocho mil ochocientos con 00/100 soles)
Certificacién Presupuestal OFICIO N° 2029 - 2024-OCPL-UNFV

Tipo de procedimiento de seleccion | Contratacidn Internacional

Modalidad de Seleccién

Sistema de Contratacion Suma Alzada

Finalidad publica segtin usuario (s) El Instituto Central de Gestidn de la Investigacion tiene como parte de sus
funciones, promover la investigacién, produccién cientifica, innovacion y
emprendimiento de los docentes y estudiantes de la Universidad
Nacional Federico Villarreal, estableciendo estrategias que coadyuven a
cumplir con las metas propuestas. Debiendo contar para ello con la
evidencia necesaria de las muiltiples investigaciones que realizan los
docentes y estudiantes de la comunidad villarrealina, a través de la
publicacién de los articulos en revistas indexadas de alto impacto a nivel
internacional.

Atentamente,

Abg. YOLANDA DE LAS NIEVES BEJAR ATOCHE
Jefe Unidad de Contrataciones y Servicios Bdsicos

YNBA//nbch
NT: 41146-2023

< Calle San Marcos N° 351 — Pueblo Libre @ (01) 748-0888 (Anx. 8344)




Universidad Nacional
Federico Villarreal

Oficina de Abastecimiento y
Servicios Generales

UNIDAD DE CONTRATACIONES Y SERVICIOS BASICOS

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

INFORMACION SOBRE EL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

Descripcién:

SERVICIO DE PUBLICACION DE REVISTA MODIFICATION OF
EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN
UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU

Denominacion:

Contratacién Internacional N° 007-2024-UNFV

S/ 18,800.00.00 (Dieciocho mil ochocientos con
00/100 soles)

Indagacién de Mercado:
Resumen Ejecutivo N° 041-2024-UCSB-OCSA-UNFV

RESPALDO PRESUPUESTAL

PROCEDIMIENTO PROGRAMADO:

si() NO( x)

Monto Estimado: S/18,800.00.00

Fuente de Financiamiento:
Recursos Directamente Recaudados

Documentacién que autoriza:

Observaciones:

Certificacion Presupuestal:
OFICIO N° 2029 - 2024-OCPL-UNFV
Certificado N° 884

Atentamente,

< Calle San Marcos N° 351 — Pueblo Libre

Abg. YOLANDA DE LAS NIEVES BEJAR ATOCHE
Jefe
Unidad de Contrataciones y Servicios Bdsicos

@ (01) 748-0888 (Anx. 8344)




FORMATO N° 08 Regresar
FORMATO PARA SOLICITAR APROBACION DEL EXPEDIENTE DE CONTRATACION
|SOLICITUD DE APROBACION DEL EXPEDIENTE DE CONTRATACION |
|(PARA SER LLENADO POR EL ORGANO ENCARGADO DE LAS CONTRATACIONES DE LA ENTIDAD) |
1 NUMERO Y FECHA DEL Namerol OFICIO N° 3489-2024-UCSB-OASG-UNFV
DOCUMENTO
Fechal 9/08/2024
2 [DEPENDENCIA QUE APROBARA EL EXPEDIENTE ]
Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales |
3 [OBJETO DE LA SOLICITUD
Por medio de la presente, el 6rgano encargado de las contrataciones de la Entidad, solicita la aprobacion del expediente contratacion
del procedimiento que se detalla en el presente documento.
4 [DATOS DEL REQUERIMIENTO
41 DEPENDENCIA USUARIA NSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION - VRIN
42 REQUERIMIENTO i Oficio N° 321-2024-OPI-ICGINV-VRIN]
Namerol UNFV
Fecha 16.07.2024
5 [VINCULACION DEL REQUERIMIENTO CON EL POI Y EL PAC
51 POl Actividad del POI -
52 PAC .
N de referencia del PAC NO APLICA
6 [PROYECTO DE INVERSION PUBLICA Cadigo del proyecto _
Fecha del formato de Declaratoria de| ,
Viabilidad
Fecha del formato de Verificacion de _
Viabilidad
7 [DATOS DEL VALOR REFERENCIAL
7.0 VALOR REFI Cuadro Comparativo N° 041-2024-UCSB-
Numero del informe OASG-UNFV/
Fecha de emision del informe 24 dejulio del 2024
'S/ 18,800.00.00 (Dieciocho mil ochocientos|
Monto del valor referencial con 00/100 soles)
sI
Se actualizo el valor
NO X
7.2 ANTIGUEDAD DEL VALOR - mes
REFERENCIAL
8 [DATOS DE LA CERTIFICACION DE CREDITO PRESUPUESTARIO (CCP) Y/O PREVISION PRESUPUESTAL
e —————————————
81 CERTIFICACION DE CREDITO Namero de la CCP| 884
PRESUPUESTARIO (CCP) Y/O Fecha de la CCP 08 de agosto del 2024]
PREVISION TAL Namero del documento de Prevision
Fecha del documento) _
) RECURSOS DIRECTAMENTE
Fuente(s) de Financiamiento RECAUDADOS|
8.2 [DEVENGADO DE LAS OBLIGACIONES CONTRACTUALES:
Las obligaciones contractuales devengaran totalmente en el presente ejercicio fiscal X
Las obli 4n totalmente en fores ejercicios fiscales
Las obli 4n parte en el presente ejercicio fiscal y parte en el(los)
proximo(s) efercicio(s) fiscal(es)
9 [DATOS DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

9.1 DENOMINACION DE LA
CONVOCATORIA
MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN
UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU

9.2 [TIPO DE PROCEDIMIENTO DE SELECCION:
Licitacion Publical Adjudicacion Simplificadal Subasta Inversa)
Electrénica
Concurso Pablico Selecitn de Consultores| Comparacién de Precios
Individuales|
Contratacién Internacional| ~ x
EN SO CORRESPONDA A UNA CONTRATACION DIRECTA, DEBE INDICARSE EL SUPUESTO SEGUN LO PREVISTO EN EL
ARTICULO 27 DE LA LEY:
Contratacién Directa | Supuestol
9.3 [LA CONTRATACION INCLUYE:
tem(s)[ X [ Paquete(s)|
9.4 [SISTEMA DE CONTRATACION:
A Suma Alzadal X A Precios Unitarios
Esquema Mixto de Suma Alzada y o
Precios Unitarios,
£ base @ Porcentaies En base a un Honorario Fijoy una
Comisién de Exito
9.5 [MODALIDAD DE EJECUCION:
Liave en mano si
NO X
Concurso oferta si
NO X
N° Res
9.6 FORMULA DE REAJUSTE s
NO X

10 |BASE LEGAL
Numeral 42.1 del Articulo 42° del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado: “El érgano encargado de las contrataciones lleva un|
expediente del proceso de contratacion, en el que se ordena, archiva y preserva la
ion del i del 4rea usuaria hasta el total de Ias obligaciones derivadas del contrato (...).

11 |OBSERVACIONES
Dada la naturaleza de la prestacion, se realizara una C 6 i la Unica cotizacion valida recibidal
que cumple con los Términos de Referencia, la misma que ha sido validada por el 4rea usuaria de forma previa

12 [soLiciTuD
Por el presente, se solicita la 6n del d 6n de la C i0 N° 007-2024-UNFV-1,
mencionado en el presente documento

13

NOMBRE, FIRMA Y SELLO DEL FUNCIONARIO COMPETENTE DEL ORGANO ENCARGADO DE LAS CONTRATACIONES

1de1



FORMATO

RESUMEN EJECUTIVO DE LAS ACTUACIONES PREPARATORIAS N° 041-2024-UCSB-OASG-UNFV
(SERVICIOS)

1. DATOS GENERALES
11 FECHA DE EMISION DEL|
oA 09.08.2024
[CZREREAUSUARA INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION - VRIN
13 DENOMINACIGN DE LA
GRIINLEE MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS
FROM MEXICO AND PERU
ACTIVIDAD DEL POI
14  VINCULADAALA _
CONTRATACION
15\ DEREFERENCIA DEL
S pac -
16 PROYECTODE Codlgol _
INVERSION PUBLICA
Documento que dediaro la viabilidad _
2. INFORMACION SOBRE EL REQUERIMIENTO
DATOS DEL DOCMEMO T Offcio N° 321-2024-OPHICGINV- .
A T o e Fecha de recepcién 16072024
22 MODIFICACIONES T 0o motivo de
EFECTUADAS AL - oficio observaciones -
REQUERIMIENTO POR [T & o0 Gonmotvo de
PARTE DEL AREA forcera oficio observaciones
USLARIA ol oo motvo de
cuarta versién ofico observaciones
wh oo motvo de
quinta vrsion ofico observaciones
23 SENALARSILA
i x
CONTRATACION s o)
INCLUIRA PAQUETE(S)
Do ser afimativa la respuesta, detalar
érgano encargado de las -
contrataciones, segin el caso.
24 SENALAR SI LA CONTRATACION SE < o N
EFECTUARA POR ITEMS
25 SENALAR SI SE HA LLEVADO A CABO UN . o M
PROCESO DE
Documento de aprobacion de
estandarizacien aprabacién
26  SENALAR S| EL SERVICIO OBJETO DE LA si NO X
HA 0GADO
" de Resolucion que aprobd Fecha de inco
Ficha do Homologacién do vigencia
27 REQUERIMIENTO = eom R
28 |OBSERVACIONES AL REQUERIMIENTO
Contcaddo | Commeaconconta || Conigagae | Sornricecencont
N o | Contdad talde | observacianes usuaria las remision e |  ODservaciones usuarialas | remisidndela
observaciones | formuiadas porel | usuaralas | remieiendola | o miadas porios | gpeemacionesal | ot
oF¢ requerimianto R requrimiento
Consignar una sinfesis de s observaciones
29 |RESPUESTA DEL AREA USUARIA
Gantidad do Gantidad do
Canidadtotalde | respuestasalas | Comuricacinde | Fechade | respuestasales | Comunicaciénde | Fecha de
Nellom | respuestasalas | observaciones | respuostadeldrea | remisiondola | observaciones | respuesta deldrea | romision de la
observaciones | formuiadas por el usuaria comunicacien | formuadas por los usuaria comuricacién
oFc proveedores
Consignar una sintess do s respuesias a las observaciones
210 [AJUSTES QUE SE REALIZARON AL
Netem Ajustes realizados al requerimiento
3. BRE LA DEL VALOR
31 'SOBRE EL VALOR REFERENCIAL EN CASO DE CONSULTORIA DE OBRAS
31.1 |ESTRUCTURA DE COMPONENTES O RUBROS
DEL PROVEEDOR
wtom | Detale do i Estructura de Componentes o Rubros
DE LA ENTIDAD
Wt | Detale d i Estructura de Componentes o Rubros
3.1.2 [VALOR REFERENCIAL Nuevos|
DE LA CONSULTORIA | MONEDA| Mo , Dotares , Oto|  Sealar ora moneda
DE OBRA
MONTO -
domas, dotalar Ve
plazos y dems conciciones defridas on el roquerimiant.
4. INFORMACION RELEVANTE ADICIONAL COMO RESULTADO DE LAS INDAGACIONES DE MERCADO
41 FECHA DE INICIO DE LAS INDAGACIONES FECHA DE CULMINACION DE LAS
EN EL MERCADO 21062024 |INDAGACIONES EN EL MERCADO 21.06.2024
42 |PLURALIDAD DE PROVEEDORES QUE CUMPLEN CON EL
REQUERIMIENTO st Nof o x
PUBLICACION DE REVISTA POR PROVEEDOR EXTRANJERO
43 |POSIBILIDAD DE DISTRIBUIR LA BUENA PRO (EN CASO DE
| EN GENERAL, DE st No| o x
Do sor sustontarla 1a buena pro
44 |SOBRE LA INFORMACION QUE PUEDA UTILIZARSE PARA LA
DETERMINACION DE LOS FACTORES DE EVALUACION st NO x
Do sor dotallar
45 |SOBRE OTROS ASPECTOS NECESARIOS QUE TENGAN
INCIDENCIA EN LA EFICIENCIA DE LA CONTRATACION st NO x
Do sor afirmativa la rospuesta, detallar.
3
NOMBRE, FIRMA Y SELLO DEL DEL GRGANO DE L
NOTA: El presente formato se utzaré en servicios en general, servicios de consultoria en general y en consultoria de obras.
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Universidad Nacional

Federico Villarreal

Oficina Central de Planificacién
"Aio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

San Miguel, 08 de agosto de 2024

OFICIO N°2029-2024-OCPL-UNFV

Senor Lic.

JULIO GREGORIO TALLA RAMOS

Jefe de la Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales
Presente. -

ASUNTO: CERTIFICACION PRESUPUESTAL - PUBLICACION DE
ARTICULO “MODIFICATION OF EATING HABITS AND
LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS
FROM MEXICO AND PERU”

REF. : OFICIO N°3351-2024-UCSB-OASG-UNFV

N.T. 41146-24

En cumplimiento a lo dispuesto en la Directiva para la Ejecucion Presupuestaria N°0001-2024-EF/50.01, Articulo 12° -
Certificacion del Crédito Presupuestario y su registro en el SIAF - SP, vigente a la fecha, la Oficina Central de Planificacion
a través de la Oficina de Presupuesto, previo los procedimientos técnicos realizados en el “Mddulo de Proceso
Presupuestario del Sistema Integrado de Administracion Financiera MPP-SIAF”, asi como el registro de la solicitud de
certificacion efectuado por la Oficina de su representada, emite la siguiente Nota de Certificacion de Crédito
Presupuestario, conforme se indica en el Oficio N°321-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV, que obra en el presente
expediente.

» Compromiso del Gasto para la Contratacion - Publicacién de Articulo “MODIFICATION OF EATING HABITS AND
LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU”, en cumplimiento con la Directiva
“Lineamientos y procedimientos para el acceso al financiamiento del servicio de las publicaciones en revistas
indizadas”, aprobada mediante Resolucion R. N°236-2022-UNFV, solicitado por el Instituto Central de Gestion de
la Investigacion - VRIN, segun detalle siguiente:

IMPORTE
CCP. | PAO ESP.DE FTE.
NE NE META ST =e ESTRUCTURA TOST/AL
0884 | 2513 0024 23.22.41 RDR 9002 3999999 5001792 22 048 0015 18,800.00

La presente certificacion se efectia en concordancia al Articulo IV, numeral 1.8 - Principio de buena fe procedimental del
Decreto Supremo N°004-2019-JUS que aprueba el Texto Unico Ordenado de la Ley N°27444 - Ley del Procedimiento
Administrativo General.

Atentamente,

ECON. CESAR SALUSTIANO CARRION VALLE
Jefe (e) de la Oficina de Programacion
y Evaluacion Presupuestal

VOBO / !
ECON. JOSE GUALBERTO CONDORI QUISPE
Jefe (e) de la Oficina Central
de Planificacion
Incluye expediente en sesenta y ocho (68) folios y Nota de Certificacion N°0884
MPRZ/CSCV/LAT.

Jirén Carlos Gonzéles 285 — Maranga —San Miguel
Teléfono: 748-0888 Anexo 9169
Correo electrénico: ocpl@unfv.edu.pe; opre.ocpl@unfv.edu.pe; opla.ocpl@unfv.edu.pe
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Fecha : 08/08/2024
Hora: 12:37:56
Pag.: 1de1

SIAF - Médulo de Proceso Presupuestario
Version 24.02.00

CERTIFICACION DE CREDITO PRESUPUESTARIO
NOTA N° 0000000884
(EN SOLES)
SECTOR: 10 EDUCACION
PLIEGO : 524 U.N. FEDERICO VILLARREAL
EJECUTORA : 001 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL [000102]

MES

FECHA DE DOCUMENTO : 08/08/2024

: AGOSTO FECHA APROBACION : 08/08/2024
ESTADO CERTIFICACION : APROBADO

N° DE DOCUMENTO 000577

TIPO DOCUMENTO : MEMORANDUM
JUSTIFICACION * CCMN-002513: MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND P
DETALLE DEL GASTO
SECUENCIA
PRGPROD/PRY ACT/AIOBR FN. DIVF  GRPF MONTO
META FF RB CGTT G SG SGD ESPESPD
0001 INICIAL
9002 3999999 5001792 22 048 0015 ACCIONES DE INVESTIGACION 18,800.00
0024 INVESTIGACION CIENTIFICA'Y TECNOLOGICA 18,800.00
2 09 RECURSOS DIRECTAMENTE RECAUDADOS 18,800.00
5 GASTOS CORRIENTES 18,800.00
2.3 BIENES Y SERVICIOS 18,800.00
2.3.2  CONTRATACION DE SERVICIOS 18,800.00
2.3.2 2 SERVICIOS BASICOS, COMUNICACIONES, PUBLICIDAD Y DIFUSION 18,800.00
23.2 2.4 SERVICIO DE PUBLICIDAD, IMPRESIONES, DIFUSION E IMAGEN INSTITUCIONAL 18,800.00
23.22.41 SERVICIO DE PUBLICIDAD 18,800.00
TOTAL 18,800.00
TOTAL CERTIFICACION 18,800.00
TOTAL NOTA 18,800.00
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Presupuesto y Planificacion
Sello Y Firma




Unive rs-idad _N acional Oficina de Abastecimiento y
Federico Villarreal Servicios Generales

UNIDAD DE CONTRATACIONES Y SERVICIOS BASICOS

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Pueblo Libre, 02 de agosto del 2024
OFICIO N° 3351-2024-UCSB-OASG-UNFV

Economista

MARIA PIEDAD RODRIGUEZ ZAPATA

Jefa de la Oficina Central de Planificacién

Presente. -

Asunto: CERTIFICACION PRESUPUESTAL - PUBLICACION DE

ARTICULO “MODIFICATION OF EATING HABITS AND
LIFESTYLE DURING COVID-19 IN  UNIVERSITY
STUDENTS FROM MEXICO AND PERU”

Referencia: Oficio N2 321-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV

Es grato dirigirnos a Ud. para saludarla cordialmente y en atencién a los documentos de la referencia,
remitir la solicitud de Certificado de Crédito Presupuestario para el afio 2024, respaldando el mismo
presupuestalmente y llevar a cabo el procedimiento de seleccién por Contratacién Internacional para
la PUBLICACION DE ARTICULO “MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY
STUDENTS FROM MEXICO AND PERU”, de acuerdo al siguiente detalle:

ITEM DESCRIPCION ESPECIFICA | FF/RB | PAO | CERTIFICACION TOTAL
2024

| MODIFICATION OF EATING
HABITS AND LIFESTYLE DURING
COVID-19 IN UNIVERSITY
STUDENTS FROM MEXICO AND
PERU

2.3.22. 41 2-09 | 2513 S/ 18,800.00 S/ 18,800.00

A fin de garantizar la programacién de los recursos suficientes para atender el pago de las obligaciones
en el presente ano fiscal, en cumplimiento con la Directiva “Lineamientos y procedimientos para el
acceso al financiamiento del servicio de las publicaciones en revistas indizadas”, aprobada mediante
Resolucién R. N° 236-2022-UNFV.

Sin otro particular, aprovecho la ocasién para renovarle las muestras de nuestra especial consideracién
y estima personal.

o

Atentamente, e e B
8 /I/ . 17 . S——
i
Abg. YOLANDA Dlz/m/;‘msvss BEJAR ATOCHE
Y Jefe

Unidad de Contrataciones y Servicios Bdsicos

Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales

MOCH/nbch
NT: 41146-2024

< Calle San Marcos N° 351 — Pueblo Libre @ (01) 748-0888 (Anx. 8344)




O.A.S.G

Oficina de Abastecimiento y Servicios
Generales

Universidad Nacional
Federico Villarreal

Unidad de Contrataciones y Servicios Basicos

INFORME DE INDAGACION EN EL MERCADO N° 0041-2024-UCSB-OASG-UNFV

AREA USUARIA
1
INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION — VRIN

DOCUMENTO CON EL QUE SE REMITE EL T N° PEDIDO

2 REQUERIMIENTO SIGA
Oficio N2 321-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV 16.07.2024 673

3 FUENTE DE FINANCIAMIENTO MONTO PRESUPUESTADO (S/)

RECURSOS DIRECTAMENTE RECAUDADOS S/ 18,800.00

RELACION DE PROVEEDORES DEL RUBRO INVITADOS Y COTIZACIONES OBTENIDAS
. . FECHA DE
4 NOMBRE O RAZON SOCIAL OBTENCION DE COTIZACION (SI /NO) SRR
a) Frontiers Media SA Sl 21.06.2024

DETERMINACION DEL PROVEEDOR SELECCIONADO Y JUSTIFICACION
Para el requerimiento se considera la Unica cotizacion validada por el drea usuaria, adicionando el costo promedio del
impuesto aplicable, porcentaje de retencidn y otros gastos que afectan al costo final de la contratacién, en cumplimiento
con los Términos de Referencia.

La presente contratacién de acuerdo a la documentacién remitida por el drea usuaria, se estd realizando con un
proveedor no domiciliado en el pais, en concordancia con las consideraciones establecidas en el literal f) del numeral 5.1
del articulo 5 del T.U.O. de la Ley de Contrataciones del Estado, como supuesto excluido del ambito de aplicacién de la
5 | Ley, pero sujetos a supervision por el Organismo Supervisor de las Contrataciones del Estado (OSCE), y deberd tramitarse
de acuerdo a lo establecido en la Directiva “Lineamientos y procedimientos para el acceso al financiamiento del servicio
de las publicaciones en revistas indizadas”, aprobada mediante Resolucién R. N° 236-2022- UNFV.

Al haberse verificado que se realizara una Contratacion Internacional, se deberdn aplicar las normas tributarias y tratados
internacionales correspondientes y vigentes a la fecha de la presentacion del expediente de contratacién

Sin perjuicio de aplicacién de los principios generales de derecho publico, para la contratacién de servicios del exterior,
rigen los principios establecidos en la Ley de Contrataciones del Estado en lo que sea aplicable.

VALOR DE LA CONTRATACION (S/)
(Incluye impuestos y todo tipo de costos)

6
S/ 18,800.00 soles
OBSERVACIONES
3 (marcar solo si aplica)
FECHA DE ELABORACION DEL INFORME 24 de julio del 2024
Abg. YOLANDA DE LAS NIEVES BEJARA TOCHE
Jefe de la Unidad de Contrataciones y Servicios Basicos
Calle San Marcos N° 351, Pueblo Libre @ 748-0888

Anexo: 8315



FORMATO N° 01

SOLICITUD DE CERTIFICACION DE CREDITO PRESUPUESTARIO

1 NUMERO Y FECHA DEL Ndmero| OFICIO N° 3249-2024-UCSB-OASG-UNFV
DOCUMENTO
Fecha 24.07.2024
2 DEPENDENCIA A LA QUE SE DIRIGE OFICINA CENTRAL DE PLANIFICACION
LA SOLICITUD
3 DEPENDENCIA QUE SOLICITA INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION - VRIN
4 DENOMINACION DE LA
CONVOCATORIA Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and
Peru
5 DENOMINACION DEL PROYECTO DE Cadigo del
INVERSION PUBLICA NO APLICA proyecto -

6 OBJETO DE LA SOLICITUD Emision de la certificacion de crédito presupuestario para respaldar el procedimiento de seleccion por
Contratacion Internacional para el PUBLICACION DE ARTICULO "Modification of eating habits and
lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and Peru"

v YAHORINEASNENCIAL MONEDA | Nuevos Soles| X Délares otro:

MONTO S/18,800.00
8 [TIPO DE PROCEDIMIENTO DE SELECCION
Licitacion Publica Adjudicacion Simplificada Subasta Inversa Electronica
g Seleccion de Consultores L .
Concurso Publico Individuales Comparacién de Precios
Contratacion
. X
Internacional
EN CASO CORRESPONDA A UNA CONTRATACION DIRECTA, DEBE INDICARSE EL SUPUESTO SEGUN LO PREVISTO EN EL ARTICULO 27 DE LA LEY
DE CONTRATACIONES DEL ESTADO
Contratacién Directa Supuesto
9 DENOMINACION DEL AREA USUARIA . .
INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION - VRIN
10 NUMERO DE REFERENCIA EN EL NO APLICA
PAC
11 PLAZO DE EJECUCION DE LA
PRESTACION Hasta cien (100) dias calendario siguientes, computados a partir del dia siguiente de recibido
el pago correspondiente.

12 |TRATANDOSE DE EJECUCIONES CONTRACTUALES QUE SE DEVENGUEN TOTAL O PARCIALMENTE EN EL ANO FISCAL EN QUE SE PRODUCE LA

CONVOCATORIA, SE DEBE PRECISAR EL MONTO TOTAL O PARCIAL DE LOS RECURSOS QUE SE REQUIEREN

ANO DE LA CERTIFICACION 2024 MONTO DE LA CERTIFICACION S/18,800.00
13 |TRATANDOSE DE EJECUCIONES CONTRACTUALES QUE SUPEREN EL ANO FISCAL TOTAL O PARCIALMENTE, SE DEBE PRECISAR ADICIONALMENTE

EL ANO O LOS ANOS SIGUIENTES Y MONTO(S) DE LOS RECURSOS QUE SE REQUIEREN

ANO DEL PRESUPUESTO .

CORRESPONDIENTE A LA NO APLICA g}ggggpﬂigﬁAT_REwSION _

PREVISION PRESUPUESTAL
15

NOMBRE, FIRMA Y SELLO DEL FUNCIONARIO COMPETENTE DEL ORGANO ENCARGADO DE LAS CONTRATACIONES

l1del




CUADRO COMPARATIVO N2 0041-2024-UCSB-OASG-UNFV

Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and Peru

COTIZACIONES RECIBIDAD FUENTE: PRECIOS DEL SEACE VALOR ESTIMADO (V.E.)
Frontiers Media SA ENTIDAD CONVOCANTE: UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL
TIPO Y N2 PROCESO DE
RUC: PROVEEDOR EXTRANJERO SELECCION: INTER-PROC-6-2023-UNFV-1
FECHA DE CONSENTIMIENTO VALOR ESTIMADO DEL
CONTACTO: Johannes le Coutre DE LA BUENA PRO: 28/08/2023 ITEM EN MONEDA
ITEM a UNIDAD DE ROC ) NACIONAL INCLUYENDO EL
a DESCRIPCION MEDIDA CANTIDAD  [rzirono: 41215101703 e um‘:zlfpo VALOR ESTIMADO DEL TIPO DE CAMBIO 18% DE IGV. EL 30% DE
ITEM 07.09.2023 RENTA Y LOS GASTOS
. o NOMBRE O RAZON SOCIAL PARA DETERMINAR EL V.E. ( )
accounting@frontiersin.o| e an i catanio. RESEARCH GLOBAL PUBLIC HEALTH OPERATIVOS Y
EMAIL: = : COMISIONES. Segtin
formato N° 03
PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL PRECIO TOTAL ADJUDICADO
(Consignar monedadel |  (Consignar moneda del valor PRECIO UNITARIO
valor estimado) estimado)
Se considera la unica cotizacién
validada por el Funcionario
responsable del area usuaria,
Modification of eating habits and adicionando el costo promedio
lifestyle during COVID-19 in del impuesto aplicable,
1 university students from Mexico SERVICIO 1.00 $ 3,295.00 | $ 3,295.00 4,000.00 4,000.00 porcentaje de retencion y atros $ 3,295.00 $3.814 $/18,800.00
and Peru gastos que afecten el costo final
de la contratacién en
cumplimiento a los terminos de
referencia.
PLAZO DE ENTREGA SEGUN TDR NO APLICA
GARANTIA SEGUN TDR NO APLICA
FORMA DE PAGO SEGUN TDR NO APLICA
INFORMACION
ApiCioNALDE La | VONEPA DE LA usD NO APLICA
FUENTE FUENTE
PRECIO UNITARIO EN
LA MONEDA
CONSIGNADA EN LA 3,295.00 NO APLICA
FUENTE
TIPO DE CAMBIO QUE 3814 NO APLICA
SE USA i
FECHA DE SOLICITUD 21/06/2024 NO APLICA
CANTIDAD DE VECES
QUE SE REITERO LA 1 NO APLICA
SOLICITUD
FECHA DE RECEPCION 21/06/2024 NO APLICA
PROVEEDOR SE
DEDICA AL OBJETO DE Si NO APLICA
LA CONTRATACION
ACCIONES LA DEPENDENCIA Sl, SEGUN VALIDACION REALIZADA POR LA
ADMINISTRATIVAS ‘E‘;"L:‘\':‘E‘R'::‘I'zﬂggﬁ OFICINA DE PROYECTOS DE INVESTIGACION Y LA NO APLICA
REALIZADAS A
S Cminars | PPEOUEE T @ ¢ gron
DE LOS TDR - Formato
CUMPLE CON LOS TDR SI, SEGUN VALIDACION REALIZADA POR LA
O LA CONTRATACION | OFICINA DE PROYECTOS DE INVESTIGACION Y LA NO APLICA
ES IGUAL O SIMILAR AL| DIRECCION DEL INSTITUTO CENTRAL DE GESTION
REQUERIMIENTO DE LA INVESTIGACION. Formato N° 2
SE TOMO EN CUENTA
PARA LA ;
DETERMINACION DEL Si NO
VALOR ESTIMADO

FECHA DE ELABORACION: 24 DE JULIO DE 2024

Cuadro elaborado por: NELSON BONIFACIO CHAVEZ
Unidad de Contrataciones y Servicios Basicos

Abg. YOLANDA DE LAS NIEVES BEJARA TOCHE
Jefe Unidad de Contrataciones y Servicios Basicos



mailto:accounting@frontiersin.org
mailto:accounting@frontiersin.org

Fecha: 24/07/2024
Hora: 11:07

SOLICITUD DE CERTIFICACION DE CREDITO PRESUPUESTARIO Nro CCMN: 002513 Péging; -1 de't

1.-Informacién del Proc.

Tipo de Proc. de Seleccién . CONVENIOS INTERNACIONALES
Objeto del Proc. © SERVICIOS
Sintesis del CCMN : MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM

Nro. de Ref. en el PAC :
Incluido en el PAC mediante Resolucion:

Base Legal Articulo 19° de la Ley de Contrataciones del Estado
2.-Contenido del Expediente de Contratacién
Requerimiento

Informado con Documento N°
Valor Referencial : §/. 18,800.00 Scles

3.- Disponibilidad Presupuestal

[FF/Rb| Metal | Cadena Funcional [ Clasif. Gasto |  Valor Ref. S/. Saldo '
| MNemo r | '
2024 -
2-09 0024 22.048.0015.8002.3999999.5001792 23.22.41 18,800.00 58,494.00
Sub Total 18,800.00
Total 18,800.00 58,494.00

Resumen Presupuestal por Producto / Proyecto

FFRb| o Producto / Proyecto - | ValorRef. S/. |
2-09 3999999 SIN PRODUCTO 18,800.00
Total 18,800.00

Nota :

La presente solicitud de certificacién presupuestal se realiza al amparo del articulo 21° del Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado y en atencion a lo establecido en el articulo 13° de la Directiva N° 005-2010-EF/76.01- Directiva para la Ejecucion Presupuestaria,
modificada por la R.D. N° 022-2011-EF1/50.01



PROVEIDO N° 8616-2024-DIGA-UNFV

RECURRENTE JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA

INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION - ICGI-VRIN
OFICIO N° 0321-2024-OPI-ICGI-VRIN-UNFV

NT 041146 - 2024

ASUNTO EMISION ORDEN DE SERVICIO PARA PUBLICACION DE
ARTICULO “MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19
IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU” ALVARADO SANTIAGO
TANIA IVETTE-FTM

FECHA 17 DE JULIO DEL 2024

DESTINATARIO LIC. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS
OFICINA DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS GENERALES - OASG

PARA SU ATENCION Y TRAMITE DE LO SOLICITADO POR EL ICGI; RESPECTO A LA
PUBLICACION INDICADA EN EL ASUNTO, CON CARGO A LA MODIFICACION
PRESUPUESTAL SEGUN NMP N°.0296 POR LA FUENTE DE RDR, EFECTUA POR
LA OCPL; PREVIA REVISION Y SEGUN NORMATIVIDAD.

ATENTAMENTE,

ECON. JOSE GUALBERTO CONDORI QUISPE
JEFE

JGCQ / wats
FOLIOS: 75



Universzidad _Nacional
Federico Villarreal

INVESTIGACION

INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia,
y de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Lima, 16 de julio del 2024

Oficio N2 321-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV.
Econ.

JOSE CONDORI QUISPE
Jefe de la Direccion General de Administracion
Presente. —

Asunto: SERVICIO DE PUBLICACION EN REVISTA INDIZADA
Docente: TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO

Referencia: OFICIO N° 3014-2024-UCSB—-OASG-UNFV
PROVEIDO N° 8301-2024-DIGA-UNFV

Tenemos a bien dirigirnos a usted con la finalidad de saludarlo cordialmente, asimismo en base a los
documentos de la referencia, se devuelve el presente expediente con el formato SIGA, con la finalidad
gue se sirva autorizar y continuar el tramite de pago en revista indizada, para la publicacién del articulo
“Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and
Peru”.

Sin otro particular, aprovecho la ocasion para expresarle las muestras de mi consideracion.

Atentamente.
Firmado digitalmente por:
» MONROY CORREA GRACIELA MARTINA
il FIR 09715476 hard
Motivo: Soy el autor del documento
Fecha: 16/07/2024 14:22:07-0500
Dra. Graciela Martina Monroy Correa
Jefa de Oficina de Proyectos de Investigacion
Drrigsfgetor kivia Segovia
Divectbr dot IasEHRY Tentral

S {gﬁé@?ﬁﬁ%j%nvestigacién

DIGITAL dacumento
Fecha: 16/07/2024 18:11:14-0500

Adj.: 62 folios
NT: 041146- 2024



Sistema Integrado de Gestién Administrativa Fecha : 15/07/2024
Modulo de Logistica Hora : 09:41
Version 24.01.00.U1.MCMN

Pagina: 1de1
PEDIDO DE SERVICIO N°
UNIDAD EJECUTORA : 001

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
NRO. IDENTIFICACION : 000102

Tipo Uso : Consumo
Direccion Solicitante : INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION- VRIN
Entregar a Sr(a) : LIVIASEGOVIA JOSE HECTOR
Fecha 1 15/07/2024
Actividad Operativa

C0523 SUBVENCION DE PAGO POR CARGO DE PROCESAMIENTO DE ARTICULOS EN REVISTAS DE
Motivo

. PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL, DOCENTE: TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO

FF/Rb | META/MNEMONICO Funcién Division Func. Grupo Func Programa Prod/Pry Act/Al/Obr
2-09 0024 22 048 0015 9002 3999999 5001792
Cadigo Descripcion / Términos de Referencia Valor S/. Unidad Medida
150100020007 PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL 18,800.00 SERVICIO
AL FE b,
4 .Q_“\\\ & h ol | addes
{ Z )
¥ o e €L / =
% : =

Firma del Solicitante Firma Autorizada




Universidad Nacional
. Federico Villarreal

INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

PROVEIDO N° 649-2024-ICGI-VRIN-UNFV

RECURRENTE: Bach. MANUEL JESUS ORTIZ CHAVEZ
Jefe Unidad de Contrataciones y Servicios Bésicos

ASUNTO: REMITO EXPEDIENTE CON APROBACION DE ANEXO 06
PARA EL SERVICIO DE PUBLICACION DE ARTICULO
“‘MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE
DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM

MEXICO AND PERU”.
DOCENTE ALVARADO SANTIANGO TANIA IVETTE-FTM

REFERENCIA: OFICIO N° 3014-2024-UCSB-OASG-UNFV

Nt: 41146-2024

FECHA Lima, 16 de julio del 2024

PASE A : DRA. GRACIELA M. MONRQOY CORREA
Jefa de la Oficina de Proyectos de Investigacion

PARA Su atencién y fines correspondiente.

) ' (R | AN
Dr. JOSE H/LIVIA‘GEGOVIA
~Director
Instituto Central de Gestién de la Investigacion

C.c. CARLOS DOMINGUEZ
Adj.: 56 folios



Un ivers_idad _N acional Oficina de Abastecimiento y
Federico Villarreal Servicios Generales

UNIDAD DE CONTRATACIONES Y SERVICIOS BASICOS

“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmmemoracion de las
Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Pueblo Libre, 12 de julio de 2024

OFICIO N° 3014-2024-UCSB-OASG-UNFV

Dr.

JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA

Director del Instituto Central de Gestién de la Investigacion
Presente. —

Asunto: REMITO EXPEDIENTE CON APROBACION DE ANEXO 06
PARA EL SERVICIO DE PUBLICACION DE ARTICULO
“MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE
DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM
MEXICO AND PERU”.

Referencia: PROVEIDO N° 8301-2024-DIGA-UNFV

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y, en atencién al documento de la referencia
poner de conocimiento que la Direccién General de Administracién procedié con la aprobacién del anexo 06
para el SERVICIO DE PUBLICACION DE PUBLICACION DE ARTICULO “MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE
DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU”.

Aprovecho la ocasién para renovarle las muestras de mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

Bach. MANUEL JESUS ORTIZ CHAVEZ
Jefe
Unidad de Contrataciones y Servicios Bdsicos

MOCH/nbch
NT: 41146-2024

P4 Calle San Marcos N° 351 — Pueblo Libre @ (01) 720-9720 (Anx. 8309)



RECURRENTE

NT
ASUNTO

FECHA

DESTINATARIO

PARA

JGCQ/ rdly
FOLIOS: 345

PROVEIDO N° 8301-2024-DIGA-UNFV

LIC. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS

OFICINA DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS GENERALES - OASG
OFICIO N° 2964-2024-UCSB-OASG-UNFV

045471 — 39302 — 39955 — 36548 — 41146 - 2024

SOLICITUD DE APROBACION DE ANEXO 06 - APROBACION DE ANEXO 05 PARA
PUBLICACION (DOCENTES) EN LA REVISTA URBAN SCIENCE POR EL ARTICULO:
"RESILIENT URBAN DESIGN STRATEGIES FOR LANDSLIDE MITIGATION IN
HUARAZ, PERU" - DOCENTE CARLOS RAFAEL VARGAS BELTRAN - FAU

11 DE JULIO DEL 2024

LIC. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS
OFICINA DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS GENERALES - OASG

SE REMITE ANEXO N°06: APROBACION DE MODIFICACIONES AL CUADRO
MULTIANUAL DE NECESIDADES EL N°644, N°646, N°647, N°648 Y N°650
APROBADO EN EL SIGA, A FIN DE QUE, SE SIRVA INFORMAR AL AREA USUARIA
DE ACUERDO A LOS LINEAMIENTOS ESTABLECIDOS Y NORMATIVA VIGENTE

ATENTAMENTE,

I

ECON. JOSE GUALBERTO CONDORI QUISPE

JEFE



Sistema Integrado de Gestion Administrativa Fecha: 10/07/2024
Médulo de Logistica Hora: 11:23:55
Pagina: 1 de 1

Versién 24.01.00.U1.MCMN
ANEXO N° 06: APROBACION DE MODIFICACIONES AL CUADRO MULTIANUAL DE NECESIDADES N° 00000650

UNIDAD EJECUTORA : 001  UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

NRO. IDENTIFICACION : 000102
Fecha de [N° de Solicitud| Cédigo ftem N.- Descripcién del item Unidad de CANTIDAD Y/O VALORES
Solicitud de Medida
Modificacion EXCLUSION INCLUSION
Cantidad Total Valor Total S/ Cantidad Total Valor Total S/
102.04.03.1 - Instituto Central De Gestion De La Investigacion- Vrin
Servicio 0.00 0.00 0.00 18,800.00

04/07/2024 0000001012 150100020007 PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL

1/ La informacion registrada en el presente Anexo corresponde a campos minimos y obligatorios que pueden ser ampliados por la Entidad del Sector PUblico u organizacion de la entidad.

2/ La informacion registrada en los campos de "exclusion" e "inclusion" considera la cantidad y/o valor acumulado de todos los afios de la programacion.

3/ El campo de "cantidad total" se completa solo en el caso de bienes.
4/ La presente informacion tiene caracter de Declaracion Jurada; por lo que, en sefial de conformidad y en representacion de la Entidad del Sector Publico u organizacion de la entidad, se suscribe

“ONAL Fe
W o 06?

Firma 2: Titular de la Entidad u Organizacion de la
entidad, o a quien se hubiera delegado dicha facultad

Firma 1: Responsable del Area involucrada en la gestion de la CAP



Sistema Integrado de Gestion Administrativa Fecha: 10/07/2024
Médulo de Logistica Hora: 11:23:55
Péagina: 1 de 1

Versién 24.01.00.U1.MCMN
ANEXO N° 06: APROBACION DE MODIFICACIONES AL CUADRO MULTIANUAL DE NECESIDADES N° 00000650

UNIDAD EJECUTORA  : 001  UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL

NRO. IDENTIFICACION : 000102
Fecha de |[N° de Solicitud| Cédigo ftem N.- Descripcion del ftem Unidad de CANTIDAD Y/O VALORES
Solicitud de Medida
Modificacién EXCLUSION INCLUSION
Cantidad Total Valor Total S/ Cantidad Total Valor Total S/
102.04.03.1 - Instituto Central De Gestién De La Investigacion- Vrin
Servicio 0.00 0.00 0.00 18,800.00

04/07/2024 0000001012 150100020007 PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL

1/ La informacion registrada en el presente Anexo corresponde a campos minimos y obligatorios que pueden ser ampliados por la Entidad del Sector Publico u organizacion de la entidad.

2/ La informacion registrada en los campos de "exclusion" e "inclusion" considera la cantidad y/o valor acumulado de todos los afios de la programacion.

3/ El campo de "cantidad total" se completa solo en el caso de bienes.
4/ La presente informacion tiene caracter de Declaracion Jurada; por lo que, en sefial de conformidad y en representacion de la Entidad del Sector Publico u organizacién de la entidad, se suscribe:

Firma 2: Titular de la Entidad u Organizacion de la
entidad, o a quien se hubiera delegado dicha facultad

Firma 1: Responsable del Area involucrada en la gestién de la CAP
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INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia,
y de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Lima, 04 de julio del 2024

Oficio N@ 298-2024-OPI-ICGINV-VRIN-UNFV. URGENTE
Lic. JULIO TALLA RAMOS
Jefe de la Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales.
Presente. -
ASUNTO: APROBACION DE ANEXO 05

REFERENCIA: a) OFICIO N° 2755-2024—-UCSB—OASG-UNFV
b) OFICIO N21426-2024-OCPL-UNFV.
c) PROVEIDO N° 7754-2024-DIGA-UNFV

Tenemos a bien dirigirnos a usted para saludarlo cordialmente y a la vez remitir el expediente de
requerimiento para FINANCIAMIENTO DE ARTICULO CIENTIFICO.

Mediante el oficio de la referencia a) se aprueba el anexo 06 para el servicio de publicacién de articulo,
con el oficio de la referencia b) se nos informa que no se cuenta con marco presupuestal disponible
para la atencién de lo solicitado (FINANCIAMIENTO DE ARTICULO CIENTIFICO).

Con el documento de la referencia c) se nos informa sobre la disponibilidad presupuestal, para poder
realizar financiamiento de publicacidén de articulos de investigacidn, las mismas que serdn cargadas a
la fuente de financiamiento RDR hasta por un importe de S/.77, 294.00.

De todo lo informado, se ha procedido a generar el nuevo Anexo N° 05: Solicitud de Modificacién del
Cuadro Multianual de Necesidades N° 001012, la misma que necesita ser aprobada por la oficina de
Abastecimiento y la posterior autorizacién de la DIGA.

Esta publicacidn se financia con recursos directamente recaudados y con cargo a la actividad operativa
(SUBVENCION DE PAGO POR CARGO DE PROCESAMIENTO DE ARTICULOS EN REVISTAS DE IMPACTO),

Sin otro particular es propicia la oportunidad para renovarle las muestras de mi especial consideracion
y estima.

Atentamente,

FIEMA hotivo: Soy el autor del
DIGITAL | documento

Firnado digitalmente por:
LA SEGOWIA JOSE HECTOR
FIR 07289224 hard

Fecha: 05/07/2024 089:37 :36-0500

Mg. Yolanda Chuye Coronado
Jefa(e) Oficina de Proyectos de Investigacion

Dr. JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA
Director del Instituto Central
de Gestidn de la Investigacion

Adj.: 52 folios
NT: 041146
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Versién 24.01.00ULMCMN  ANEXO N° 05: SOLICITUD DE MODIFICACION DEL CUADRO MULTIANUAL DE NECESIDADES N° 0000001012 Pagina : 1
UNIDAD EJECUTORA  : 001 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
NRO. IDENTIFICACION : 000102
Centro de Costo: 102.04.03.1 INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION- VRIN
Fecha de Solicitud: 04/07/2024
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Codigo Item N.- Descripcion del Item Unidagl de EXCLUSION INCLUSION
Medida Cantidad Total | ValorTotal S/ | Cantidad Total | Valor
150100020007 PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL Servicio 0.00 0.00 0.00

Sustento para la aprobacién de modificaciones del CMN, al dia habil siguiente de su presentacion (numeral 27.4 del articulo 27):
De ser el caso, indicar el/los afio(s) que corresponda(n) realizar la inclusién o exclusiéon de la programacion:

1/ La informacion registrada en el presente Anexo corresponde a campos minimos y obligatorios que pueden ser ampliados por la Entidad del Sector Publico u organizacion de la entidad.
2/ La informacion registrada en los campos de "exclusion” e "inclusion" considera la cantidad y/o valor acumulado de todos los afios de la programacion.

3/ El campo de "cantidad total" se completa solo en el caso de bienes.

4/ La presente informacion tiene caracter de Declaracién Jurada; por lo que, en sefial de conformidad y en representacion del Area usuaria, se suscribe:

Lo RN

Firma: Responsable del Area Usuaria
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RECURRENTE

NT
ASUNTO

FECHA

DESTINATARIO

PARA

JGCQ / wats
FOLIOS: 106

MARIA PIEDAD RODRIGUEZ ZAPATA

OFICINA CENTRAL DE PLANIFICACION - OCPL
OFICIO N° 1627-2024-OCPL-UNFV

036548 - 2024

SERVICIO PUBLICACION EN REVISTA INDIZADA DE ARTICULO GLORIA MARIA
SAEZ FLORES PRESUPUESTO ASIGNADO INST CENTRAL GESTION INVEST -
ICGI - VRIN - UNFV - 105 FOLIOS

01 DE JULIO DEL 2024

MARIA PIEDAD RODRIGUEZ ZAPATA
OFICINA CENTRAL DE PLANIFICACION - OCPL

COMUNICARLE QUE ESTANDO A LO INFORMADO Y LO RECOMENDADO POR SU
DESPACHO; SE AUTORIZA EFECTUAR MODIFICACION PRESUPUESTAL HASTA EL
MONTO DE S/.77, 294.00, CON CARGO A SALDOS DE RDR NO CERTIFICADOS DE LA
ESPECIFICA DE GASTO PARA PUBLICACION DE ART.CIENTIF. SOLICITADO POR
ICGI, PREVIA REVISION Y SEGUN NORMATIVIDAD.

ATENTAMENTE,

ECON. JOSE GUALBERTO CONDORI QUISPE

JEFE



& |Universidad Nacional
' Federico Villarreal
|

Oficina Central de Planificacion

“Afo del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

San Miguel, 03 de junio del 2024
OFICIO N°1426-2024-OCPL-UNFV
Sefor Licenciado

JULIO GREGORIO TALLA RAMOS
Jefe de la Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales

Presente. -
ASUNTO: DEVOLUCION DE EXPEDIENTE DE CERTIFICACION PRESUPUESTAL - PUBLICACION DE
ARTICULO “AN ANNOTATED CHECKLIST OF MONOGENEANS (PLATYHELMINTHES,
MONOGENEA) FROM AQUATIC VERTEBRATES IN PERU: A REVIEW OF DIVERSITY, HOSTS AND
GEOGRAPHICAL DISTRIBUTION
REF.: OFICIO N°2228-2024-UCSB-OASG-UNFV

N.T. 36548-2024

Es grato dirigirme a su despacho para saludarlo cordialmente y en relacién al asunto y documento de la referencia,
mediante el cual solicita Certificacién de Crédito Presupuestario para el afio 2024, para llevar a cabo el
procedimiento de seleccién por Contratacién Internacional para la PUBLICACION DE ARTICULO “AN ANNOTATED
CHECKLIST OF MONOGENEANS (PLATYHELMINTHES, MONOGENEA) FROM AQUATIC VERTEBRATES IN PERU: A
REVIEW OF DIVERSITY, HOSTS AND GEOGRAPHICAL DISTRIBUTION, por el importe de S/ 15,000.00.

Al respecto se informa, que con Proveido N° 4570-2024-DIGA-UNFV, de fecha 20.04.2024, la Direccién General de
Administracién — DIGA, autoriza realizar la modificacion presupuestal de los saldos de DU N° 0006-2024, para
financiar por la fuente de financiamiento Recursos Ordinarios, el servicio de Limpieza de Locales de la UNFV, por el
importe de S/ 816,978.00, con el cual, a la fecha, no se cuenta con marco presupuestal disponible para la atencién
de lo solicitado por el ICGI, “PUBLICACION DE ARTICULO “AN ANNOTATED CHECKLIST OF MONOGENEANS
(PLATYHELMINTHES, MONOGENEA) FROM AQUATIC VERTEBRATES IN PERU: A REVIEW OF DIVERSITY, HOSTS AND
GEOGRAPHICAL DISTRIBUTION”.

Por lo anteriormente expuesto, se devuelve el expediente para los fines que estime pertinentes.

Sin otro particular, es propicia la ocasién para reiterar mi consideracion y estima personal.

Atentamente,
O ey Fimado digitalmente por:
) | RODRIGUEZ ZAPATA Maria ECON. CESAR SALUSTIANO CARRION VALLE
3 Plegad A0 21 A0S0 bt Jefe (e) de la Oficina de Programatig i
FIRMA | \ptivo: Doy V* B* LK og CiBiAnado digitalmente por:
DIGITAL | Facha: 04/06/2024 08:48-55-0500 y Evalyati r‘&supuestal CARRION VALLE Cesar
\eB :.‘ Salustiano FAU 20170934289 hard
ECON. MARIA PIEDAD RODRIGUEZ ZAPATA FIRG. | Motivo: Soy el autor del
.. DIGITAL documento
Jefe de la Oficina Central Fecha: 03/06/2024 11:47:11-0500

de Planificacion

INC.-  Expediente en 90 fs. y Nota Certificacion SIAF antes citada
MPRZ/CSCV/NGAS

C.C. Direccion General de Administracion - DIGA.

Jirén Carlos Gonzales 285 — Maranga —San Miguel
Teléfono: 748-0888 Anexo 9169
Correo electrénico: ocpl@unfv.edu.pe; opre.ocpl@unfv.edu.pe; opla.ocpl@unfv.edu.pe
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INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

RECURRENTE:

ASUNTO:

REFERENCIA:

FECHA

PROVEIDO N° 590-2024-ICGI-VRIN-UNFV

Bach. MANUEL JESUS ORTIZ CHAVEZ
Jefe Unidad de Contrataciones y Servicios Basicos

REMITO EXPEDIENTE CON APROBACION DE ANEXO 06
PARA EL SERVICIO DE PUBLICACION DE ARTICULO
TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO-FTM

OFICIO N° 2755-2024-UCSB-OASG-UNFV
Nt: 41146-2024

Lima, 02 de julio del 2024

PASE A

PARA

Mg. Yolanda Chuye coronado
Jefa (e) de la Oficina de Proyectos de Investigacion

Su atencion y fines correspondiente.

Rk, L RAAA

Dr. JOSE H, LIVIAGEGOVIA
Director
Instituto Central de Gestion de la Investigacion

C.c. CARLOS DOMINGUEZ

Adj.: 46 folios



Universidad Nacional Oficina de Abastecimiento y
Federico Villarreal Servicios Generales

UNIDAD DE CONTRATACIONES Y SERVICIOS BASICOS

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la conmemoracién de las
Heroicas Batallas de Junin y Ayacucho”

Pueblo Libre, 01 de julio de 2024

OFICIO N° 2755-2024-UCSB-OASG-UNFV

Dr.

JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA

Director del Instituto Central de Gestidn de la Investigacién
Presente. —

Asunto: REMITO EXPEDIENTE CON APROBACION DE ANEXO 06
PARA EL SERVICIO DE PUBLICACION DE ARTICULO
“MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE
DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM
MEXICO AND PERU”.

Referencia:  PROVEIDO N° 7705-2024-DIGA-UNFV

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente y, en atencién al documento de la referencia
poner de conocimiento que la Direccién General de Administracidn procedié con la aprobacidn del anexo 06
para el SERVICIO DE PUBLICACION DE PUBLICACION DE ARTICULO “MODIFICATION OF EATING HABITS AND LIFESTYLE
DURING COVID-19 IN UNIVERSITY STUDENTS FROM MEXICO AND PERU”.

Aprovecho la ocasién para renovarle las muestras de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Bach. MANUEL JESUS ORTIZ CHAVEZ
Jefe
Unidad de Contrataciones y Servicios Bdsicos

" Jefe
Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales

MOCH/nbch
NT: 41146-2024

>4 Calle San Marcos N° 351 — Pueblo Libre O (01) 720-9720 (Anx. 8309)



RECURRENTE

NT
ASUNTO

FECHA

DESTINATARIO

PARA

JGCQ/ rdly
FOLIOS: 32

LIC. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS

OFICINA DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS GENERALES - OASG
OFICIO N° 2713-2024-UCSB-OASG-UNFV

047915 - 2024
SOLICITUD DE APROBACION DE ANEXO 06

28 DE JUNIO DEL 2024

LIC. JULIO GREGORIO TALLA RAMOS
OFICINA DE ABASTECIMIENTO Y SERVICIOS GENERALES - OASG

SE REMITE ANEXO N°06: APROBACION DE MODIFICACIONES AL CUADRO
MULTIANUAL DE NECESIDADES N°563, 564, 574, DEL 579 AL 607 APROBADO

EN EL SIGA, A FIN DE QUE, SE SIRVA INFORMAR AL AREA USUARIA DE ACUERDO
A LOS LINEAMIENTOS ESTABLECIDOS Y NORMATIVA VIGENTE.

ATENTAMENTE

ECON. JOSE GUALBERTO CONDORI QUISPE

JEFE
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ANEXO N° 06: APROBACION DE MODIFICACIONES AL CUADRO MULTIANUAL DE NECESIDADES N° 00000580

UNIDAD EJECUTORA  : (01 UNIVEREIDAD NACIONAL FEQERICO VILLARREAL

NRO. IDENTIFICACION : 000102
Frchade [N de Solicitud| Godign ilem N- Descrocdn del em Unidld CANTIDAD 0 VALCRSS
Sailicitand e et
Muifiaion EXCLUSION [ INCLUSION
Cantidad Tosal Valor Total S/ | Cantidad Total Valor Total &
0.00 0.00 0.00 10000

102.04.03.1 - Instituto Central De Gestion De La Investigacion- Vrin
21/06/2024 MADODLOS2E  1S0GOPO00T7  PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOE EN REVISTA INTERNACICNAL Servicio
1/ La informacion registrada en el presente Anexo coresponde a campos minimoes y obligatorios que pueden sef ampliados por Ia Entidad del Saector Pablico u organizacion de 1a entidad.

2/ La informacién regisirada en los campos de "exclusion” e "inclusion” considera la cantidad ylo valer acumulado de todos los afos de la programacion.

3/ El campo de "cantidad tolal" se completa solo en el caso de bienes.
A/ La presenta informacion tiene cardcter de Declaracian Jurada, por lo gque, en sefal de conformidad y an naprasentacion de s Entidad dal Sector PGblico u arganizacidn de la entidad, se susofibe:

AL PERIS
s

Firma Z Tiular de la Entidad u Organizacion de la
entidad, o & quien sa hubsera delegado dicha facultad

Firma 1; Responsable del Araa involucrada e la gestién de ta CAP



Fecha: 27/06/2024

Sistema Integrado de Gestion Administrativa
Hora :  10:51:40

Modulo de Logistica
Versi6n 24.01.00.U1.MCMN Pagina: 1 de 1
ANEXO N° 06: APROBACION DE MODIFICACIONES AL CUADRO MULTIANUAL DE NECESIDADES N° 00000580
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102.04.03.1 - Instituto Central De Gestion De La Investigacion- Vrin
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21/06/2024 0000000926 150100020007  PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL

1/ La informacién registrada en el presente Anexo corresponde a campos minimos y obligatorios que pueden ser ampliados por la Entidad del Sector Publico u organizacién de la entidad.

2/ La informacion registrada en los campos de "exclusién” e "inclusiéon" considera la cantidad y/o valor acumulado de todos los afios de la programacion.

3/ El campo de "cantidad total" se completa solo en el caso de bienes.
4/ La presente informacion tiene caracter de Declaracion Jurada; por lo que, en sefial de conformidad y en representacion de la Entidad del Sector Publico u organizacién de la entidad, se suscribe:

Firma 2: Titular de la Entidad u Organizacion de la
entidad, o a quien se hubiera delegado dicha facultad

Firma 1: Responsable del Area involucrada en la gestién de la CAP
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INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

“Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia,
y de la conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Lima, 24 de junio del 2024

Oficio N2 259-2024-0OPI-ICGINV-VRIN-UNFV.

Lic. JULIO TALLA RAMOS

Jefe de la Oficina de Abastecimiento y Servicios Generales.
Presente. -

ASUNTO: FINANCIAMIENTO DE ARTICULO CIENTIFICO.

Tenemos a bien dirigirnos a usted para saludarlo cordialmente y a la vez remitir el expediente de
requerimiento para FINANCIAMIENTO DE ARTICULO CIENTIFICO, la misma que necesita ser aprobada
por la oficina de Abastecimiento y la posterior autorizacion de la DIGA, para este efecto se adjunta el
Anexo N° 05: Solicitud de Modificacién del Cuadro Multianual de Necesidades N° 000926.

Cumplido el tramite respectivo, solicitamos devolver el expediente para continuar con la gestion de
financiamiento del articulo: “Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university
students from Mexico and Peru”.

Esta publicacidn se financia con cargo a la actividad financiada con recursos ordinarios (SUBVENCION
DE PAGO POR CARGO DE PROCESAMIENTO DE ARTICULOS EN REVISTAS DE IMPACTO).

Sin otro particular es propicia la oportunidad para renovarle las muestras de mi especial consideracion
y estima.

Atentamente,

Firmado digitalmente por:

o
yarisscs. MONROY CORREA GRACIELA MARTINA
Sl FIR 09715476 hard
reras g MO0 SOY el autor del documento

Fecha: 25/06/2024 11:38:36-0500

Dra. Graciela Martina Monroy Correa
Jefa Oficina de Proyectos de Investigacion

Dr. JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA
Director del Instituto Central
de Gestidn de la Investigacion

Adj.: 41 folios
NT: 041146

Firmado digitalmente por:

LIVIA SEGOVIAJOSE HECTOR
FIR 07289224 hard

Mativo: Soy el autor del
documento

Fecha: 25/06/2024 16:16:13-0500
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Fecha de Solicitud: 21/06/2024
ITEM CANTIDAD Y/O VALORES
Codigo Item N.- Descripcion del Item Unidagl de EXCLUSION INCLUSION
Medida Cantidad Total | ValorTotal S/ | Cantidad Total | Valor
150100020007 PUBLICACIONES DE ARTICULOS CIENTIFICOS EN REVISTA INTERNACIONAL Servicio 0.00 0.00 0.00

Sustento para la aprobacién de modificaciones del CMN, al dia habil siguiente de su presentacion (numeral 27.4 del articulo 27):
De ser el caso, indicar el/los afio(s) que corresponda(n) realizar la inclusién o exclusiéon de la programacion:

1/ La informacion registrada en el presente Anexo corresponde a campos minimos y obligatorios que pueden ser ampliados por la Entidad del Sector Publico u organizacion de la entidad.
2/ La informacion registrada en los campos de "exclusion” e "inclusion" considera la cantidad y/o valor acumulado de todos los afios de la programacion.

3/ El campo de "cantidad total" se completa solo en el caso de bienes.

4/ La presente informacion tiene caracter de Declaracién Jurada; por lo que, en sefial de conformidad y en representacion del Area usuaria, se suscribe:

Firma: Responsable del Area Usuaria
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SECRETARIA GENERAL
OFICINA DE TRAMITE

DOCUMENTARIO

FORMULARIO UNICO DE TRAMITE

(Gratuito)

Vicerrectorado de Investigacion

N° | Solicito financiamiento para publicacién

Index Journal

en la revista Frontiers in Nutrition/Scopus

Dependencia a quien se dirige:

SUMILL A (Ver al reverso)

DATOS DEL SOLICITANTE:

Estudiante () Docente (x)

Administrativo ( ) Empresa o Entidad Pdblica ()

Persona Natural ()

NOMBRES Y APELLIDOS

TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO

Facultad: Especialidad: Escuela Profesional: Cadigo:
Tecnologia Médica Terapia Fisica y Rehabilitacion Terapias de Rehabilitacién 2008122
DNIo Pasaporte 0 DIRECCION DOMICILIARIA: N° le Distrito:
Carné Extranjeria Av. Jr. Calle - Pasaje - Mz. Lt. Urbanizacion Dpto. ’
41384621 Av. Brasil N°1188 1501 Pueblo Libre

Teléfono fijo:

Celular:

Correo Electronico:

983464483

talvarado @unfv.edu.pe

Fundamento de la solicitud:

Solicito financiamiento para publicacién en la revista Frontiers in Nutrition/Scopus Index Journal

Documentos que se adjunta:

Total folios:

Anexo 1

Carta de aceptacién
Formato 12
Articulo aprobado
Invoice

29

Lugar y Fecha:

Firma y Post Firma del Solicitante:

Lima, 31 de mayo del 2024

SG-UNFV-001

Jirén Carlos Gonzales 285 — Maranga —San Miguel Teléfono:
748-0888 Anexo 9118 — 2508 Telefax: 219-3655
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ANEXO 1

SOLICITUD DE FINANCIAMIENTO PARA PUBLICACION (DOCENTES)
Lima, 31 de mayo del 2024

Sefior Doctor

Pedro Manuel Amaya Pingo

Vicerrector de Investigacion

Universidad Nacional Federico Villarreal

Yo, TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO, docente coordinador del Grupo de Investigacién de

la Comunidad del Conocimiento Fisioterapia Clinica y en Salud Publica (RVRIN N°133-2023-UNFV),
adscrito a la Facultad de Tecnologia Médica, nombrada en la Categoria: Auxiliar a Tiempo Completo.

Con domicilio en Av. Brasil N°1188 DPTO. 1501 distrito de Pueblo Libre. Identificado con cédigo
UNFV N° 2008122, DNI N° 41384621 y correo electrénico talvarado@unfv.edu.pe en calidad de
coautor del articulo:

“Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and Peru”.

Solicito financiamiento para su publicacién en la revista Frontiers in Nutrition/Scopus Index Journal
Teniendo como autores y coautores:

Claudia Milagros Arispe Alburqueque (autora)
Fernando Luis Diaz del Olmo Morey (coautor)
César Arellano Sacramento (coautor)
Benjamin Dario Sdnchez Mendoza (coautor)
Martha Patricia Lépez Gonzélez (coautor)
Judith Soledad Yangali Vicente (coautor)
Miguel Ipanaqué-Zapata (coautor)

Aldo Alvarez-Risco (coautor)

Shyla Del-Aguila-Arcentales (coautor)

Jaime A. Yafiez (coautor)

Tania Ivette Alvarado Santiago (coautor)
Marx Engels Morales Martinez (coautor)

Para lo cual adjunto el articulo en fisico y virtual, la carta de aceptacién y el costo de publicacién en la
revista.

Atentamente

Dra. TANIA I:}LVMDO SANTIAGO
Codigo UNFV: 2008122
DNI: 41384621
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) ) . PROVEEDOR
Pertenecer a una sociedad internacional con
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. Invoice / Factura / Orden
multicultural.
La revista debe figurar en las bases de T ——
datos especializadas en revistas SI/NO remitid 24/05/2024
cientificas indexadas como: Scopus, emitido
Otros (pais proveedor) SUIZA
3 NOTAS / OBSERVACIONES SE REQUIERE EL PAGO PREVIO
4 FECHA DE ELABORACION DEL DOCUMENTO: 21/06/2024
EMITIDO Y APROBADO POR: Ry G,
/__{:” [ 4 (;: TORCIN DF FOTECTR =5 | § =3 57,
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Dr. Jose Hector Livia Segovia S—r Dra. Graciela Monroy Correa
Director del Instituto Central de Gestion de Investigacion Jefa de la Oficina de Investigacion de Proyectos
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AUTORIZACION PARA REALIZAR EL PAGO PREVIO A LA PUBLICACION POR DERECHO A LA
REVISTA INDEXADA

FECHA DE EMISION DEL DOCUMENTO 24/05/2024
DEPENDENCIA USUARIA INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION
Razén Social Frontiers Media SA
RUC / Cédigo PROVEEDOR DEL EXTRANJERO
DATOS DEL Direccién SUIZA
s S2e Nombre de contacto Johannes le Coutre
Numero telefénico +41 21 51017 03
E-mail accounting@frontiersin.org
item 1
Descripcion del objeto de la "SERVICIO DE PUBLICACION DE ARTICULO EN REVISTA
contratacion INDIZADA INTERNACIONAL"
Monto de la contratacion S/.18,800.00
DATOS DE LA
CONTRATACION Forma de pago PAGO PREVIO
HASTA CIEN DIAS CALENDARIOS SIGUIENTES CONTADOS A
Plazo de la prestacion PARTIRDEL DIA SIGUIENTE DE RECIBIDO EL PAGO
CORRESPONDIENTE
Validacién de TdR SEGUN FORMATO ADJUNTO
OBSERVACIONES

PROVEEDOR CON SEDE EN SUIZA

AUTORIZACION EN CASO DE REALIZAR EL PAGO PREVIO A LA PUBLICACION

El funcionario que suscribe el presente documento, dada la naturaleza de la contratacion autoriza la realizacién del pago
previo a la publicacion, a fin de alcanzar la finalidad de la contratacion.

Monto a pagar S/.18,800.00
Plazo para realizar el pago 30 DIAS CALENDARIOS
Nombre y direccion del banco UBS Switzerland AG Place St Francois 16 CH-1003 Lausanng]
destino Switzerland
Nombre de cuenta Frontiers Media SA
CONDICIONES PARA

Sl LR Numero de cuenta 243-479688.70K
CCl / Cédigo Swift UBSWCHZH80A
Cédigo ABA / IBAN CH800024324347968870K
Otras consideraciones = |-—mememmememmememe e
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Dr. Jose Hector Livia Segovia Dra. Graciela Monroy Correa
Director del Instituto Central de Gestion de Investigacion Jefa de la Oficina de Investigacion de Proyectos
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FORMATO N° 3

CONVERSION DE MONEDAY CALCULO DE OBLIGACIONES TRIBUTARIAS

DENOMINACION DE LA
CONTRATACION

“Publicacion de articulo en revista

cientifica”

DEPENDENCIA USUARIA

INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

DATOS DEL PROVEEDOR

Razén Social

Frontiers Media SA

RUC

PROVEEDOR
DEL
EXTRANJERO

Numero de Cotizacion /
Invoice / Factura / Orden

2024-1122052-2

Fecha del documento

NOTA:

documento.

remitido 24/05/2024
Moneda y monto del importe :\:::::;del uUsD :\:Inopn;:)t:l:el 3,295.00
CALCULO DE PAGO

Moneda y monto del importe USD 3,295.00
Tipo de cambio SBS al dia 20/06/2024 S/ 3.814.00
Moneda y monto del importe segun conversion S$/12,567.13
Calculo de pago IGV no domiciliado (18%) S/ 2,262.10
Periodo en que se r%a:)llnﬁailccialli:g(l)culo de pago IGV ho Jun-24
Retenciones (30%) segun sea el caso S/3,770.14
Gastos operativos / Comisiones S/200.63
IMPORTE TOTAL PARA CERTIFICAR S/ 18,800.00

Para la contratacion de servicios con proveedores no domiciliados en el
pais, se aplicardn las normas tributarias y tratados internacionales
correspondientes y vigentes a la fecha de elaboracion de presentg

FECHA DE ELABORACION
DEL DOCUMENTO:

21/06/2024

Dr. Jose Hector Livia Segovia

Director del Instituto Central de Gestion de Investigacion
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Formato 12

FICHA TECNICA DE LA REVISTA

Nombre Frontiers in Nutrition
URL https://www .frontiersin.org/journals/nutrition
ISSN 2296861X
Indexaciones Scopus / Web of Science
Ao de publicaciéon 2014
Periodicidad Continuada
Editor Johannes le Coutre
Factor de impacto 5.0
Cuartil de la revista Q1
Ent.i dad Ninguna
patrocinadora
Pais Suiza
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FORMATO N° 01

TERMINOS DE REFERENCIA PARA SERVICIOS

1. AREA USUARIA
Instituto Central de Gestion de la Investigacion

2. DENOMINACION DE LA CONTRATACION
Servicio de publicacién de articulo cientifico en revista indizada internacional

3. FINALIDAD PUBLICA
El Instituto Central de Gestion de la Investigacion tiene como parte de sus funciones,
promover la investigacion, produccion cientifica, innovacion y emprendimiento de los
docentes y estudiantes de la Universidad Nacional Federico Villarreal, estableciendo
estrategias que coadyuven a cumplir con las metas propuestas.
Debiendo contar para ello con la evidencia necesaria de las maltiples investigaciones que
realizan los docentes y estudiantes de la comunidad villarrealina, a través de la publicacién
de los articulos en revistas indexadas de alto impacto a nivel internacional.

4. ANTECEDENTES

En el marco de las estrategias establecidas nuestra casa de estudios ha a través de sus
recursos directamente recaudados otorgara financiamiento por servicio de publicacién
de articulos cientificos en revistas especializadas e indexadas a nivel internacional. R.
R. N° 236-2022-UNFV San Miguel, 28 abril de 2022. Directiva LINEAMIENTOS Y
PROCEDIMIENTOS PARA EL ACCESO AL FINANCIAMIENTO DEL
SERVICIO DE LAS PUBLICACIONES EN REVISTAS INDIZADAS, (web of
science, scopus, scielo).

5. OBJETIVO DE LA CONTRATACION
Financiar el servicio de publicacion de articulos cientificos en una revista indexada a nivel
Internacional.

6. REQUERIMIENTO, CARACTERISTICAS Y CONDICIONES
6.1. REQUERIMIENTO

ot o s .~ Unidad de .
N° Item |Codigo Siga Descripcion del servicio Medida Cantidad
01 000673 Publicacion de Articulo en Revista Servicio 01
Cientifica

6.2. CARACTERISTICAS DE LA REVISTA

Deberé ser una revista cientifica de investigacion a nivel internacional.

Deberé tener publicaciones continuas y acceso libre e inmediato a su contenido a través de las paginasweb.

La revista debera figurar en las bases de datos especializadas en revistas cientificas indexadas, como: scopus,
web of science, scielo.

6.3. RESPONSABILIDAD DEL CONTRATISTA
6.3.1. Plazo de reposicion
En caso de detectarse errores ortograficos y/o gramaticales, luego de la publicacion del
articulo en la revista indizada, el area usuaria dentro de los dos (02) dias habiles siguientes
de realizada la publicacidn, solicitard a través de la Oficina de Abastecimiento y Servicios
Generales, se notifique al proveedor el sentido de las observaciones y el plazo para su
reposicion (nueva publicacion).



6.3.2. Garantia comercial
El proveedor otorgara una garantia comercial para avalar que el servicio prestado cumple
con todas las caracteristicas y condiciones establecidasen los términos de referencia, el
cual no podra ser menor a un (01) afio, computados a partir de la entrega de la Constancia
del articulo publicado.

Para lo cual una vez identificado el servicio que presenta defectos, se notificara al proveedor
para su reposicion inmediata en un plazo maximode tres (03) dias calendarios computados
luego de la notificacion de la carta por parte de la Oficina de Abastecimiento.

6.3.3. Responsabilidad por vicios ocultos
El plazo maximo de responsabilidad del contratista es de un (01) afio, contado apartir de la
conformidad otorgada por la Entidad.

6.4. LUGAR DONDE SE EJECUTARA LA PRESTACION
No aplica i
6.5. CONDICIONES DE LA PRESTACION
La publicacion se realizara a través de una plataforma especializada de forma virtual,de
acuerdo a las condiciones establecidas por el proveedor.

6.6. PLAZO DE EJECUCION DE LA PRESTACION

Entregable Plazo

Hasta cien (100) dias calendario siguientes, computados a partir del

Constancia del articulo publicado S o )
dia siguiente de recibido el pago correspondiente.

6.7. FORMA DE PAGO
La Entidad debe pagar las contraprestaciones pactadas a favor del contratista de forma previa en pago Unico,
a la publicacion de articulo por derecho a la revista indexada, siempre que se verifiquen las condiciones
establecidas en los términos de referencia y previa presentacion del Formato N° 04 - Autorizacion para
realizar el pago previo a la publicacion por derecho a la revista indexada, por parte del area usuaria

6.8. CONFORMIDAD

La conformidad de la prestacion serd dada expresamente por el Director del Instituto Central de Gestion de
la Investigacion - ICGI de la UNFV, dentro de los dos (02) dias hébiles siguientes de la verificacion y
cumplimiento de la prestacion de acuerdo al requerimiento y la orden de servicio.

6.9. PENALIDADES

No aplica.

6.10. CONFIDENCIALIDAD

El proveedor debera guardar absoluta confidencialidad en el manejo de la informacion y documentacion a
la que tenga acceso durante la prestacion del servicio, no podra revelar detalles sobre el alcance del
servicio a terceros, excepto cuando resulte estrictamente necesario para el cumplimiento de la prestacién.
En ambos casos el proveedor debera dar cumplimiento y sera responsable de la aplicacion a todas las
politicas definidas por UNFV en materia de seguridad de la informacién.

6.11. VICIOS OCULTOS

El plazo maximo de responsabilidad del contratista es de un (01) afio, contado a partir de la conformidad
otorgada por la Entidad.



6.12. NORMATIVA ESPECIFICA
No aplica
6.13. ANEXOS U OTROS DOCUMENTOS EN RELACION
CON LA CONTRATACION.
e Carta de aceptaciéon remitida por el proveedor.
e invoice remitida por el proveedor.
e Formato de Validacion de los Términos de Referencia.
e Formato de Conversion de moneda y Célculo de obligaciones tributarias.

¢ Formato de Autorizacién para realizar el pago previo a la publicacién porderecho a
la revista indexada, de ser caso.

¢ Fichatécnica de la revista.
El articulo a publicar en formato digital.
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Certificate of acceptance

To whom it may concern,

[ hereby certify that the following article

Arispe-Alburqueque CM, Diaz del Olmo-Morey FL, Arellano Sacramento C, Sanchez-
Mendoza BD, Lopez-Gonzalez MP, Yangali-Vicente JS, I[panaqué-Zapata M, Alvarez-Risco A,
Del-Aguila-Arcentales S, Yafiez JA, Alvarado-Santiago TI and Morales-Martinez ME (2024)
Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from
Mexico and Peru. Front. Nutr. 11:1388459. doi: 10.3389/fnut.2024.1388459

has been accepted for publication on 24 May 2024 in the online journal Frontiers in
Nutrition.

This article will be published in June 2024.

[ remain at your disposal for further clarification.
Sincerely,
Adefolakemi Adenugba

Senior Production Specialist

on behalf of Gongalo Vargas, Head of Production

Where scientists Frontiers Media SA Tel +41 (0)21 519 17 00
empower SGCiEt}' Avenue du Tribunal-Fédéral 34 Eax +_4-1 [.0)21 5191701
1005 Lausanne frontiersin.org
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Frontiers Media SA Invoice

Avenue du Tribunal-Federal 34 Invoice #: 2024-1122052-2

1005 Lausanne, Switzerland Date Issued: 24 May 2024

VAT Number CHE-114.168.540 TVA Date Due: 23 Jun 2024
Our Reference: 10.3389/fnut.2024.1388459_Alvarado Santiago

www.frontiersin.org

For information: Bill to:

accounting@frontiersin.org Tania Ivette Alvarado Santiago

Tel +412151017 03 Universidad Nacional Federico Villarreal
Jr. Carlos Gonzales 285 Urb. Maranga San Miguel Lima - Per(
15088 Lima
Peru

Description of Services:

1 x Article Processing Fee

Title “Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and Peru”, by Claudia Milagros Arispe-Alburqueque,
Fernando Luis Diaz Del Olmo Morey, César Arellano Sacramento, Benjamin Dario Sanchez Mendoza, Martha Patricia Lopez Gonzalez, Judith Soledad Yangali
Vicente, Miguel Ipanaqué-Zapata, Aldo Alvarez-RIsco*, Shyla Del-Aguila-Arcentales, Jaime A Yanez, Tania Ivette Alvarado Santiago and Marx Engels Morales
Martinez, published in “Frontiers in Nutrition-Nutritional Epidemiology”.

Unit Price USD Qty Total USD

Article Processing Fee 3295.00 1 3295.00
Sub Total 3295.00

VAT* 0.00

Total USD 3295.00

* 8.10% VAT is payable on all invoices addressed to Swiss- or Liechtenstein-resident persons or organizations.

Please see next page for Payment Options and Instructions and Frequently Asked Questions

Frontiers Media SA | Avenue du Tribunal-Federal 34 | 1005 Lausanne, Switzerland | T +41 21 510 17 03 | F +41 21 51 01 701
www.frontiersin.org
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Payment Options and Instructions
« per Credit Card online (Visa, Mastercard, Diners)

Log on to your Frontiers account, mouse over your name, select >Invoices >View Details >Proceed to Payment.
Alternatively, please call us at +41 21 510 17 03 (during office hours Central European Time, GMT+1).

per direct Bank Transfer

Beneficiary name: Bank address: IBAN: Account number:

Frontiers Media SA UBS Switzerland AG CHB800024324347968870K 243-479688.70K

Beneficiary address: Place St Francois 16

Avenue du Tribunal-Federal 34 CH-1003 Lausanne BIC/SWIFT: Reason for payment (required):
1005 Lausanne, Switzerland Switzerland UBSWCHZHB80A Invoice n. 2024-1122052-2

Frequently Asked Questions
+ Can | pay by Purchase Orders?

Please email (to accounting@frontiersin.org) or fax (to +41 21 51 01 701) your purchase order to have the invoice re-issued accordingly. An email address is
required for electronic delivery.

» How can | modify the invoice?
Log on to your Frontiers account, mouse over your name, select >Invoices >View Details >Modify Payer, then edit:
- the “Billing Address“ section to modify the billing address;
- the “Your Reference* section to add other information needed by your institution (such as VAT number, Purchase Order number, etc);
- the “Email this invoice to* section to send this invoice to another person for payment.
» | am not a Registered User, what can | do?

If the invoice was issued directly to your attention, please consider registering at www.frontiersin.org (with same email address) to have access to full
features and functionality. Registration is completely for free!
Alternatively, you can email your request or enquiry to accounting@frontiersin.org.

Frontiers Media SA | Avenue du Tribunal-Federal 34 | 1005 Lausanne, Switzerland | T +41 21 510 17 03 | F +41 21 51 01 701
www.frontiersin.org
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“Afio del Bicentenario de la consolidacidn de nuestra independencia, y de la
Conmemoracidn de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

PROVEIDO N° 517-2024-ICGI-VRIN-UNFV

RECURRENTE: DOCENTE TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO
JEFA DE LA UIIE-FTM

ASUNTO: Carta de aceptacion “Revista Frontiers
DOCENTE TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO-FTM

REFERENCIA: OFICIO N°097-2024-UlIE-FTM-UNFV

NT 41146-2024

FECHA Lima, 18 de junio del 2024

PASE A : Dra. GRACIELA M. MONROY CORREA
Jefa de la Oficina de Proyecto de Investigacion.

PARA Su atencion y fines correspondiente.

‘,"" L
Dr. JOSE H. LI¥A SEGOVIA
Direcior
Instituto Central de Gestién de la Investigacion

Adj.: 35 folios
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“Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia y de la conmemoracidn de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

El Agustino, 18 de junio de 2024

OFICIO N°097-2024-UIIE-FTM-UNFV

Sefior Doctor.

José Héctor Livia Segovia

Director

Instituto Central de Gestion de la Investigacion
Presente.-

Asunto: Carta de aceptacidn “Revista Frontiers”
Referencia: Oficio N°358-2024-ICGI-VRIN-UNFV
NT: 041146

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y a la vez seglin el documento de la referencia presentar la
carta de aceptacion de la Revista Frontiers para la publicacién del articulo denominado “Modification of eating habits and
lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and Perd”, y proseguir con el tramite correspondiente.

Agradeciendo de antemano su valioso apoyo, hacemos propicia la oportunidad para reiterarle mis
consideraciones y estima personal.

Atentamente,

Er Ll
R Ve ‘_ '{-{%ﬁ/jf
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WMVTSTICA O
—— e

st e 1 Unidad de invesiigacdn. investgacon

~ BGAN ¥ 1
""‘m::;"" Innevacign y Emprendimiento

Adjunto:
e  (Carta de aceptacidn “Revista Frontiers”

TAS/MIGM

Teléf. 748-0888 - IP 8643
Jr. Rio Chepén N° 290 - El Agustino (Predio 16)
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INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

Lima, 13 de junio 2024

OFICIO N° 358-2024-ICGI-VRIN-UNFV

Doctora

TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO
Docente

Facultad de Tecnologia Médica
Presente. —

Asunto: Solicita financiamiento para publicacion de
articulo en revista de alto impacto
Referencia: Oficio N° 214-2024-OPI-ICGI-VRIN-UNFV
NT. 041146

Tengo a bien dirigirme a usted con la finalidad de saludarla cordialmente y, a la vez remito el oficio
de la referencia en el cual la jefa de la oficina de proyectos de investigacion manifiesta que debe
adjuntar la CARTA DE ACEPTACION para publicacién del articulo denominado “Modification of
eating habits and lifestyle during COVID-19 in university students from Mexico and Peru” v,

proseguir con el tramite correspondiente.

Sin otro particular quedo de usted.

Atentamente,

Dr. José H. Livia Segovia

Jefe
Instituto Central de Gestion de la Investigacion

Fimado digitalmente por:

LIMA SEGOVIAJOSE HECTOR
FIR 07289224 hard

FIRMA Motivo: Soy el autor del

DIGITAL documento
Fecha: 12/06/2024 12:14:53-0500

ADJ. 32 FOLIOS

CC. VRIN

Av. Oscar R. Benavides 450, Cercado de Lima
Central telefénica: 01-748-0888 anexo 8861 - 9193
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Instituto Central de Gestidn de la Investigacion — 1CGI
Oficina de Proyectos de Investigacion - OPI
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Jdunin y Ayacucho”
Lima Cercado, 6 de jumio de 2024
'GLYRIN-LN
Doctor
JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA
Director
Instituto Central de Gestidn de la Investigacion
Presente. -

Asunto: SOLICITA FINANCIAMIENTO PARA PUBLICACION
(DOCENTES) EN LA REVISTA FRONTIERS IN NUTRITION/
SCOPUS INDEX JOURNAL POR EL ARTICULO DOCENTE
TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO-FTM

Ref.: PROVEIDO N 472-2024-ICGI-VRIN-UNFV
PROVEIDO N? (623-2024-VRIN-ICGI-VRIN-UNFYV

Tengo el agrado de saludarlo muy cordialmente y, a la vez, en atencion a los documentos de la referencia,
le informo en relacién al expediente de la Dra, TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO, docente de
la Facultad de Tecnologis Médica, quien solicita financiamiento para publicacion del articulo
denominado “Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19 in

university students from Mexico and Peru®™ en la revists Frontiers in Nutrition. en la revists Frontiers
in Nutrition.

Enel FUT y anexo | detalla que *... adjunto el articulo en fisico y virtual, la carfa de aceptacidn y €l costo
de publicacidn en la revista...”, sin embargo, al revisar el expediente no se encuentra la carta de
aceptacion de la reviste. Por cual, se solicita enviar el documento faltante a fin que continte el tramite
correspondiente.

Sin otro particular, quedo de usted, no sin antes expresarle la muestra de mi  consideracion y estima
personal

Aentamente, L

OFICINA DEFROYS
mmvtsncmnn% :

Dficinade Proy cefos de Investigacion
SO

NT. .41146-2024



Univarsidad Ngacional

A Federico Villarreal

3 4

m')l‘(

e

4
“Afio del Bicentenario de la consolidacion de nuestra independencia, y de la
Conmemoracidn de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION

PROVEIDO N° 472-2024-ICGI-VRIN-UNFV

RECURRENTE: DR. PEDRO MANUEL AMAYA PINGO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION

ASUNTO: SOLICITA FINANCIAMIENTO PARA PUBLICACION
(DOCENTES) EN LA REVISTA FRONTIERS IN NUTRITION/
SCOPUS INDEX JOURNAL POR EL ARTICULO
DOCENTE TANIA IVETTE ALVARADO SANTIAGO-FTM

REFERENCIA: PROVEIDO N° 623-2024-ICGI-VRIN-UNFV

NT 41146-2024

FECHA Lima, 05 de junio del 2024

PASE A : Dra. GRACIELA M. MONROY CORREA
Jefa de la Oficina de Proyecto de Investigacion.

PARA Su atencion y fines correspondiente.

N TS
Dr. JOSE H. LI¥iA SEGOVIA
DirecCtor
Instituto Central de Gestién de la Investigacién

C.c. CARLOS DOMINGUEZ
Adj.: 30 folios
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“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra independencia, y de

la conmemoracidn de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

PROVEIDO N° 0623-2024-VRIN-UNFV

RECURRENTE DOCENTE TANA IVETTE ALVARADO SANTIAGO
FACULTAD DE TECNOLOGIA MEDICA
REFERENCIA FORMULARIO UNICO DE TRAMITE
NT. 041146
ASUNTO SOLICITUD DE FINANCIAMIENTO PARA PUBLICACION
(DOCENTES) EN LA REVISTA FRONTIERS IN NUTRITION/SCOPUS
INDEX JOURNAL POR EL ARTICULO: MODIFICATION OF EATING
HABITS AND LIFESTYLE DURING COVID-19 IN UNIVERSITY
STUDENTS FROM MEXICO AND PERU - DOCENTE TANIA IVETTE
ALVARADO SANTIAGO — FTM
FECHA SAN MIGUEL, 03 DE JUNIO DEL 2024
PASE A DR. JOSE HECTOR LIVIA SEGOVIA
INSTITUTO CENTRAL DE GESTION DE LA INVESTIGACION
PARA SU ATENCION E INFORME CORRESPONDIENTE.
ATENTAMENTE,
PMAF/bjie PRIORIDAD: MORNAL
C. C.: Archivo FOUOQ: 29

Ir, Carlos Gonzales N* 285 - Maranga - Sap Miguel

Teléfono: {01)748-0888 | Anexo 9131 - Cotreo electrdnico: vrin@unfv.edupe



Your manuscript is accepted - 1388459

nutrition.editorial.office=frontiersin.org@mg.frontiersin.org
<nutrition.editorial.office=frontiersin.org@mg.frontiersin.org >

en nombre de

Frontiers in Nutrition Editorial Office <nutrition.editorial.office@frontiersin.org>
Vie 24 May 2024 02:15

Para:Tania Ivette Alvarado Santiago <talvarado@unfv.edu.pe>

Dear Dr Alvarado Santiago,

Congratulations on this publication!
Michelle on behalf of the Editorial Office, Frontiers in Nutrition

Please read this email in full as it contains important information related to the publication of your article.

| am pleased to inform you that your manuscript "Modification of eating habits and lifestyle during COVID-19
in university students from Mexico and Peru" has been approved for production and accepted for publication
in Frontiers in Nutrition, section Nutritional Epidemiology.

Proofs are being prepared for you to verify before publication. We will also perform final checks to ensure your
manuscript meets our criteria for publication (https://www.frontiersin.org/about/review-
system#ManuscriptQualityStandards).
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Abstract

The main objective of the study was to evaluate changes in lifestyle habits and health behavior among
university students in Peru and Mexico during periods of confinement associated with the COVID-19
pandemic, and to identify possible relationships between these changes and sociodemographic variables,
health status, and technology consumption. It was a quantitative, observational, and cross-sectional study
conducted among a population of 739 Mexican students and 305 Peruvian students, most of whom were
women (n= 778, 74.5%), and non-graduates (n= 921, 88.2%). The questionnaire scale of changes in
lifestyles during the quarantine period has been previously validated. The association between
sociodemographic factors and dimensions of change in healthy lifestyles was evaluated, it was shown that
gender and country of residence were significant for all dimensions of healthy lifestyle (p<0.05), except
for the level educational, which did not show significance about the change in the dimensions of media
consumption (p=0.875) and physical activity (p=0.239). Within the dimensions mentioned, it can be stated
that women are more likely than men to change their eating habits (aPR=1.08, p<0.001), media
consumption (aPR=1.04, p<0.001) and physical activity (aPR=1.02), p<0.001). Meanwhile, participants
from Peru are more likely than participants from Mexico to change physical activity (aPR=1.14, p<0.001)
and media consumption (aPR=1.22, p<0.001). Finally, graduate students were more likely than
undergraduate students to change eating habits (aPR=1.09, p=0.005) and unhealthy habits (aPR=1.06,
p=0.030). It was concluded that there were lifestyle changes in the Mexican and Peruvian university
students in their eating habits, physical activity, internet consumption and food delivery.

Introduction

The COVID-19 pandemic originated in Wuhan, China, and has become a major public health challenge
worldwide (Yan et al. 2021; Del-Aguila-Arcentales et al. 2022). The disease's epicenter migrated from
Europe to America, gradually expanding to all Latin American countries between February and March
2020, including Mexico and Peru. In this sense, the governments implemented a series of measures to
avoid further contagion, such as total and targeted quarantines, reduction in the use of public transport,
the temporary suspension of face-to-face work, the change from the face-to-face educational model to an
eminently virtual one to control the spread of the disease to more residents (Alvarez-Risco et al. 2021;
Joo Jee 2024).

The world's population was urged to isolate themselves and refrain from social interaction due to
the COVID-19 pandemic, which limited their ability to carry out their daily activities. Because of this,
they have affected their lifestyles, reducing their physical activity by promoting a sedentary lifestyle and
using YouTube videos to guide their exercises (Vancini et al. 2022) and improve their physical activities.

Now, if healthy lifestyles are attitudes and behaviors that people adopt to prevent and improve
their health, these have been affected by emotional aspects that people face in confinement (Ministerio de
Salud del Peru 2019b). Regarding lifestyle guidelines, it has been recommended to maintain a healthy
nutritional status and engage in physical exercise at home to manage the COVID-19 outbreak (Ghram et
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al. 2021). Research on university students' lifestyles in times of pandemic in various physical spaces has
shown changes in sleep patterns, sexual activity, use of screens, food intake or physical activity. However,
research in two Latin American populations is insufficient (Veramendi Villavicencios, Portocarero

Merino, and Espinoza Ramos 2020). The study's main objective was to evaluate changes in lifestyle habits
and health behavior among university students in Peru and Mexico during periods of confinement
associated with the COVID-19 pandemic and identify possible relationships between these changes and
sociodemographic variables, health status, and technology consumption.

Material and methods

Study design

The research had a quantitative approach, a descriptive scope, and a non-experimental cross-sectional
design. The population (N=1044) consisted of undergraduate and graduate students from two universities
in Mexico and Peru.

Participants

The participants were Mexican and Peruvian undergraduate and graduate university students in the
context of the pandemic from November 2021 to March 2022, under the international academic and
research cooperation agreement between the Norbert Wiener University and the State University of
Ecatepec Valley. The sample was obtained through non-probability sampling for convenience at
universities in Mexico and Peru, achieving a sample size of 1044 students. The inclusion criteria were
being enrolled in the institutions at the time of the questionnaire, in the case of Norbert Wiener University,
students from the Graduate School of the Master Programme in Health Management participated; and in
the case of the Universidad Estatal del Valle de Ecatepec, undergraduate students from the degrees of
Gerontology and Medical Sciences. The reason for the inclusion of postgraduate students is that they
constitute a set of sedimented knowledge that makes up the pool of previous experience that each of them
has, and their participation is representative and very enriching. In the case of undergraduate students,
they allowed us to guarantee representativeness, diversity, impact on educational policies and
opportunities for academic and professional training. Another requirement was that they must be over 18
years of age and answer at least 50% of the questionnaire provided. Given that all participants met the
inclusion criteria and completed the entire questionnaire, the final sample size was 1044 students. The
sample was obtained through non-probability sampling for convenience at universities in Mexico and
Peru, achieving a sample size of 1044 students.

Variables and Instruments

The Vera-Ponce et al. (2020) instrument was used with four dimensions: eating habits, harmful habits,
physical activity, and use of media, with a total of 25 questions. Each question had four response options,
each one is equivalent to a score of no consumption=1, decreased=2 did not change=3, increased=4, which
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had a reliability of 0.80 through Cronbach's alpha (Vera-Ponce et al. 2020). The instrument can be
observed as Appendix 1.

The cultural diversity between Peru and Mexico makes noticing nominative and lexical differences
in the denomination of the foods that the instrument used, for which it was necessary to carry out a cultural
validation to translate from its original context to its Mexican equivalent, 1) explored the term (nominative
word) in the Royal Spanish Academy Dictionary (Real Academia Espaifiola 2014) and the Dictionary of
Americanisms (Asociacion de Academias de la Lengua Espafiola 2010). With the definition obtained from
each food, 2) the nutritional constitution was investigated in the Peruvian Tables of Food Composition
(Reyes Garcia, Gomez-Sénchez Prieto, and Espinoza Barrientos 2017) to contrast according to the term
and characteristics with its equivalent in the Mexican System of equivalent Foods (Pérez Lizaur and
Palacios Gonzalez 2014), the Official Mexican Standard for essential health services. The criteria to
provide guidance corroborated its characteristics with the Food Guides for the Peruvian Population
(Ministerio de Salud del Pert 2019a). It was categorized as "1" if there was a change (values 2 and 4) and
"0" if there was no change (values 1 and 3). In addition, a data collection form was used for the
sociodemographic variables of sex, country (Mexico-Peru), and level of study (undergraduate or
postgraduate). Age is not included.

Procedures

Due to the COVID-19 context and in-person restrictions, a virtual approach was implemented to invite
student participation. With the necessary approvals in place, coordination was carried out with the study's
universities, wherein the teachers utilized the study chat platform as the primary channel to encourage
students to complete the online questionnaire through Google Forms. By this approach, we achieved
active and diverse participation from both undergraduate and postgraduate students in our study.

Statistical analysis

In the descriptive data analysis, measures of central tendency, including frequency and percentage, were
employed. The statistical package IBM SPSS Statistics 26.0 was utilized. In the inferential analysis, both
the chi-square statistic and Fisher's test were used with a significance level of 0.05, as appropriate.
Subsequently, the association of sociodemographic factors (sex and educational level) with the
dimensions of a healthy lifestyle was assessed, and finally, the associated factors (sex, educational level,
cigarette consumption, alcohol consumption, physical activity, television consumption, radio
consumption, and internet consumption) with changes in dietary habits were evaluated based on
dimensions and the overall scale. For the assessment of association, Poisson regression with robust
variance was employed, accounting for country-specific adjustments, including the standard error by
country. Poisson regression with robust variance was used to model binary categorical variables and to
avoid potential overdispersion of variance that may occur when modelling this type of variables. Two
regression models were presented: the crude model assessed each independent variable against dependent
variables, while the adjusted model incorporated the independent variables significant in the crude model
(p<0.05) along with confounding variables (country of residence, gender, and educational level). The
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primary statistical indicator for the first regression model was the crude prevalence (PR), and for the
second model, adjusted prevalences (aPR) were used, both presented with 95% confidence intervals and
p-values. The crude models for assessing the association of the associated factors with changes in eating
habits were included in the appendix (Appendix 1). Additionally, prior to the association evaluations, the
Joint F Test was conducted to verify that the levels of the factors against the dependent variables are
significantly different (p<0.05) (Appendix 2 and 3).

Ethical aspects

The research has been approved by the institutional research ethics committee of the Norbert Wiener
Private University (Exp. No. 1091-2021). Likewise, all the procedures dictated by the Declaration of
Helsinki were carried out, such as the participants' informed consent and the institutions' authorizations.

Results

The sociodemographic characteristics according to changes in lifestyle show that most students present
changes in lifestyle, with the main sociodemographic characteristic being more prominent in Peru
(96.4%), in the female sex (92.9%) and in postgraduate students (97.6%). There is a significant difference
between the categories of participants who presented lifestyle changes according to each
sociodemographic characteristic (p<0.05) (Table 1).

Table 1. Sociodemographic characteristics according to lifestyle changes

Lifestyle changes
Yes, there
No change | ..o a, change | T.¢al X2 gl P
Country N % N %
Mexico 76 103 | 663 | 89.7 739 001
Peru T | 36 | 204 | 964 | 305 | '2° ! -
Sex
32 120 | 234 | 88.0 266
- 6.4 1 0.014%x*
Female 5 7.1 723 92.9 778
Level of study
Postgraduate 3 24 | 120 | 976 123 5 1
Undergraduate 84 9.1 | 837 | 909 | 921 ‘ 0.008%*
Total 87 83 | 957 | 917 | 1044

*The test used was the Chi-square.
** The test used is the Fisher's exact test.

Figure 1 shows that in 19 of the 25 items of the instrument, "there was no change" in lifestyle habits.
However, items such as "consumption of fried foods", "consumption of bread and cookies", "consumption
of food by delivery", and "consumption of sweets," corresponding to the dimension of eating habits,
exhibited a higher frequency in the category "there was change," indicating a decrease in these types of

consumption. Similarly, "consumption of physical activity," corresponding to the dimension of physical
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activity, and "internet consumption," corresponding to the dimension of media usage, shows a higher
frequency in the category "there was change," specifying that a majority displayed a decrease in physical
activities and an increase in internet consumption

In relation to the association between sociodemographic factors and dimensions of change in
healthy lifestyles, it is demonstrated that gender and country of residence are significant for all dimensions
of healthy lifestyle (p<0.05), except for educational level, which shows no significance in relation to the
change in the media consumption (p=0.875) and physical activity dimensions (p=0.239). Within the
mentioned dimensions, it can be asserted that women are more likely than men to change their eating
habits (aPR=1.08, p<0.001), media consumption (aPR=1.04, p<0.001), and physical activity (aPR=1.02,
p<0.001). Meanwhile, participants from Peru have a higher likelihood than participants from Mexico to
change physical activity (aPR=1.14, p<0.001) and media consumption (aPR=1.22, p<0.001). Finally,
postgraduate students were more prone than undergraduate students to change eating habits (aPR=1.09,
p=0.005) and harmful habits (aPR=1.06, p=0.030) (Table 2, 3, 4 and 5).

With respect to the factors associated with changes in eating habits, country, sex, education level,
cigarette consumption, alcohol, physical activity, television and internet use were reported (p<0.005). The
change in cigarette consumption (increase or decrease) presents a higher risk than people who do not
change their cigarette consumption in presenting changes in eating habits (Increase: aPR=1.19, p<0.001;
Decrease aPR=1.34, p<0.001 respectively). Likewise, the change in alcohol consumption (increase or
decrease) presents a higher risk of change in consumption of fast or processed food compared to people
who do not change their alcohol consumption (Increase: aPR= 1.27, p<0.001, Decreased: aPR=1.26,
p=0.024). The change in physical activity (increase or decrease) presents a higher risk of change in the
consumption of meat, chicken and fish compared to people who do not change their physical activity
intensity routine (Increase: aPR= 1.12, p=0.002; Decrease: aPR= 1.28, p=0.024). Finally, the decrease in
television consumption (aPR=1.13, p<0.001) and increase in internet consumption (aPR=1.11, p<0.001)
present a greater risk of changing eating habits compared to people who did not change their consumption
routine (Table 6).
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Figure 1. Frequency of changes in lifestyles during quarantine
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Table 2. Association of sociodemographic factors with eating habits

D1: Change in eating habits

Variables No change Change
PR aPR
% % -val -val
n (%) n (%) [95%IC] p-value [95%1C] p-value
Sex
44 222
M Ref Ref
an (16.54%) (83.46%) eference eference
W, 74 704 1.08 <0.001 1.08 <0.001
oman (9.51%) (90.49%) [1.05-1.11] ’ [1.04-1.11] ’
Education level
Und duat 13 808 Ref Ref
rence eference
fdergraduate (12.27%) (87.73%) elerenc
5 118 1.09 1.02
Postgraduat 0.005 <0.001
osigracuate (4.07%) (95.93%) [1.02-1.16] [1.01-1.05]
Country
Mexico 103 (13.94%) 636 (86.06%) Reference Reference
Peru 15 (4.92%) 290 (95.08%) 1.10 [1.06-1.15] <0.001 1.09 [1.06-1.11] <0.001

Variables from the crude model with p<0.05 are included in the adjusted model. The confounders of country, gender, and educational level

are included in the adjusted model. PR: prevalence ratio, aPR: Adjusted prevalence ratio.

 In the adjusted model for 'Change in the consumption of harmful habits' only gender is significant, thus the adjusted model is not

conducted.
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Table 3. Association of sociodemographic factors with media consumption

D2: Change in media consumption?

Variables No change Change
PR aPR
n (%) n (%) [95%IC] p-value [95%IC] p-value
Sex
Man 120 (45.11%) 146 (54.89%) Reference Reference
Woman 337 (43.32%) 441 (56.68%) 1.05 [1.04-1.07] <0.001 1.04 [1.03-1.07] <0.001
Education level
Undergraduate 408 (44.30 %) 513 (55.70%) Reference Reference
Postgraduate 49 (39.84%) 74 (60.16%) 1.17 [1.05-1.29] 0.002 1.01 [0.96-1.04] 0.875
Country
Mexico 339 (45.87%) 400 (54.13%) Reference Reference
Peru 118 (38.69%) 187 (61.31%) 1.22 [1.14-1.31] <0.001 1.22 [1.20-1.24] <0.001

Variables from the crude model with p<0.05 were included in the adjusted model. The confounders of country, gender, and educational level

were included in the adjusted model. PR: prevalence ratio, aPR: Adjusted prevalence ratio.

 In the adjusted model for 'Change in the consumption of harmful habits' only gender is significant, thus the adjusted model is not

conducted.
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Table 4. Association of sociodemographic factors with harmful habits

Variables

D3: Change in the consumption of harmful habits

No change Change
PR aPR
n (%) n (%) [95%IC] p-value [95%IC] p-value
Sex
Man 159(59.77 %) 107(40.23 %) Reference Reference
Woman 526(67.61%) 252(32.39%) 0.81[0.78-0.82] <0.001 0.81 [0.79-0.82] <0.001
Education level
Undergraduate 606(65.80%) 315 (34.20%) Reference Reference
Postgraduate 79(64.23%) (35'4747%) [0.918.?;4.12] 0.170 1.06 [1.01-1.11] 0.030
Country
Mexico 484 (65.49%) 255 (34.51 %) Reference Reference
Peru 201(65.90%) 104(34.10%) 0.95 [0.82-0.99] 0.043 0.97 [0.95-0.99] 0.008

Variables from the crude model with p<0.05 were included in the adjusted model. The confounders of country, gender, and educational level

were included in the adjusted model. PR: prevalence ratio, aPR: Adjusted prevalence ratio.

 In the adjusted model for 'Change in the consumption of harmful habits' only gender is significant, thus the adjusted model is not

conducted.
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Table S. Association of sociodemographic factors with physical activity

D4: Change in physical activity

Variables No change Change
PR aPR
n (%) n (%) [95%]IC] p-value [95%IC] p-value
Sex
Man 159 (59.77 %) 107 (40.23 %) Reference Reference
Woman 526 (67.61%) 252 (32.39%) 0.81 [0.78-0.82] <0.001 0.81 [0.79-0.82] <0.001
Education level
Undergraduate 606 (65.80%) 315 (34.20%) Reference Reference
Postgraduate 79 (64.23%) 44 (35.77%) 1.04 [0.98-1.12] 0.170 1.06 [1.01-1.11] 0.030
Country
Mexico 484 (65.49%) 255 (34.51 %) Reference Reference
Peru 201 (65.90%) 104 (34.10%) 0.95 [0.82-0.99] 0.043 0.97 [0.95-0.99] 0.008

Variables from the crude model with p<0.05 were included in the adjusted model. The confounders of country, gender, and educational level

were included in the adjusted model. PR: prevalence ratio, aPR: Adjusted prevalence ratio.

 In the adjusted model for 'Change in the consumption of harmful habits' only gender is significant, thus the adjusted model is not

conducted.

11
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256  Table 6. Factors associated with eating habits according to dimensions and total scale.
D1: Change in the D2: Change in D3: Consumption of fried D4: Consumption
consumption of eggs, rice, consumption of bread foods, fast food (delivery), of poultry, red Change in
vegetables, tubers, and/or toast, noodles, sweets/desserts and sodas meat and meat by- eating habits
vegetables, tubers and margarine/butter, sugar and/or processed products and fish (Overall)
dairy products and salt beverages and/or shellfish
Variables aPR [95%I1C] p-value aPR [95%]1C] p-value aPR [95%I1C] p-value aPR [95%]1C] p-value aPR [95%I1C] p-value
Country
Mexico Reference Reference Reference Reference Reference
Peru 1.09 [1.03-1.15] 0.002 1.02 [0.96-1.09] 0.537 1.06 [1.03-1.1] 0.001 1.16 [1.08-1.24] <0.001 | 1.02[0.98-1.07] 0.301
Sex
Man Reference Reference Reference Reference Reference
Woman 1.07 [1.05-1.08] <0.001 1.06 [1.03-1.09] <0.001 0.99 [0.98-1] 0.117 1.22 [1.06-1.4] 0.004 1.04 [1.02-1.07] <0.001
Education level
Undergraduate Reference Reference Reference Reference Reference
Postgraduate 1.02 [1-1.05] 0.099 0.97 [0.95-0.99] 0.001 1 [0.99-1.02] 0.66 1.01 [1-1.01] <0.001 | 1.01 [0.98-1.05] 0.402
Cigarette consumption
No change Reference Reference Reference Reference Reference
No consumption 1.24 [1.16-1.32] <0.001 1.59 [1.33-1.89] <0.001 2.05 [1.79-2.35] <0.001 1.43 [1.4-1.45] <0.001 1.36 [1.32-1.41] <0.001
Decreased 1.34 [1.21-1.47] <0.001 1.75 [1.44-2.14] <0.001 2.29 [1.96-2.66] <0.001 1.25 [1.25-1.25] <0.001 1.41 [1.39-1.42] <0.001
Increased 1.19 [1.12-1.26] <0.001 1.86 [1.58-2.19] <0.001 2.1[1.68-2.62] <0.001 1.45 [1.35-1.55] <0.001 1.35 [1.26-1.45] <0.001
Alcohol consumption
No change Reference Reference Reference Reference Reference
No consumption 1.12 [1.08-1.16] <0.001 1.19 [1.18-1.2] <0.001 1.19 [0.96-1.47] 0.116 1.2 [1.14-1.26] <0.001 | 1.12 [1.09-1.16] <0.001
Decreased 1.19 [1.03-1.37] 0.018 1.32 [1.25-1.39] <0.001 1.26 [1.03-1.53] 0.024 1.31 [1.16-1.47] <0.001 1.2 [1.12-1.29] <0.001
Increased 1.24 [1.06-1.45] 0.008 1.17 [1.13-1.2] <0.001 1.27 [1.13-1.42] <0.001 1.42 [1.42-1.43] <0.001 1.18 [1.16-1.2] <0.001
Physical activity
No change Reference Reference Reference Reference Reference
No consumption 1.15 [1.04-1.27] 0.008 1.11 [1.02-1.21] 0.018 1.04 [1.01-1.07] 0.006 1.19 [1.1-1.29] <0.001 1.05 [1.01-1.09] 0.007
Decreased 1.16 [0.92-1.45] 0.2 1.19 [1.17-1.22] <0.001 1.13 [1.02-1.25] 0.014 1.28 [1.03-1.59] 0.024 1.1 [1.07-1.13] <0.001
Increased 1.11 [1-1.24] 0.054 1.13 [0.98-1.3] 0.105 0.97 [0.94-0.99] 0.017 1.12 [1.04-1.2] 0.002 1.04 [1.02-1.06] <0.001
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Television Consumption

No change Reference Reference Reference Reference Reference
No consumption 1.15 [1.14-1.17] <0.001 1.1 [1.03-1.17] 0.003 1.02 [0.98-1.06] 0.306 1.2 [1.15-1.24] <0.001 | 1.11 [1.06-1.16] <0.001
Decreased 1.21 [1.19-1.24] <0.001 1.21 [1.15-1.28] <0.001 1.14 [1.1-1.18] <0.001 1.25 [1.19-1.32] <0.001 | 1.13 [1.11-1.16] <0.001
Increased 1.1 [1.02-1.19] 0.011 1.11 [1.11-1.11] <0.001 1.12 [1.11-1.14] <0.001 1.17 [1.03-1.33] 0.018 1.11 [1.05-1.14] <0.001
Radio consumption
No change Reference Reference Reference Reference Reference
No consumption 1.09 [1.08-1.1] <0.001 1.13 [1.13-1.14] 0 - - 0.96 [0.96-0.97] <0.001 | 1.06 [1.03-1.08] <0.001
Decreased 1.14 [1.07-1.23] <0.001 1.16 [1.1-1.22] 0 - - 1.12 [1.09-1.15] <0.001 1.07 [1-1.14] 0.052
Increased 1.02 [0.97-1.09] 0.408 1.15 [1.03-1.29] 0.013 - - 1.12 [0.92-1.37] 0.251 1.04 [0.96-1.14] 0.304
Internet use
No change Reference Reference Reference Reference Reference
No consumption 0.85 [0.85-0.86] <0.001 0.77 [0.58-1.03] 0.081 0.76 [0.64-0.9] 0.002 0.78 [0.76-0.79] <0.001 0.8 [0.77-0.83] <0.001
Decreased 1.14 [1.14-1.14] <0.001 0.96 [0.8-1.15] 0.644 1.03 [0.97-1.09] 0.364 1.19 [0.96-1.47] 0.116 [ 0.99 [0.94-1.04] 0.602
Increased 1.38 [1.2-1.58] <0.001 1.18 [1.01-1.39] 0.039 1.17 [1.03-1.33] 0.02 1.13 [0.95-1.35] 0.17 1.11 [1.05-1.17] <0.001

Variables from the crude model with p<0.05 were included in the fitted model. The confounders of country, sex, and educational level were included in the adjusted model. PR: ratio

prevalence, aPR: Adjusted prevalence ratio.

2The crude prevalences is found in the supplementary annex.
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Discussion

In terms of relevant findings, the sample consists of 1044 students, mainly from Mexico (70.8%) and
female (74.5%). Significant changes are observed in the lifestyles of women. The results indicate that,
in general, 91.7% of the students show changes in lifestyles in Mexico and Peru, being significantly
higher in Peru with 96.4% (p=0.000). There is a significant and more remarkable change in
postgraduate studies (97.6%), which agrees Espinoza-Gutierrez, Yance-Cacfiahuaray, and Runzer-
Colmenares (2022). It also coincides with Martinez (2021), who found that graduate students in
Colombia during the pandemic had a decrease in beverage consumption, increased physical activity,
and not added sugar or salt to their meals. In this case, it is important to note that the research is carried
out with nutrition students. Graduate versus undergraduate college students have different ways of
approaching stressful situations; this could be due to the difference in maturity and lifestyles (Zhao et
al. 2022).

Likewise, it is found that in the eating habits dimension (items 11, 12, 17, 18 - consumption of
fried foods, bread and/or cookies, take-out food and consumption of sweets respectively), in the
physical activity dimension (item 22-physical activity) and in the media use dimension (item 25-
internet consumption) the alternative "there was a change" had a higher frequency. This agrees with
Villasefior Lopez et al. (2021), who reported that during COVID-19 confinement, there was an increase
in the consumption of unhealthy foods in Mexicans. The study by Murillo et al. (2022), which included
students from 10 countries, found a greater probability of following a prudent eating pattern when
living in Mexico (OR:1.57) and Peru (OR:1.65)

The present study agrees with Bou-Hamad et al. (2023), who found that around two-thirds
(63.5%) of their participants adopted a healthy diet during the pandemic. Maté-Muifioz et al. (2023)
also mentions a healthy change in eating habits compared to 12 months before the COVID-19
pandemic. Monteiro and Ferreira-Pégo (2022), when comparing eating habits during confinement
compared to the normal semester of classes, found that the former was “better’”’; however, it is closely
followed in percentage by the category being “the same”. On the other hand, Eser Durmaz, Keser, and
Tuncer (2023) indicate that they found changes in the order of meals in students during their distance
education, with 31.7% who regularly consumed their main meals but followed by 31.2% who these
jumped. Rafraf, Molani-Gol, and Sahebjam (2023), carried out only in women, when asking about the
maintenance of the frequency of a regular eating pattern, report that eating habits changed during the
pandemic, presenting both increases and decreases, only being stable in the face of the pandemic. item
“Three to four times a week”.

It can be said from the literature that university students made a change for the better in their
eating habits. This would be beneficial since it has been found that students who maintained a healthy
diet during the pandemic indicated a better quality of life (Bou-Hamad et al. 2023). During the
pandemic there was a transition from an institutional environment to a domestic one. This led the
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student to form new eating habits and a possibly healthier eating context. In this situation, the time
dedicated to feeding (homemade) and the social part improved (Hurtado H et al. 2022).

By relating the sex variable, we found that women had greater changes in their diet by 90.49%
compared to authors such as Murillo et al. (2022) and Miller et al. (2022), who mention not finding a
significant relationship. In contrast, Ferrara et al. (2022) mention that being a woman was a predictor
(OR:2.7) of a greater risk of unhealthy eating behaviors, both before and after the pandemic; being
older during the pandemic.

In addition, the diet presents alterations with a higher caloric intake of fats and carbohydrates,
which has been reported as a coping mechanism to deal with elevated levels of anxiety and stress
(Hurtado H et al. 2022). This correlates with the social culture in Latin American countries such as
Mexico and Peru, which are accustomed to greater closeness and physical contact, and during the
pandemic and social isolation generated a significant change with detrimental mental effects (Li et al.
2023). Monteiro and Ferreira-P&€go (2022) found that the “Consumption of fries and savories”,
“Consumption of juices and sugar-sweetened beverages” and “Consumption of alcoholic beverages”
had a relevant increase between the normal period and the confinement period during the pandemic.
An important and beneficial aspect is the information on how physical exercise was growing during
the pandemic through digital platforms such as YouTube. In addition, the information conveyed in the
videos was always guided by the importance of the global #stayathome campaign and looking for
alternatives to perform the physical exercise routine in the home environment. This brings a new
concept that should probably be applied during and after the COVID-19 pandemic: the so-called hybrid
home-based physical exercise with virtual and online physical training guidance and prescription.

Regarding the dimension of physical activity, the alternative was greater (increase or decrease)
and presented a greater risk of change in the consumption of meat, poultry, and fish compared to people
who did not change the intensity of their physical activity routine. This correlates with the fact that
public health decisions to prevent the spread of COVID-19 have led to the temporary closure of parks,
gyms, and sports schools, causing a negative impact on the lifestyle of people reducing the possibilities
of physical activity and exercise (Villaquiran Hurtado et al. 2020). Regarding physical activity, studies
such as Bou-Hamad et al. (2023) and Eser Durmaz, Keser, and Tunger (2023) mention a negative
change in exercise frequency during a pandemic. Monteiro and Ferreira-Pégo (2022) found an increase
in physical exercise between the normal and the confinement periods.

Besides the reduction in physical activity, there was an increase in internet consumption, which
correlates with previous results that indicate that the use of digital technology has increased
significantly worldwide (Tala, Vasquez, and Plaza 2020). Likewise, Padilla (2020) stated that schools
and universities had to migrate to platforms to teach classes over the Internet through teleconferences
and videoconferences, making Internet use indispensable during the pandemic. Internet users in
Mexico reached 71.0% of the population during the pandemic, according to the National Institute of
Statistics and Geography (2022). In Peru, the increase in Internet use was accompanied by an increase
in the use of media equipment (Alania Contreras et al. 2021). Bou-Hamad et al. (2023) mention that
the majority of the participants in their study (70%) used the Internet for at least three hours a day. Eser
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Durmaz, Keser, and Tuncer (2023) found no difference in the time spent on social media and sex during
the pandemic.

It is necessary to mention that in the harmful habits dimension, there were no changes in the
consumption of cigarettes and alcohol (n=885 and n=730). However, the changes with frequencies of
cigarette and alcohol consumption of n=159 and n=314, respectively (increase or decrease), were
related to the change in cigarette consumption, which presents a greater risk of having changes in eating
habits. Likewise, the change in alcohol consumption presents a greater risk of change in fast or
processed food consumption. Bou-Hamad et al. (2023) found that around 12% mentioned an increase
in cigarette smoking and alcohol consumption during the pandemic. According to Zhang et al. (2022)
increased screen time, decreased physical activity, increased consumption of soft drinks and tea (also
called consumption of sugar-sweetened beverages), use of alternative medicines or food supplements
(including Chinese herbal medicines and vitamins) and less frequent meals were correlated with
increased depression and anxiety.

Likewise, Espinoza-Gutierrez, Yance-Caciiahuaray, and Runzer-Colmenares (2022), in a study
carried out with students in Peru on eating habits and lifestyles, found that the perception of health was
95.49% satisfactory, only 4% rated it as low, the non-predominant healthy habits were not smoking,
and doing physical activity, while stress and not consuming healthy foods predominated in unhealthy
habits. While N4jera Ortiz and Cartas Fuentevilla (2023), in an investigation carried out in Chiapas,
Mexico, with university students, observed an increase in the consumption of meals with an increase
in processed meats, cookies or pastries and sugary drinks, the consumption of fruits and vegetables
decreased without this being significant. For Reyes Diaz et al. (2023), in a study carried out with
university students in Veracruz, Mexico, it was found that physical activity decreased, a fact that could
be related to weight gain, while the consumption of fruits, vegetables and legumes had ambivalent
results.

The results agree with Balanza-Martinez et al. (2020) who reported that unhealthy lifestyles
such as poor quality diet, physical inactivity, tobacco and alcohol consumption are the main
contributors to the global burden of disease. Similarly, Kim et al. (2023) reported that one of the
significant factors affecting preventive behaviors in college students related to COVID-19 was alcohol
and tobacco use. Finally, our study showed that the impact of social isolation due to COVID-19 caused
changes in the lifestyles of university students in the different dimensions studied, such as eating habits,
harmful habits, physical activity, and media use.

Among the limitations that the study had are related to filling out the questionnaire in both
countries since it was applied at a time when the academic cycles were closing, also another limitation
is that the respondents were mostly from Mexico and female, which must be taken into account when
generalizing the results; however, it is worth mentioning that the studies (Bou-Hamad et al. 2023; Eser
Durmaz, Keser, and Tuncer 2023; Ferrara et al. 2022; Hurtado H et al. 2022; Maté-Muiioz et al. 2023;
Miller et al. 2022; Monteiro and Ferreira-Pégo 2022; Murillo et al. 2022; Zhao et al. 2022) had a higher
frequency of female sex.
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It must also be considered that the universities were public and private (this may represent
economic differences). Likewise, it is not mentioned whether the students lived at home with their
families or alone, as this may influence their habits; it is not mentioned whether the fast food or delivery
was cheaper. The cross-sectional design was the sole feasible approach owing to the retrospective self-
report nature of changes during the pandemic. Whilst a longitudinal methodology might have better
established the temporal dynamics, the transversal study still provides valuable insights into the
prevalence of reported modifications. One potential limitation is that only the sociodemographic
variables of country, gender and educational level were considered as potential confounding variables,
based on previous evidence. However, it is plausible that there are other meaningful confounders that
were not measured in this study and could influence the association between the independent and
dependent variables. Nevertheless, including these key variables in the adjusted model allowed for
some control of confounding and yielded more accurate estimates of the associations under
investigation. Other limitations to include may be the inability to establish causality and limitations in
the generalizability of results. In addition, there may be potential biases associated with self-reported
data and the conduct of online surveys, including social desirability bias and non-response bias.

Finally, one more limitation is that the direction of the change is not known; it does not change;
that is, it is not known if habits or behaviors increase or decrease. Despite the limitations, it is
considered that the study has strengths, one of which is a cross-cultural study carried out under
conditions of confinement. In addition, despite being Latin countries and having the same language, a
cultural validation was carried out for the name of food, this gives solidity to the study avoiding
confusion, the study also provides data from the region.

The study has several strengths: it presents information on the changes in the lifestyles of
university students in two universities in the global south, Peru and Mexico, which provides the
scientific literature with information on what happened in both places, caused by the pandemic of the
COVID-19; We account for the variations during the confinement period on changes in eating habits,
harmful habits, consumption of toxic substances, physical activity and use of the media, as well as the
methodological tool used makes it possible to compare the results with other investigations that allows
to expand the multiregional comparative mosaic.

However, there are some items that can enrich the tool we use, to delve into some issues that
shed light on explaining the phenomenon and not just do it in descriptive terms. An example of this is
knowing who the student lives with, family, fellow students, approximate costs of meals prepared at
home and purchased is delivery. We can find out that there was a change, but we do not have
information on whether these changes are kept up to date and how it could be in other emerging
scenarios.

In "local" terms, it gives us an account of the differences between two universities, one private
and the other state, from two nations with similar economic dimensions, but which have many
differences internally, read as there are families that are financially allowed to pay a school fee and
Others enroll their children in public schools, which represents a lower financial outlay, but perhaps it
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is proportionally higher in terms of the family nucleus, elements that were not addressed in the study,
but information between income and expenses can be interchanged to analyze the data in that slope.

In collegial terms, the study served to strengthen relationships between different academic
groups into one, which makes it possible to interact with other researchers interested in learning more
about Latin America or serves to consider a future cross-cultural analysis in relation to food,
consumption of toxic substances, physical activity, etc., despite everything that can be believed, there
are similarities between Peruvians and Mexicans, beyond the Spanish language, which is denoted in
the food equivalents, the same food is named differently. the Latin American region has nuances in the
nominal differences of the language; we highlight the cultural validation carried out of the foods that
can be taken up in new investigations or between human groups from different regions.

We point out that the data presented in the study show a population that is mostly female,
something that is possibly a Latin American phenomenon in which universities that offer
undergraduate studies in the area of health are being occupied by women, possibly because they are
associated with the Latin culture, care for the female sex or possibly a generational cultural change, an
element that will have to be explored and exposed in future research as well.

Conclusion

University students' lifestyles changed during COVID-19 in Mexico and Peru regarding their eating
habits, physical activity, internet consumption, and food delivery. In addition, postgraduate students
from Peru had the highest frequency in the alternative there was change. It is important to continue
investigating the issue of changes in lifestyles in times not only of COVID-19 but in the face of any
other contingency since it impacts university students; likewise, we must retake instruments that allow
us to see the direction of the change and the dimension of mental health.
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