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1. OBJETO

3.

Establecer los estanderes a aplicar para el adecuado usc del uniforme de trabajo (x), squipos de proteccidn

personal y de biosequridad para el personal contratista para su utilizacion en las diferentes actividades
laborales que son brindados a Electro Oriente S.A.

ALCANCE

El presante instruclivo es de aplicacion para todas las contratistas gue brindan servicios a Electro Orienta
S.A.

2.1. Definicién del alcance: El presente procedimiento sera de cardcter obligatorlo para todo el personal
de las Centratistas.

2.2. Personal afectado: Todos los colaboradores que lzboran en las diferentes dreas que brindan servicio
a Electro Orignte S.A.

RESPONSABLES

GERENCIAS DE AREAS: Exigir a tedas sus lineas de personal bajo st mando de ELOR S.A. que hagan
cumplir &l presente Instructive a todo el personal de las diferentes contratistas que laboran en las
instalaciones.

OFICINA DE CALIDAD Y FISCALIZACION: Sera e responsable de mantener actualizado este Instructivo,

ademas de encargarse de transiitir este:procedimmiento al personal de Electro Oriente S.A. yde las diferentes
contratistas gue laboran y prestan servicio & Electre Oriente S.A.

PERSONAL ELECTRO ORIENTE $.A,: Deberén informar y exigir a los colaboraderes contratistas tanto de

zonas administrativas como dréas operativas de las diferentes éreas ef cumplimiento del presente
procedimiento,

PERSONAL CONTRATISTA: Cumplir estrictaments ! Instruglivo establecide con todo su personal de las
areas administrativas y operativas.

DEFINICIONES

Equipo de Proteccidn Personal {EPP): Scn dispositivos, materiales e indumentaria, especificos, destinados
a cada trabajader; de uso obligaiorio para prolegerlo de uno o varios riesgos presentes en el frabajo gque
puedan amenazar su integridad fisica v salud.

Esténdares de Trabajo: Son los modelos, pautas Y patrones establecidos por el empleador gue contienen
los. parametros vy los requisltos minimos aceptables de medida, cantidad, calidad, valor, peso y extension
establecidos por estudios experimentales, investigacién, legisiacldn vigente o resultado del avance
tecnoldgico, con los cuales es posible comparar tas actividades de trabajo, desempefio ¥ compbtrtamiento
industrial. Es un parametro que indica Ia forma correcta de hacer las cosas.

Procedimientof/protocole en seguridad y salud occupacional: Documento de ceracter organizativo en el

que se describe, con el nivel de detalie necesario en cada caso, cémo se desarrolla una determinada actividad,

diciendo qué hay que hacer, quién es el responsable de hacerio, qué relaciones entre unidades se establecen
para elio y qué registros hay que completar para evidenciar lorealizado, s s ; o
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5. REALIZACION

Descripcion General del EPP!

Los EPP deberan utilizarse cuando existan riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores, que no
hayan podide evilase o limitarse suiicientemente por ofro medio téenico o tecnoldgices. Debe recordarse
que fos EPP no impiden la ocurrencia de un accidenle, sinc que sirven para alenudr sus consecuendias sin
eliminar fas fuentes del riesge presentes en el ambiente laboral

a. Calzado de Seguridad con Punta de reforzado con planta antideslizante baguelita o Fibra de
carbono

Uso en todo momento, mientras se permanezca o transite por instalaciones, talleres o areas de trabajo de
sampo, independienlements de la tarea que se esté reslizando y més aln cuando exista riesgs para los
pies {golpe eléctrico, resbalones, caida de obietos pesades, pisadas sobre cbistos punzantes o cortantes,
golpes, suela pedregoso o irregular, presencia de ofidios, elc.).

b. Ropa o prenda de trabajo manga larga.

Uso obligatorio en todo momente, mientras-se permanezeoa ¢ transite por instalaciones, talieres o areas de
trabajo de campo, y mds aln cusndo exista riesgo de afectacion al cuerpo.

¢. Casco de seguridad,
Uso en todo momente, mieniras se permanezca o transite por instataciones, talleres o dreas de trabajo. de

campo, independientemeante de la tares que se esté realizando y mas aln cuando exista riesgo de afectacion
a la cabeza (caida de objetos de allura, contusiones, objetos en movimignto, contacto-eléctrico, eto.).

d. Guantes de seguridad,

Use siempre y cuando se realizan trabajos de manipulacién de objatos, elementos corlantes, trabajos de
campo, l2s cuales pueden causar heridas en las manos,

e. Lentes de seguridad,

Para todas las tareas con peligro de proyeccion de particulas o golpes en los ojos, por ejemplo, presencia
de polvo, etc,

f. Protectores auditivos.

Deben utilizarse en todos fos puestos de trabaje o Instalacionss que por su .nivel sonora o tiempo de
exposicion pueden involucrar tlesge de dafic 2i oido.
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PROTECCIGN OF LA CABEZA Wk
PROTECQION ALDITIVA
PROTECCIGN FACIAL

9

PROTECCION DE MANDS/BRAZOS

i R o o

Exclusiones e Inclusiones:

Para efectos de este procedimiento de Gestidn, no se considera EPP a los siguientes elementos.
¥ Aguelia ropa o uniforme utilizada que no'cumpla con los estandares establecidos por la empresa,

¥ Eguipcs portatiles para la deteccidn v sefislizacion de rlesgos v de otros pardmetros ambientaies o
insalubres (ruido, medicién de H2S, ete.).

¥ Para los efectos de este procedimianto si se consldera como EPP log complementos o accesorios cuya

utilizacion sean indispensables para el correcto funcionamiento del ERP ¥ que contribuyan a asegurar la
eficacia del conjunte.

Determinacion de necesidades especificas de los EPP:

¥ La eliminacidn del peligro o I3 minimizacién del riesgo, mediante soluciones de ingenieria o aplicacionas
de procedimientos de srganizacion del trabajo debera ser considerado priorilario antes de contemplar un
requerimiente de EPP.

¥ Bajo ningln concepto se pospondra el uso de un EPP mientras el riesgo esté presente. La necesidad del
uso de un EPP se mantiene hasta que el riesgo no se haya podido aislar o eliminar.a iravés de soluciones
técnicas de ingenieria o de cualquier otra indole.

Seleccidn de EPP.

La seleccidn del EFP més adecuado, se realizaré de acuerdo a los siguientes criterios:

Cebera proteger adecusdamente segln e riesgo especifico de |a actividad izboral a prevenir.

Sera adecuado a las caracteristicas del trabajader,

Debera ser compatible con la actividad especifica a fin de no generar nuevos riesgos,

Cebe cumplir con las exigencias de las normas y regulaciones legales.

Se debe considerar y reportar la existencia de alguna sensibilidad especial de cualquier irabajador de la

empresa que pueda resultar incompatible con &l uso del EPP. Per ejemplo, alergia a un determinado tipe

de material. Sensacién de asfixia por utilizacidn de equipos de respiracién auldnomos o ma catasretﬂ
3]
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Inspeccién y Mantenimiento de EPP.

; La eficacia del EPP frente al peligro que protege depende del uso corracto v delladecuado mantenimiento
del mismo. Por ello resulta imprescindible exigir, consultar y seguir puntualmente las recomendaciones de
mantenimiento de las fichas técnicas de cada slemento.

Los trabajadores de Electro Orfente $.A y Contratistas que han recibido algtin EPP {casco, lentes,
protecteres auditivos, antecjos; etc.} serdn responsables de su mantenimierto, Estdn prohibidas
todas las reparaciones, medificacién pintada o cualquier otra accién gue pudiera cambiar las
caracteristicas protectoras de los EPP.

Proteccion de Ia cabeza:

Se debera verificer que ¢l casco de proteceion no presente fisura, el tafilete y suspension no se encuentre e
deteriorado.

Proteccién de los ojos:

Lavar los proteciores oculares con agua v jabdn liquide, esto con la finalidad de evitar que las lunas
impregnadas de pelvo u ofro lips de particula o ragpen.

Proteccién auditiva adaptable al casco:

Inspeccionar contantemente las copas de perfil medio y el punto donde giran ias copas, con la finalidad que
el trabajador pueda inclinarla v ajustarla con mayor comodidad y eficlencia. Verificar el armnés metafico que
; no presente detericro ¥ que las almohadillas rellenas de espuma mejoren su adherencia.

, Proteccion de 1as manos:

Se debers verificar que los guantes de hilo, cuero, badana, con aislamiento eléctrico {diferentes clases),
nitrile, neopreno, etc., no se encuentran rotes, con aguierns o impregnados con combustibles u otros tipos
de producios. £n g| caso de guantes para manipulgcion de liquidos combustibles /o quimica, se debara
verificar qUe no cuenten con cories, que no existen presencia de hongos en la capa exterior y demas
variables que pueden ser detectadas o evidenciadas.

Proteccidn de respiratoria:

Se deberd realizar inspeccicnes. periddicas a cartuchos {filtres), con la finalidad de detectar que. diche
material no se encuenire salurade por dccidn de las peficulas respirables, Sg recomienda. que las

mascarillas de vapores organicos y otros lipos de. filtros sean guardadas en bolsas pléasticas con cierre
hermético para un mayor tliempo de vida.

Se determing gsteblecer los esténdares de uniforme de trabaje y equipo de proteccion personal segun io
daescrito a continuacion:
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5.1.EPPs Personal de Empresas Contratistas al Servicio de Electro Oriente 5.A.

5.1.1. Personal Contratista Administrativo:

EPPs

CANTIDAD

CGOLOR

TIEMPO DE

OBLIGATORIO

CAMBIO (*)

ET.CH

Entrs Otros)” *

R 02 UNID & MESES st
W e | Ao ) e [ e
ZAPATO DE SEGURIDAD OPCIONAL (solo en
DIELECTRICO

Normas a cumpli, NTP 20345:2008,
ANS| 241-7991

01 PAR

MARRON
INEGRO

caso de hacer
ingreso a Plania v
en cagp realice
agtividades de
campo)

LENTES D

PROTECTORES — AUDITIVOS 7150

<o | OPCIONAL (solo en.
S icasd de Nacer -

ingreso @ Flanta.y .
&n casg realice .
gclivigades de i "

CETgampoY - s

TAPONES

Normas a cumplirn ANSI S$3.18, ANSI
8126, EN 352-2, EN 352-3,

01 UNID

S| {fen caso este

expueste a ruidos)

MASCARILL,

ALCOHDL DE 70° X 120ML

4 UND.

VARIADO 1

M

&

SI

NOTA*: Los EPPs v Equipos de Er‘oséqun’dad deberdn ser cambia

dos por la contratista en caso

sufran algin tipo de dafio o deberan dotar al trabajador en caso éste no-cuente con el EPP mientras

realiza sus labores, El tiempo de cambio es s6lo una referencia que se aplic

mantiene en buenas condiciones para su uso,

a cuando el EPP s

Administrativos: Area Comercial, Administrativos Varios, Asistentes, etc. % )
. e
e e
§.1.2. Personal Contratista Planta - Operativo R
rop R B
EPPs CANTIDAD COLOR TIEMPO DE | OBLIGATORIO

CAMBIO {*)

CAMISA _ MANG ' — =
OXFOR ~ D2UNID BEIGE 8 MESES S
PANTALON . DENIM.". JEAN'T "0z UNID .} AZUL .. |. 6MESES | . Sl
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.ZAPATO DE SEGURIDAD

DIELECTRICO . _

Normas a cumplir; NTP 01 PAR MARRON TANO S

203452008, ANS| Z241-1991
LENTES DE SEGURIDAD 4. ' e
Normias a2 cumplir: - ANSIASEA | 701 PAR
Z87.1- 2018, EN166:2001. o )

| ameses

CORTAVIENTO — _
Profector_ge_nuca_para_rayos | otunp | DARANJAL 4 imees | N
| spigres AMARILLO

PROTECTORES. - -AUDITIVOS - ‘
| TIPO ‘OREJERA- ADAPTABLE‘; R R RO
AL CASCO . P OTUNID - "W
Normas 2 cumplin ANSI 83 19,_,,_ Tlee

ANSI S12.8,EN-352-3 .
PROTECTORES AUDITIVOS

TIPO TAPON 01 UNID VAo | 3MESES sl
Normas & cumplir: ANS| 53,18 el ’

MASCARILLA QUIRURGICA 3 |- ./ BLANCGZ [ s
PLIEGUES ) B0UND. | eEiEere of . IMES T,

1L .

| ALCOHOL DE 70° X 12000, 4 UND, VARIZDO | 1MES B

=

\J’pe{ativos Jefes, Supervisores, Coordinadores y Asistentes Operativos

)1,
/r @} @bta Los EPPs y Eguipos de bieseguridad deberan ser cambiados por la contratista.en caso sufran
{? ga!gun tipo de dafic o deberan dotar al trabajador en caso éste no cuente con el EPP mientras realiza
p us labores: El tiempo de cambic es sélo una referencia que se aplica cuando el EPP se mantiens
N - en buenas condiciones para su uso.

5.1.3. Personal Contratista de Servicios Generales

' CASCO DE SEGURIDAD DIELECTRICO O
© TIPD 1; CLASE E CON BARBIQUEJO CON - . . L
MENTONERA CON 3 PUNTOS DE - INID.
. ACOPLE. Normas g cumpl:r ANS] ZBQ 4k
L 204, I P I
CEAMISA MANGA LARGA DENIM UEANT T T R
" PROCESADO CON CINTAS REFLECTIVAS :
| CON EL ESLOGAN EN LA PARTE . : 6

: , SUPERVISORE
" SUPERIOR DE LA ESPALDA: “EMPRESA ~ C2UNID . AZUL MESES S
 COLABORADORA DE ELECTRO ORIENTE '

: A 1

* PANTALON SENIM JEAN PROGESADS

| CON LOGO DE EMPRESA OZUNID - . =5
| POLO MANGA LARGA DE ALGODON CON
' ELESLOGAN EN LA PARTE SUPERIOR DE

: &  SI(PERSONAL

v LA ESPALDA: "EMPRESA QZUNID ¢ PLOMD MESES TECNICOY

. COLABORADORA DE ELECTRO ORIENTE OBRERC).

SA” : :
8
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APROBADD POR:
GERENTE GEMNERAL

CCORTAVIENTG ™~ T AR ‘o1 uND . NARANGAZ T 3
* Protector de nuca contra ragos solarés g =
'ZAPATO DE SEGURIDAD DEELQCTRICO

* Normas a cumpfin: NTP 20345:2008, ANS! 01 PAR Im?ggg "1 ARD
LERLRTSL e e ANEGRO

© NEGRC 1 1#K0

UENTES DE SEGI TCLARD Y

o L"JN]“D"' T VARIADO

i GUANTES DE BADANA S S S - AR

.. Normas a cumplir: UNE-NE 388:2004, UNE : 01 PAR ?VARfADO 1(5:%?.-58
TEN420

"GUANTESSUPERFLEX B T T N R e
: “UNENE 388: 2004 e DURAR e VARIADD oy

GUANTES DE HiLO CON PUNTDS DEPVC -
Normas a cumpitr UNE NE 388 2004 : 01 PAR . BLANCO

(EN3g8,EN 420, | 01PAR: |

- BGUANTES DIELECTR]CO CLASE oo v

CLASE3 . 01PAR 1| VARIADO | 1AO
. Normas a cumplir: EN 60603, CEI 903 ; f

i VARIADO o8

variaDe |8

VARIADO; | 3
- MANDIL DE SOLDAR DE CUERO CROMO . 6
| Normas a cumplir. RP8-007, NTE 2006 ¢ OTUND. VARIARO |y eces

U VARADO i,

"ARNES  CON  SOPGRTE LU : :
| SENTADERA ‘[ o
. Normas a cumpli ANSI 2350.13-2008, @ OTUND. 1 VARIADO ' 1ARO
| 7350,1-2012, OSHA 1926.502 : |

; L[NEA QE V[DA CON ABSORBEDOR DE 01 UND.._ VARIADO

Normas 8 cumplir: ANSIISEA 287.1- 2015 OTPAR . NEGRO  MESES.

| MESES' .

Sl

. (SEGUN

i MESES " i
L "ELECTRICIDAD

-MESES

| MESES | -SOLDADURA |

8l

OPC.IONAL
(SEGUN

TRABAJO)

PARA
TRABAJOS
CON

. ELECTRICIDAD

" PARA
.- TRABAJOS
- GON

OPCIONAL

-1 OPGIONAL

Lo ITRABAJO)

!

~CON

TRABAJCS
CON
SOLDA{)URA

CTRABAJOS

- JCON
SOLDADURA

TRABAJOS EN
ALTURA

L ALTURA
é)
Soders Comia

oy g

413913 40 COMTROLATH |

|

CUTRABRIOS EN

l
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i Normés a curhpiir: ANSI A10.32-2004,0SHA 7 u ST
| 1926.502, ANS| 2358.1-2007 TN SO S B Ay S
" BINTURON PORTA HERRAMIENTAS ™ | T R RBAIOS EN
| Normas & cumplir: CCP 001~ NTE DE 2006 o1 UND. | VARIADO . 1ANOG T4 TURA
'RESPIRADOR DEDOS VIAS DEPLASTICO &~ S TRABAIOS EX’
' 0 SILICONA CON' CARTUCHOS PARA OTUND. . VARIADO ESPACIOS -
| GASES Y/OVAPORES, o T 'CERRADOS
. MASCARILLA QUIRURGICA 3 PLIEGUES . sounp, BLANCOY

I CELESTE
:“VARJ'ADO

; -ALCOHOL DE 70°X 12mm_

4UND.

Serviclos Generales: Pintores, Carpinteros, Albafiles, Jardineros, lepleza, Entrega de Bienes en
Almacenes y Otros.

Nota: Los EPPs deberdn ser cambiados por la contratista en caso sufran alglin tipo de dafic o
deberdn dotar ai trabajador en caso éste ne cuente con el EPP mientras realiza sus laberes. £l

tiemipo de camblo es sélo una referencia que se aplica cuando ¢! EPP se mantiene en bienas
condiciones para su uso.

5.1.4. Personai Contratista Técnico Electricista {Transmision, Distribucién, Comercial, Servicios
Generales)

| EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

TASEO DE “SEGURIDAD DIELEGTRIEG
TIPO 1, CLASE & CON BARBIQUEJO CON

MENTONERA CON 3 PUNTOS DE ACOPLE. OTUND. | NARANJA | 1ARD S
‘Normas a cumplic: ANS| 289.1- 20 14.

'CAMISA - MANGA LARGA DENIM. JEAN /|~ 7 SRR B
PROCESADO CON CINTAS REFLECTIVAS ey R SR TR

CON EL  ESLOGAN EN LA PARTE | 02 UNID AUl

'SUPERIOR DE LA ESPALDA: “EMPRESA |

10
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Z'CE)LABGRADORA DE: LECTRO-*‘OR!ENTE

PA&TA;.ON DENIM JEAN PROCESADS
CON CINTAS REFLECTIVAS

G2 UNID

S AZUL

1 POL MANGA LARGA: DE:ALGODON LON~

POR S
DEFINIR__

TRABAIOS EN

V{A PUBL]CA

ZAPATO DE SEGURIDAD DIELECTRiCO

Normas a cumpli NTP 20345:2008, ANS| Z41-
1581

PROTECTORES AUDITIVOS TIPO'OREJERA
ADAPTABLE AL CASCO
-Normas a cumplir: ANSI1.53.19

01 PAR.

VARIADO

8l

GUANTES DIELECTRICO CLASE 900 Y
CLASE 3
Noermas a cumplir: EN 80803, CEI 803

01 PAR

VARIADO

1ARD

PARA
TRABAJCS
CON
ELECTRICIDAD

SOBRE‘GUANTES 01 PAR VARIADO ME%ES Sl
Normas a cumplir: Ceflificacion infernacionsl . _ _ _
VARIADO ) wgses. | - OPCIONAL . -
3 TRABAJOS
GUANTES DE SOLDAR DE CUERQ CROMO 01 PAR VARIADO MESES CON

SOLDADURA

: SOLDADURA =

‘ TRABAJOS

&
01 UND. VARIADO CON
C%gm  CARETA DE SDLDAR T MESES | o5 DADURA
SO i
[ “OPIA RO CONTROLADA




INSTRUCTIVE:

UNIFORME DE TRABAJO (X), EQUIPO DE
: q PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD
' Elactro Orignte PARA CONTRATISTAS

)

LCODIGO | PECFS-0134018 ' - :
ki ELABCRADD POR: REVISADQ POR: .
| VERSION 03 SUPERVISOR DE SEGURIDARY | JEFE DE GALIDAD Y g’;ggﬁ.?ggg\?;@{_
[FecHA BT SALUD EN EL TRABAJO FISCALIZACION . S
ARNES GON SOPORTE LUMBAR Y
SENTADERA S
Normzs a cumptir: ANSI Z350, 13~2009
2359 1 2012 OSHA 1928.502 i
j-LiNEA DE VIDA CON DOBLE ANCHO CON
ABSORBEDOR DEIMPACTO R , - TRABAJOS EN
Normas a cumplir: ANSI A10.32-2004, CSHA QIUND. | VARIADG | 1 ARO ALTURA
1926.502, ANSI 2359.1-2007 “
ES‘E‘ROBO DE POS!CIONAM!ENTOY AR e
CONECTOR DE ANCLAJE ;.0'1- UND. P Rt
‘Normas a cu*np!tr NTP 399 947 ANSI 2359 1- O
| 2012 : : _
CINTURON PORTA HERRAMIENTAS N TRABAJOS EN
Norias 2 cumplir: CCP 001- NTE DE 2006 OTUND. | VARIADD | 1ANO ALTURA
RESNRASORDEDOSVMSDEPLASHCOiz IR
o) SILICONA CON CARTUCHOS PARA o S0 UNDL -
‘GASES Y.’O VAPORES R S S CERRADDS
. R NP T ey
:MASCARILLA QUIRURGICA 3 PLIEGUIES 30 UND. CELESTE 1 MES | St
ALCOHOLDEZOOXT20ML. - | 4 UND: | VARIADO '] 4 MES
Neta: Les EPPs deberdn ser cambiadoes por la corntratista en caso sufran algtin tipe de dafio o
deberdn dotar al trabajador en caso éste no cuente ¢én el EPP mientras realizz sus labe,
tiempo de cambioc es sdlo una referencia gque se aplica cuando &1 EPP se mantien®™en @Fnas
condiciones para su uso. i
B
et
5.1.5. Personal Coniratista Téenico Electricista {Generacién) ¥ = ~

EPPs -

‘CASCO S e e Eié [P SEGUR[bKD [ P S AU

DIELECTRICO TIPO 1, CLASE E CON : :
BARBIQUEJO CON  MENTONERA . 01 UNID. " ONARANJA ¢+ 1 ANO : 8l

CON 3 PUNTOS PE ACOPLE. Normas
- & cumplic: ANS! 288.1-2074 _ _ _
OVEROLL ~DRILL CON. CINTAS "~ =~ o . i 0n
REFLECTIVAS CON EL ESLOGANEN - _ T Lo
LA PARTE "S8UPERIOR ' DE LA '

ESPALDA: “EMPRESA ~ U2UNID. . PLOMO . BMESES . - 8! :
COLABORADORA DE ELECTRO . O R : :

SR U U PR |
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INSTRUCTIVO:

UNIFORME: DE TRABAJO (X), EQUIPO DE
PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD

Elactro Orienta
. Forarodds Prognm

PARA CONTRATISTAS

CODIGO | PGEFS-012-1016
VERSION 03
FECHA 22/09/2021

ELABORADO POR:
SUPERVISOR DE SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRARAJO

REVISADC POR:
JEFE DE CALIDAD Y
FISCALIZACION

APROBADO POR:
GERENTE GENERAL

P ZAPATO

| DIELECTRICO
:Normas a cumplin NTP 20345:2008,
! ANSI Z41-PT91

DE SEGURIDAD
MARRON /

NEGRO

cumphr

. : ANSV!SEA 2871
2015, EN1862001 -

‘PROTECTORES AUDITIVOS TIPO | 5
.OREJERA ADAPTABLE AL CASCO.

VARIADO
: Normas a cumplir: ANSI $3.19

CORTA VIENTG ™ ‘ .
Protector de ritca. conf.ra razos so!are

| GUANTES DE BADANA
; Normas a cumplin UNE-NE 388:2004

01 PAR

VARIADO

o C'RE:I'\JTA"'?

| GUANTES DE HILO
- Normas a cumplic: UNE-NE 388:2004

01 PAR

BLANCO

orPAR T
 PROTECTORES AUDITIVOS TiPD

“TAPON

01 UNID
? Normas a cumplir; ANS| §3.10-1874

 FAJA-ABDOMINAL -

0 et o e i s

: GUANTES DE SOLDAR DE CUERO

CROMO VARIADO

01 UND. VARIAGC

-NEGRG ..

| () VARIADO

. VARIADO

_.VARIADO -

 NARANIAL VL
AMARILLO ..

L VARIADO

3MESES i

‘eMESES

ARG

1ARD

Sl

CADA 15
DIAS

ELECTR[CIDAD

2POR |

SEMANA S|

SMESES [ s

3 MESES Si

_opcioNAL
TRABAJOS
‘ CON

. SOLDADURA

3 MESES

_ . TTRABAJOS. .
§MESES | | - CON :
" SOLDADURA

 TRABAJOS
CON
. SOLDADURA

6 MESES

| TRABAJOSEN .

S ALTURA ¢




@ INSTRUCTIVO:
—— UNIFORME DE TRABAJO (X), EQUIPO DE

C \-6 PROTECCION PERSONAL Y DE BICSEGURIDAD

lectro Mriente PARA CONTRATISTAS

cbmeo PGGFS~O13 1616 | &l nBORADG POR: REVISADD POR: .

"VERSION PR SUPERVISOR DE SEGURIDADY | JEFE OE CALIDAD Y AERorTE SereaaL
FECHA >2100/72021 SALUD EN EL TRABAJD FISCALIZACION -
LINEA DE VIDA CON ABSORBEDOR i ’ R -
DE IMPACTO ; - )
Normas & cumplit ANS| A10.32-2004, = 07 UND. VARIADO 1afio | TRADAIOS BN
©SHA 1926.502, ANS} 2350.1-2007 _¢
' GINTURON PORTA HERRAMIENTAS ; ;

Normas cumDhr CCP 001- NTE DE , 01 UND,

2006 _ PRI S

RESPIRADOR DE DOS VIAS DE i
FLASTICO O SILICONA —CON 01 UND VARIADO | 6MESES | Tigimg os
CARTUCHOS PARA GASES Y/O | B8} SOPACIOS
VAPORES. . , ; RRADOS
'-MASCAR;LLA QUIRURGICA 3 BLANCC/ B
ALCOHOLDETO XFO0ML | sunp. VARIADO LIES s/

Nota: Los EPPs debeacdn ser cambiades por la conffatista en caso sufran aigtin tipo de dafio o
deberan dotar zl trabajador en caso éste no cuente con el EPP mierntras realiza sus labores. €1
tiempo de cambic es sélo una referencia que se aplica cuando el EPF se mantiene en buenas

condicienes para su uso.

g

=
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- @ INSTRUCTIVG:.
9 UN[FORME DE TRABAJO (X), EQUIPO DE
- NS PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD
Electro Oriente PARA CONTRATISTAS
coDIGO PGGFS-013-1016
VERSION . 03 SUPEAVISOR b SEGURIDAD Y ey gﬁgﬁov g‘;gggﬁggfﬁ;ﬁL
FECHA 5210872081 SALUD EN EL TRABAJO FISCALIZACION =

5.1.6. Personal Contratista Técnico Mecanico

'CASCO  DE  SEGURIDAD
- DIELECTRICO TIPO- 1, CLASE E | ‘ :
- CON  BARBIQUEJO CON | i - ;

» MENTONERA CON 3 PUNTOSDE | OTUNC. NARANJA 1 1aARO S|
, ACOPLE, Normas a cumplir ANSI [
* Z89.1-2074.

' OVEROLL DRILL CON CINTAS |
REFLECTIVAS  CON  EL | : ‘
ESLOGAN EN LA PARTE | _ ! :
| SUPERIOR DE LA ESPALDA; :  O2UND. PLOMG- | 6MESES- 1 S
| “EMPRESA  COLABORADORA | a ;
|
I

- DEELECTRO ORIENTE S.A" i

O2UNID 0 1 AZUL | 6MESES |, sl

. PANTALON  DENIM  JEAN -‘

 PROCESADO  CON  CINTAS 02 UNID L AZUL . BMESES | sl
| REFLECTIVAS g : T
'MCQR_TAV’ENTQ NARANIAT ?
AMARILLO i
’ ' A ' \ ) !
{ LENTES DE SEGURIDAD . CLAROY | | 5
Normas a_cumpli.  ANSI/SEA 01UND. ' ‘Negro . 3MESES Si |
CVARIADO S | AR T L
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H INSTRUGTIVO:

| — UNIFORME DE TRABAJO (X), EQUIPO DE

_ ol PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD
Blectro Oriente PARA CONTRATISTAS

LCODIGO PGEFS-013-1016 ELABORADO POR: REVISADO POR; APROBADQ POR:
- VERSION i SUPERVISOR DE SEGURIDAD Y JEFE DE CALIDAD Y GERENTE GFNEéAL
- TECHA S5ro9654 SALUD EN EL TRABAJO FISCALIZACION -

Normas ‘a cumplir ANST 83 19 —

[ EPA NIOSH G S OO ,...._N___WM" - _.. L
'PROTECTORES AUDITIVOS TIFO : i B
TAPON  DTUNID . NCAPLICA. | 2MESES 8l

: Normas a cumpl:r ANSE 83.10- 197‘4

T

GUANTES DEBADANA - L RO e

Normas '@ curnplir UNE-NE -~ D1PAR . VAREADO -} CAD: ; S[ .
386:2004 S R T e
GUANTES SUPERFLEX : i
| Normas & cumplin: UNE-NE 01 PAR . VARIADO CPCIONAL
| 388:2004 : :

] GUANTES DE HILO CON PUNTOS _ ; ey
| DE PVC o ' BAR - B ANGE
! Normas 2 cumplin UNE-NE - OTPAR -: B;ANCO
| 388:2004 ' L

. RESPIRADOR DE DOS VIAS DE  TRABAJOS EN .

EPLASTICO O SWLICONA CON 01 UND. . VARIADO ] EMESES | ESPACIOS
" CARTUGCHOS PARA GASES Y/O ‘ i | CERRADOS

}VAPORES

GUANTES DE NITRILO = ’
r Normas a cumpliz EN- 374-1, ENi . . 01PAR .
. 388, EN 420, ANSI105-2000 P

i e e
MASCARILIA QUIRURGIEA 3~ LANGS 7

PLIEGUES . S0UND. | CELESTE

i C e PR -
;ALCOHOLDE 70°x1zomr_ o -_4‘;{{\710.‘ o VAR;ADO _

Esto también aplica a contrat:stas de Servicios de Limpieza Industrial, incluvende botas de jebe
disléctrico. .

Nota: Los EPPs deberdn ser cambiados por la contratista en caso sufran algan tige de dafo o
deberdn dotar al frabajador en caso éste no cuente con el EPR mientras realiza sus labores. 51

tiempo_de cambio_es sdlo una referencia que se aplica cuando el EPP se maptiene en buenas
condiciones pars sy Uso.
16




o . ﬁ NSTRUCTIVO:
. m UNIFORME DE TRABAJO (X), EQUIPO DE
- C]' b 0 ‘ PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD
7 actro M’;{EM PARA CONTRATISTAS
CODIGO | PEGFS-013-1016 | ¢ anorano POR: REVISADO POR;
VERSION 03 SUPERVISOR DE SEGURIDAD Y | JEFE DE CALIDAD Y CEREITE aEoR
FEoHA 220872021 SALUD EN EL, TRABAJD FISCALIZACION
5.1.7. Personal de Vigilancia, Locador, Visitantes
5.1.7.1. Personal de Vigilancia
. | o " ostiGATORD.
L R L e T CAMBEO {") L e
Py . CASCO DE SEGURIDAD DIELECTRICO
i TIPO 1, CLASE E CON BARBIQUEJO _
CON MENTONERA CON 3 PUNTOS DE 01 UND, MARRON 1 AND Sl
ACOPLE. Normas & cumplir: ANS1.Z89.1-
i CAMiSA MANGA LARGA OXFORD
PANTALON DRILL DE ALGGDON ; MARRON .
Normas a cumplir: R.M, N°1424-2008-IN- 02 UND. : OSCURG 8 MESES . Si
1701 : f '
SUARO st
LENTES DE SEGURIDAD 1
o~ " Normas a cumpli ANS| Z87.-2015, EN 61 UND. CLAROY 5 pEseS sl
| 166:2001. : . NEGRO

_VARIADG ©. 1aNO L sl

. ALCOROL DE 7’0°X120ML LT 4UND D VARIADO  CiMEs - e

17




2

- Elactro Orienta

INSTRUGTIVO:

UNIFORME DE TRABAJO (X}, EQUIPO DE
PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD

:  PARA CONTRATISTAS

] : - i B

L CODIGO PGGFS:013-1016 ELABORADO POR: REVISADO POR: APROBADO. FOR:
L..VERSlON 03 SUI'PERV!SOR DE $EGUR10AD Y JEFE DECALIDAD Y GERENTE 'GENER.AL
LT T SALUD EN EL TRABAIO. FISCALIZACION

5.1.7.2. Perdonal Locador

. CASCO DE SEGURIDAD
¢ DIELECTRICO TIPO 1, CLASE E CON
; BARBIQUEJO CON  MENTONERA
{ CON 3 PUNTOS DE AGOPLE, Nermas
T a cumplir ANS) Z89,1- 2014,

| CAMISA MANGA LARGA OXFORD
PANTALON ~ DENIM
\PROCESADG
| ZAPATO - DE

DIELECTRICO. . -

| ANSIZ41-PT91

[HE—

LENTES DE SEGURIDAD
‘Normas a cumplirc ANS] Z287.1-2015,
- ANSI ZB87.1- 2010, EN 166:2001,

MASCARILLA™
“ALCOHOL DE 70° X 120ML

i
i

~ SEGURIDAD

- Normas a cumplin NTP 20345:2[5)768"_'7

_ QUIRURGICA” 3+~

CANTIDAD

01 UND. NARANJA |

JEAN  opcional

| OBLIGATORIG

:I R I A S P
| OPCIONAL
| (SEGUN

. TRABAJO) |

CLARD Y :
01 UND. NEORD. 3 MESES : sl {
WUND. . cEEsTE o, LMES. -
4 UND. _VARIADO !

1HE

Nota: Los EPPs deberdn ser cambiados por la contratista en caso sufran alglin tipo de dafio o
deberdn dotar 2l trabajador en caso éste no cuente con &l EPP mientras realiza sus labores. El
tiempo de cambic es sdlo una referencia que se aplica cuando el EPP & mantiene en buenas

condiciones para su uso.

) Para el caso de locaderes, deberan asistir con camisa manga larga, zepatos de seguridad Y

pantalén, El color es opcional.

5.1.7.3. Personal Visitante

{CASCO DE SEGURIDAD DIELECTRICO
TIPO 1, GLASE E CON BARBIQUEJO
;CON MENTONERA CON 3 PUNTOS DE

18

X OPCIONAL (S -
01 LND, NARANJIA 1 ANO es que va
s ingresar a pianta)




INSTRUCTIVO:

UNIFORME DE TRABAJO (X), EQUIPO DE

et \.6 PROTECCION PERSONAL Y DE BIOSEGURIDAD
- 0 Urient . ‘
ectro Oriente PARA CONTRATISTAS
CODIGC | POGFS-0134016 | o) yporano poR: REVISADQ POR: )
VERSION 03 SUPERVISOR DE SEGURIDADY | JEFE OF CaLDAD Y onTE g;?é;m
FECHA 2276872027 SALUD EN EL TRABAJID FISCALIZACION
"ACGPLE. Normas a cumphr: ANST Z89.4- B
008 B R A
CAMISA O POLO MANGALARGA __~ OPCIONAL ~ OPCIONAL | §MESES | s
AN AL O D VT AR, - CIONAL, -, OPCIONAL | EMESES 2
_PROCESADO . OFCIONAL OPCIONAL - eMEses sl o
'ggﬁég'ra‘lcb DE SEGQR'D‘}D . o i _ OPCIONAL ( Si
Normas a cumplic: NTP 20345:2008, ANg1 ~ CPCIONAL . MARRON ' ngresar & pianta)
Z41-—PT91 : ’ . N : : . !
" MASCARILLA _ QUIRURGICA 37~ .. =~ 7 BLANCC./
PLIEGUES 0UND. CEESTE =
L ALCOHOL DE 70° X 120ML, 4 UND VARIADO i

NOTA* Para el caso de visitantes EL.OR podra brindar de manera temporal un casco de seguridad
para personal visitante que ingrese-a planta; sin embargo, es responsabilidad de Jos visitantes el

contar con los zapatos de seguridad, lentes y cualquier otro EPP que requiera de acuerdo al drea
gue ingresara.

6. DOCUMENTACION Y LEGISLACION DE REFERENCIA

v RM-111.2013-MEM-DM — Reglamento de Seguridad y Salud en ¢l Trabajo con Electricidad.

v Ley 29783. Ley General de Seguridad y Salud en el Trabajo.

7. ABREVIATURAS UTILIZADAS

v

e
v
v

EPP: Eguipo de Proteccion Personal

MEM: Ministerio de Energia y Mineria

RM: Resolucidn Ministerial,

ANSI: Instituto Naclonal Estadounidense de Esténdares,

8. REGISTROS

a. PGGFS-008-FO01 — Registro de Fntre
Y. equipos de blosequridad,

8. ANEXOS

Ninguno

ga de Equipos Herramiznias, insirurmentos de proteceién personal

19
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