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SIMBOLOGIA UTILIZADA:

N° | Simbolo Descripcion
1 [ABC] / [ ] La informacién solicitada dentro de los corchetes sombreados debe ser
RS completada por la Entidad durante la elaboracién de las bases.
Es una indicacién, o informacién que deberd ser completada por la
2 [ABC] / [ ] Entidad con posterioridad al otorgamiento de la buena pro para el caso
Teenre especifico de la elaboracién de la PROFORMA DEL CONTRATO; o por los
proveedores, en el caso de los ANEXOS de la oferta.
3 _ITportar\mte Se refiere a consideraciones importantes a tener en cuenta por el comité
« Abc de seleccién y por los proveedores.
| Advertencia " + a2 .z
4 Se refiere a advertencias a tener en cuenta por el comité de seleccién y
= Abc por los proveedores.
Importante para la Entidad Se refiere a consideraciones importantes a tener en cuenta por el comité
5 de seleccién y deben ser eliminadas una vez culminada la elaboracién de
*+ Xyz las bases.

CARACTERISTICAS DEL DOCUMENTO:

Las bases estdndar deben ser elaboradas en formato WORD, y deben tener las siguientes caracteristicas:

N° | Caracteristicas Parametros
1 Mdrgenes Superior : 2.5 cm Inferior: 2.5 cm
9 Izquierda: 2.5 cm Derecha: 2.5 ¢cm

2 Fuente Arial
Normal: Para el contenido en general

3 Estilo de Fuente Cursiva: Para el encabezado y pie de pagina

Para las Consideraciones importantes (Item 3 del cuadro anterior)

Automdtico: Para el contenido en general

4 Gler de Fasiite Azul : Para las Consideraciones importantes (ifem 3 del cuadro anterior)
16 : Para las dos primeras hojas de las Secciones General y Especifica
11 : Para el nombre de los Capitulos.

5 Teimdie de Letrd 10 : Para el cuerpo del docurrnento en qenerql

9 : Para el encabezado y pie de pdgina
Para el contenido de los cuadros, pudiendo variar, segin la necesidad
8 : Para las Notas al pie

Justificada: Para el contenido en general y notas al pie.

6 Alineaciéon Centrada : Para la primera pdagina, los titulos de las Secciones y nombres

de los Capitulos)
7 Interlineado Sencillo
Espaciado Anterior : 0
P Posterior : 0

9 Subreyude Para los nombres de las Secciones y para resaltar o hacer hincapié en algin

concepto
INSTRUCCIONES DE USO:

1. Una vez registrada la informacién solicitada dentro de los corchetes sombreados en gris, el texto deberd
quedar en letra tamafo 10, con estilo normal, sin formato de negrita y sin sombrear.

2. La nota IMPORTANTE no puede ser modificada ni eliminada en la Seccién General. En el caso de la Seccidn
Especifica debe seguirse la instruccidn que se indica en dicha nota.

Elaboradas en enero de 2019

Modificadas en junio 2019, diciembre de 2019, julio 2020, julio y diciembre 2021, junio y octubre de 2022
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BASES INTEGRADAS DE CONCURSO PUBLICO PARA LA
CONTRATACION DE SERVICIOS EN GENERAL

CONCURSO PUBLICO N°003-2024-DIRTEPOL CHICLAYO
PRIMERA CONVOCATORIA

CONTRATACION DE SERVICIO DE ALIMENTOS PARA EL
PERSONAL PNP (OFICIALES Y SUB OFICIALES PNP DE
ARMAS Y DE SERVICIOS) PERTENECIENTE A LAS
DIFERENTES COMISARIAS, UNIDADES Y SUB UNIDADES
DE LA REGION CAJAMARCA
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DEBER DE COLABORACION

La Entidad y todo proveedor que se someta a las presentes Bases, sea como participante, postor
y/o contratista, deben conducir su actuacién conforme a los principios previstos en la Ley de
Contrataciones del Estado.

En este contexto, se encuentran obligados a prestar su colaboracion al OSCE y a la Secretaria
Técnica de la Comisiéon de Defensa de la Libre Competencia del INDECOPI, en todo momento
segun corresponda a sus competencias, a fin de comunicar presuntos casos de fraude, colusion
y corrupcion por parte de los funcionarios y servidores de la Entidad, asi como los proveedores y
demas actores que participan en el proceso de contratacion.

De igual forma, deben poner en conocimiento del OSCE y a la Secretaria Técnica de la Comision
de Defensa de la Libre Competencia del INDECOPI los indicios de conductas anticompetitivas
que se presenten durante el proceso de contratacién, en los términos del Decreto Legislativo N°
1034, “Ley de Represion de Conductas Anticompetitivas”, o norma que la sustituya, asi como las
demas normas de la materia.

La Entidad y todo proveedor que se someta a las presentes Bases, sea como participante, postor
y/o contratista del proceso de contratacion deben permitir al OSCE o a la Secretaria Técnica de
la Comision de Defensa de la Libre Competencia del INDECOPI el acceso a la informacion referida
a las contrataciones del Estado que sea requerida, prestar testimonio o absolucion de posiciones
que se requieran, entre otras formas de colaboracion.
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SECCION GENERAL

DISPOSICIONES COMUNES DEL PROCEDIMIENTO DE
SELECCION

(ESTA SECCION NO DEBE SER MODIFICADA EN NINGUN EXTREMO, BAJO SANCION DE NULIDAD)
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CAPITULO | )
ETAPAS DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

//\"/

o

1.1.

1.4.

REFERENCIAS

Cuando en el presente documento se mencione la palabra Ley, se entiende que se esta
haciendo referencia a la Ley N° 30225, Ley de Contrataciones del Estado, y cuando se
mencione la palabra Reglamento, se entiende que se esta haciendo referencia al Reglamento
de la Ley de Contrataciones del Estado aprobado por Decreto Supremo N° 344-2018-EF.

Las referidas normas incluyen sus respectivas modificaciones, de ser el caso.

CONVOCATORIA

Se realiza a través de su publicacién en el SEACE de conformidad con lo sefialado en el articulo
54 del Reglamento, en la fecha sefialada en el calendario del procedimiento de seleccion,
debiendo adjuntar las bases y resumen ejecutivo.

REGISTRO DE PARTICIPANTES

El registro de participantes se realiza conforme al articulo 55 del Reglamento. En el caso de un
consorcio, basta que se registre uno (1) de sus integrantes.

Importante

Para registrarse como participante en un procedimiento de seleccién convocado por las
Entidades del Estado Peruano, es necesario que los proveedores cuenten con inscripcion
vigente y estar habilitados ante el Registro Nacional de Proveedores (RNP) que administra
el Organismo Supervisor de las Contrataciones del Estado (OSCE). Para obtener mayor
informacion, se puede ingresar a la siguiente direccion electronica: www.rnp.gob.pe.

Los proveedores que deseen registrar su participacion deben ingresar al SEACE utilizando
su Certificado SEACE (usuario y contrasefia). Asimismo, deben observar las instrucciones
senaladas en el documento de orientacién “Guia para el registro de participantes
electrénico” publicado en https.//www2.seace.gob.pe/.

En caso los proveedores no cuenten con inscripciéon vigente en el RNP y/o se encuentren
inhabilitados o suspendidos para ser participantes, postores y/o contratistas, el SEACE
restringira su registro, quedando a potestad de estos intentar nuevamente registrar su
participacion en el procedimiento de seleccién en cualquier otro momento, dentro del plazo
establecido para dicha etapa, siempre que haya obtenido la vigencia de su inscripcion o
quedado sin efecto la sancién que le impuso el Tribunal de Contrataciones del Estado.

FORMULACION DE CONSULTAS Y OBSERVACIONES A LAS BASES

La formulacion de consultas y observaciones a las bases se efectia de conformidad con lo
establecido en los numerales 72.1 y 72.2 del articulo 72 del Reglamento.

Importante

No pueden formularse consultas ni observaciones respecto del contenido de una ficha de
homologacién aprobada, aun cuando el requerimiento haya sido homologado parcialmente
respecto a las caracteristicas técnicas y/o requisitos de calificacion y/o condiciones de ejecucion.
Las consultas y observaciones que se formulen sobre el particular, se tienen como no
presentadas.

O
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1.5. ABSOLUCION DE CONSULTAS, OBSERVACIONES E INTEGRACION DE BASES

La absolucion de consultas, observaciones e integracion de las bases se realizan conforme a
las disposiciones previstas en los numerales 72.4 y 72.5 del articulo 72 del Reglamento.

Importante

* No se absolveran consultas y observaciones a las bases que se presenten en forma fisica.

e Cuando exista divergencia entre lo indicado en el pliego de absolucién de consultas y
observaciones y la integracion de bases, prevalece lo absuelto en el referido pliego; sin
perjuicio, del deslinde de responsabilidades correspondiente

1.6. ELEVACION AL OSCE DEL PLIEGO DE ABSOLUCION DE CONSULTAS Y
OBSERVACIONES E INTEGRACION DE BASES

Los cuestionamientos al pliego de absolucién de consultas y observaciones asi como a las
bases integradas por supuestas vulneraciones a la normativa de contrataciones, a los principios
que rigen la contratacion pulblica u otra normativa que tenga relacion con el objeto de la
contratacion, pueden ser elevados al OSCE de acuerdo a lo indicado en los numerales del 72.8
al 72.11 del articulo 72 del Reglamento.

La solicitud de elevacién para emision de Pronunciamiento se presenta ante la Entidad, la cual
debe remitir al OSCE el expediente completo, de acuerdo a lo sefialado en el articulo 124 del
TUO de la Ley 27444, aprobado por Decreto Supremo N° 004-2019-JUS, al dia habil siguiente
de recibida dicha solicitud. ;

| AdVertén cia .

- La solicitud de elevacion al OSCE de los cuestionamientos al pliego de absolucion de consultas |
y observaciones, asi como a las Bases integradas, se realiza de manera electrénica a través del
| SEACE, a partir de la oportunidad en que establezca el OSCE mediante comunicado.

Importante

Constituye -infraccion pasible de sancién segun lo previsto en el literal n) del numeral 50.1 del
articulo 50 de la Ley, presentar cuestionamientos maliciosos o manifiestamente infundados al
pliego de absolucién de consultas y/u observaciones.

FORMA DE PRESENTACION DE OFERTAS
Las ofertas se presentan conforme lo establecido en el articulo 59 del Reglamento.

Las declaraciones juradas, formatos o formularios previstos en las bases que conforman la
oferta deben estar debidamente firmados por el postor (firma manuscrita o digital, segun la Ley
N° 27269, Ley de Firmas y Certificados Digitales”). Los demas documentos deben ser visados
por el postor. En el caso de persona juridica, por su representante legal, apoderado o
mandatario designado para dicho fin y, en el caso de persona natural, por este 0 su apoderado.
No se acepta el pegado de la imagen de una firma o visto. Las ofertas se presentan foliadas.

Importante

e Los formularios electronicos que se encuentran en el SEACE Y que los proveedores deben
llenar para presentar sus ofertas, tienen caracter de declaracién jurada.

*  Encaso lainformacion contenida en los documentos escaneados que conforman la oferta no

Para  mayor informacién sobre la normativa de firmas y certificados  digitales ingresar  a:
https://www.indecopi.gob.pe/web/ﬂrmas-digitales/firmar-y-certificados-digitales

J
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1.8.

1.9.

1.11.

1.12.

coincida con lo declarado a través del SEACE, prevalece la informacién declarada en los
documentos escaneados.

o« No se tomaran en cuenta las ofertas que se presenten en fisico a la Entidad.

PRESENTACION Y APERTURA DE OFERTAS

El participante presentara su oferta de manera electrénica a través del SEACE, desde las 00:01
horas hasta las 23:59 horas del dia establecido para el efecto en el cronograma del
procedimiento; adjuntando el archivo digitalizado que contenga los documentos que conforman
la oferta de acuerdo a lo requerido en las bases.

El participante debe verificar antes de su envio, bajo su responsabilidad, que el archivo pueda
ser descargado y su contenido sea legible.

Importante

Los integrantes de un consorcio no pueden presentar ofertas individuales ni conformar mas de un
consorcio en un procedimiento de seleccién, o en un determinado item cuando se trate de
procedimientos de seleccion segun relacion de items.

En la apertura electronica de la oferta, el comité de seleccion, verifica la presentacion de lo
exigido en la seccién especifica de las bases, de conformidad con el numeral 73.2 del articulo
73 del Reglamento y determina si las ofertas responden a las caracteristicas y/o requisitos y
condiciones de los Términos de Referencia, detallados en la seccion especifica de las bases.
De no cumplir con lo requerido, la oferta se considera no admitida.

EVALUACION DE LAS OFERTAS

La evaluacion de las ofertas se realiza conforme a lo establecido en el articulo 74 del
Reglamento.

El desempate mediante sorteo se realiza de manera electrénica a través del SEACE.

. CALIFICACION DE OFERTAS

La calificacion de las ofertas se realiza conforme a lo establecido en los numerales 75.1 y 75.2
del articulo 75 del Reglamento.

SUBSANACION DE LAS OFERTAS

La subsanacion de las ofertas se sujeta a lo establecido en el articulo 60 del Reglamento. El
plazo que se otorgue para la subsanacion no puede ser inferior a un (1) dia habil.

La solicitud de subsanacion se realiza de manera electrénica a través del SEACE y sera
remitida al correo electrénico consignado por el postor al momento de realizar su inscripcion en
el RNP, siendo su responsabilidad el permanente seguimiento de las notificaciones a dicho
correo. La notificacion de la solicitud se entiende efectuada el dia de su envio al correo
electronico.

La presentacion de las subsanaciones se realiza a través del SEACE. No se tomara en cuenta
la subsanacion que se presente en fisico a la Entidad.

RECHAZO DE LAS OFERTAS
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1.13.

Previo al otorgamiento de la buena pro, el comité de seleccién revisa las ofertas econdmicas
que cumplen los requisitos de calificacion, de conformidad con lo establecido para el rechazo
de ofertas, previsto en el articulo 68 del Reglamento, de ser el caso.

De rechazarse alguna de las ofertas calificadas, el comité de seleccion revisa el cumplimiento
de los requisitos de calificacion de los postores que siguen en el orden de prelacion, en caso
las hubiere.

OTORGAMIENTO DE LA BUENA PRO

Definida la oferta ganadora, el comité de seleccion otorga la buena pro, mediante su publicacién
en el SEACE, incluyendo el cuadro comparativo y las actas debidamente motivadas de los
resultados de la admision, no admisién, evaluacion, calificacion, descalificacion, rechazo vy el
otorgamiento de la buena pro.

. CONSENTIMIENTO DE LA BUENA PRO

Cuando se hayan presentado dos (2) o mas ofertas, el consentimiento de la buena pro se
produce a los ocho (8) dias habiles siguientes de la notificacion de su otorgamiento, sin que los
postores hayan ejercido el derecho de interponer el recurso de apelacion.

En caso que se haya presentado una sola oferta, el consentimiento de la buena pro se produce
el mismo dia de la notificacién de su otorgamiento.

El consentimiento del otorgamiento de la buena pro se publica en el SEACE al dia habil
siguiente de producido.

Importante

Una vez consentido el otorgamiento de la buena pro, el 6rgano encargado de las contrataciones
o0 el ¢rgano de la Entidad al que se haya asignado tal funcién realiza la verificacion de la oferta
presentada por el postor ganador de la buena pro conforme lo establecido en el numeral 64.6 del
articulo 64 del Reglamento.
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] CAPITULO I
SOLUCION DE CONTROVERSIAS DURANTE EL PROCEDIMIENTO DE
SELECCION

2.1.

2.2,

RECURSO DE APELACION

A través del recurso de apelacion se pueden impugnar los actos dictados durante el desarrollo
del procedimiento de seleccion hasta antes del perfeccionamiento del contrato.

El recurso de apelacion se presenta ante y es resuelto por el Tribunal de Contrataciones del
Estado.

Los actos que declaren la nulidad de oficio, la cancelacién del procedimiento de seleccion y

otros actos emitidos por el Titular de la Entidad que afecten la continuidad de este, se impugnan
ante el Tribunal de Contrataciones del Estado.

Importante

«  Una vez otorgada la buena pro, el comité de seleccion, esté en la obligacion de permitir el

acceso de los participantes y postores al expediente de contratacion, salvo la informacion
calificada como secreta, confidencial o reservada por la normativa de la materia, a mas tardar
dentro del dia siguiente de haberse solicitado por escrito.

Luego de otorgada la buena pro no se da a conocer las ofertas cuyos requisitos de calificacion
no fueron analizados y revisados por el comité de seleccion.

o A efectos de recoger la informacién de su interés, los postores pueden valerse de distintos
medios, tales como: (i) la lectura y/o toma de apuntes, (ii) la captura y almacenamiento de
imégenes, e incluso (iii) pueden solicitar copia de la documentacion obrante en el expediente,
siendo que, en este ultimo caso, la Entidad debera entregar dicha documentacion en el menor
tiempo posible, previo pago por tal concepto.

e El recurso de apelacién se presenta ante la Mesa de Partes del Tribunal o ante las oficinas
desconcentradas del OSCE.

PLAZOS DE INTERPOSICION DEL RECURSO DE APELACION

La apelacion contra el otorgamiento de la buena pro o contra los actos dictados con anterioridad
a ella se interpone dentro de los ocho (8) dias habiles siguientes de haberse notificado el
otorgamiento de la buena pro.

La apelacion contra los actos dictados con posterioridad al otorgamiento de la buena pro, contra
la declaracion de nulidad, cancelacion y declaratoria de desierto del procedimiento, se interpone
dentro de los ocho (8) dias habiles siguientes de haberse tomado conocimiento del acto que se
desea impugnar.
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CAPITULO I
DEL CONTRATO

*

/4.
%3

V m}/o

3.2.1.

3.2.2.

Importante

.2.3.

3.1. PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO

Los plazos y el procedimiento para perfeccionar el contrato se realiza conforme a lo indicado en el
articulo 141 del Reglamento.

Para perfeccionar el contrato, el postor ganador de la buena pro debe presentar los documentos
sefialados en el articulo 139 del Reglamento y los previstos en la seccién especifica de las bases.

3.2. GARANTIAS

Las garantias que deben otorgar los postores y/o contratistas, segun corresponda, son las de
fiel cumplimiento del contrato y por los adelantos.

GARANTIA DE FIEL CUMPLIMIENTO

Como requisito indispensable para perfeccionar el contrato, el postor ganador debe
entregar a la Entidad la garantia de fiel cumplimiento del mismo por una suma
equivalente al diez por ciento (10%) del monto del contrato original. Esta se mantiene
vigente hasta la conformidad de la recepcién de la prestacion a cargo del contratista.

GARANTIA DE FIEL CUMPLIMIENTO POR PRESTACIONES ACCESORIAS

En las contrataciones que conllevan la ejecucion de prestaciones accesorias, tales
como mantenimiento, reparacién o actividades afines, se otorga una garantia adicional
por una suma equivalente al diez por ciento (10%) del monto del contrato de la
prestacion accesoria, la misma que debe ser renovada periédicamente hasta el
cumplimiento total de las obligaciones garantizadas.

En los contratos derivados de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el
monto del item adjudicado o la sumatoria de los montos de los items adjudicados sea igual
0 menor a doscientos mil Soles (S/ 200,000.00), no corresponde presentar garantia de fiel
cumplimiento de contrato ni garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias,
conforme a lo dispuesto en el literal a) del articulo 152 del Reglamento.

En los contratos periodicos de prestacion de servicios en general que celebren las
Entidades con las micro y pequerias empresas, estas dltimas pueden otorgar como garantia
de fiel cumplimiento el diez por ciento (10%) del monto del contrato, porcentaje que es
retenido por la Entidad durante la primera mitad del nimero total de pagos a realizarse, de
forma prorrateada en cada pago, con cargo a ser devuelto a la finalizacion del mismo,
conforme lo establecen los numerales 149.4 y 149.5 del articulo 149 del Reglamento y
numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento.

GARANTIA POR ADELANTO

En caso se haya previsto en la seccion especifica de las bases la entrega de adelantos, el
contratista debe presentar una garantia emitida por idéntico monto conforme a lo
estipulado en el articulo 153 del Reglamento.

° 3.3. REQUISITOS DE LAS GARANTIAS
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Las garantias que se presenten deben ser incondicionales, solidarias, irrevocables y de
realizacion automatica en el pais, al solo requerimiento de la Entidad. Asimismo, deben ser
emitidas por empresas que se encuentren bajo la supervision directa de la Superintendencia
de Banca, Seguros y Administradoras Privadas de Fondos de Pensiones y que cuenten con
clasificacion de riesgo B o superior. Asimismo, deben estar autorizadas para emitir garantias;
o estar consideradas en la Ultima lista de bancos extranjeros de primera categoria que
periddicamente publica el Banco Central de Reserva del Peru.

Importante

Corresponde a la Entidad verificar que las garantias presentadas por el postor ganador de la
buena pro y/o contratista cumplan con los requisitos y condiciones necesarios para su aceptacion
y eventual ejecucion, sin perjuicio de la determinacién de las responsabilidades funcionales que
correspondan.

: Advertencia

71.

" Los funcionarios de las Entidades no deben aceptar garantias emitidas bajo condiciones
- distintas a las establecidas en el presente numeral, debiendo tener en cuenta lo siguiente:

4. La clasificadora de riesgo que asigna la clasificaciéon a la empresa que emite la
garantia debe encontrarse listada en el portal web de la SBS
(http.//www.sbs.qgob.pe/sistema-financiero/clasificadoras-de-riesqo).

5. Se debe identificar en la pagina web de la clasificadora de riesgo respectiva, cual |
es la clasificacién vigente de la empresa que emite la garantia, considerando la
vigencia a la fecha de emisién de la garantia.

6. Para fines de lo establecido en el articulo 148 del Reglamento, la clasificacién de |
riesgo B, incluye las clasificaciones B+ y B. |

. 7. Silaempresa que otorga la garantia cuenta con mas de una clasificacién de riesgo

emitida por distintas empresas listadas en el portal web de la SBS, bastara que en
una de ellas cumpla con la clasificacién minima establecida en el Reglamento.

| En caso exista alguna duda sobre la clasificacion de riesgo asignada a la empresa emisora

de la garantia, se debera consultar a la clasificadora de riesgos respectiva.

De otro lado, ademas de cumplir con el requisito referido a la clasificacion de riesgo, a efectos |
de verificar si la empresa emisora se encuentra autorizada por la SBS para emitir garantias,
debe revisarse el portal web de dicha Entidad (http:/www.sbs.qob.pe/sistema- |
financiero/relacion-de-empresas-que-se-encuentran-autorizadas-a-emitir-cartas-fianza).

Los funcionarios competentes deben verificar la autenticidad de la garantia a través de los
mecanismos establecidos (consulta web, teléfono u otros) por la empresa emisora.

EJECUCION DE GARANTIAS

La Entidad puede solicitar la ejecucion de las garantias conforme a los supuestos contemplados
en el articulo 155 del Reglamento.

. ADELANTOS
La Entidad puede entregar adelantos directos al contratista, los que en ningun caso exceden en

conjunto del treinta por ciento (30%) del monto del contrato original, siempre que ello haya sido
previsto en la seccion especifica de las bases.

. PENALIDADES
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7.4.

7.5.

7.3.1. PENALIDAD POR MORA EN LA EJECUCION DE LA PRESTACION

En caso de retraso injustificado del contratista en la ejecucion de las prestaciones objeto
del contrato, la Entidad le aplica automaticamente una penalidad por mora por cada dia
de atraso, de conformidad con el articulo 162 del Reglamento.

7.3.2. OTRAS PENALIDADES

La Entidad puede establecer penalidades distintas a la mencionada en el numeral
precedente, segun lo previsto en el articulo 163 del Reglamento y lo indicado en la seccion
especifica de las bases.

Estos dos tipos de penalidades se calculan en forma independiente y pueden alcanzar
cada una un monto maximo equivalente al diez por ciento (10%) del monto del contrato
vigente, o de ser el caso, del item que debié ejecutarse.

INCUMPLIMIENTO DEL CONTRATO

Las causales para la resolucion del contrato, seran aplicadas de conformidad con el articulo 36 de
la Ley y 164 del Reglamento.

PAGOS

El pago se realiza después de ejecutada la respectiva prestacion, pudiendo contemplarse pagos
a cuenta, segun la forma establecida en la seccién especifica de las bases o en el contrato.

La Entidad paga las contraprestaciones pactadas a favor del contratista dentro de los diez (10)
dias calendario siguientes de otorgada la conformidad de los servicios, siempre que se verifiquen
las condiciones establecidas en el contrato para ello, bajo responsabilidad del funcionario
competente.

La conformidad se emite en un plazo maximo de siete (7) dias de producida la recepcion, salvo
que se requiera efectuar pruebas que permitan verificar el cumplimiento de la obligacion, en cuyo
caso la conformidad se emite en un plazo maximo de quince (15) dias, bajo responsabilidad del
funcionario que debe emitir la conformidad.

En el caso que se haya suscrito contrato con un consorcio, el pago se realizara de acuerdo a lo
que se indique en el contrato de consorcio.

Advertencia

- En caso de retraso en los pagos a cuenta o pago final por parte de la Entidad, salvo que se

deba a caso fortuito o fuerza mayor, esta reconoce al contratista los intereses legales |
- correspondientes, de conformidad con el articulo 39 de la Ley y 171 del Reglamento, debiendo |
__repetir contra los responsables de la demora injustificada. |

. DISPOSICIONES FINALES

Todos los demds aspectos del presente procedimiento no contemplados en las bases se regiran
supletoriamente por la Ley y su Reglamento, asi como por las disposiciones legales vigentes.

ol
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SECCION ESPECIFICA

CONDICIONES ESPECIALES DEL PROCEDIMIENTO DE
SELECCION

(EN ESTA SECCION LA ENTIDAD DEBERA COMPLETAR LA INFORMACION EXIGIDA, DE ACUERDO A LAS
INSTRUCCIONES INDICADAS)
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CAPITULO|
GENERALIDADES

1.1.

ENTIDAD CONVOCANTE

Nombre

RUC Ne°
Domicilio legal
Teléfono:

Correo electrénico:

UNIDAD EJECUTORA 028 Il DIRTERPOL CHICLAYO
20480776250 )
Calle El Triunfo Mz P — Lote 1 Cuarto Sector San Lorenzo JLO

jprocesos@dirtepol-chiclayo.gob.pe

1.2. OBJETO DE LA CONVOCATORIA

El presente procedimiento de seleccion tiene por objeto la contratacion del Servicio de alimentos
para el personal PNP (oficiales y sub oficiales PNP de armas y de servicios) perteneciente a las
diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades de la FRENPOL CAJAMARCA.

CUADRO N° 01

“CANTIDAD DE EFECTIVOS POR COMISARIA Y TOTAL DE RACIONES”

mem | DESCRICIONDELA | Chpiletros | TOTAL DE
BENEFICIADOS

1 UNEME 70 12288
2 CPNP SAN JOSE 130 30864
3 USEINT 112 119982
4 | UNDRDRESERVGS
5 CPNP SANTA CRUZ 36 6816
6 DIVPOL JAEN 32 9024
7 SECPIRV 23 4752
8 CPNP CENTRAL 156 37824
9 CPNP LA FAMILIA 44 9480
10 ESCUADROPE\éiiDE- GRUPO 47 14016
11 DESDPC CHILETE 21 3696
/ 12 CPNP CUTERVO 58 13176
13 COMISARIA DE TURISMO 33 7468
14 CSPNP CELENDIN 90 17654
15 CPNP BANOS DEL INCA 103 22512
16 SEGURIDAD DEL ESTADO 34 7566
17 DIVINCRI 97 26352
18| PUSCHTESONIEE E
19 CPNP CHOTA 96 23324
20 CPNP SAN MARCOS 46 8904
21 OFAD 145 37558
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1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

22 DESDPC CHANCAY 20 3528
23 e 2
24 CPNP SAN MIGUEL 26 5256
25 OFICIN/(\:ADJEAII?I:Eg&INA DE 13 3744
26 CPNP BAMBAMARCA 51 10056
27 DESDPC HUALGAYOC 22 3864
28 INSPECTORIA DESCENTRALIZADA 18 4862
29 DUE JAEN 168 45528
30 DEPINCRI JAEN 47 11528
31 CPNP JAEN 116 24806
32 CPNP PUCARA 20 4146
33 CPNP CAJAMBAMBA 47 9024
34 OFICRI 36 9384
35 UTSEV!I 89 26030
36 CSPNP SAN IGNACIO 41 8376

Nota: La cantidad de raciones programadas para cada mes y/o dias es referencial
pudiendo modificarse segtin la necesidad y la cantidad de efectivos que se encuentren
prestando servicios de manera efectiva.

EXPEDIENTE DE CONTRATACION

El expediente de contratacién fue aprobado mediante OFICIO N°409-2024-UE 028-1I-DIRTEPL
CH/UNIADM-OTD el 18 de abril de 2024.

FUENTE DE FINANCIAMIENTO

Recursos Ordinarios

Importante

La fuente de financiamiento debe corresponder a aquella prevista en la Ley de Equilibrio Financiero
del Presupuesto del Sector Publico del afio fiscal en el cual se convoca el procedimiento de
seleccion.

SISTEMA DE CONTRATACION

El presente procedimiento se rige por el sistema de precios unitarios, de acuerdo con lo
establecido en el expediente de contratacidn respectivo.

DISTRIBUCION DE LA BUENA PRO

La naturaleza y alcance del servicio solicitado, se concluye que NO es posible la distribucién de
la Buena Pro.

ALCANCES DEL REQUERIMIENTO

El alcance de la prestacion esté definido en el Capitulo Ill de la presente seccion de las bases.

PLAZO DE PRESTACION DEL SERVICIO

Los servicios materia de la presente convocatoria se prestaran en el plazo de 12 meses (365 dias

@
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calendarios) o hasta agotar el monto del presupuesto y/o de raciones contratadas, lo que ocurra
primero en concordancia con lo establecido en el expediente de contratacion.
1.81 LUGAR

Se realizara en las instalaciones del contratista y/o en la dependencia policial conforme a
cada area usuaria de acuerdo al siguiente detalle:

CUADRO N° 02
“RELACION DE COMISARIAS Y LUGAR DE PRESTACION DEL SERVICIO”

DIRECCION DE LA LUGAR DE PRESTACION

ITEM UNIDAD POLICIAL
UNIDAD DEL SERVICIO
JIRON PEREA N° 935-
1 UNEME CAIAMARGCA COMEDOR DE UNEME
2 CPNP SAN JOSE JR CHEPEN N° 511-CAJAMARCA | COMEDRO DE CPNP SAN JOSE
AV. SAN MARTIN S/N-
3 USEINT CAIAMARCA COMEDOR USEINT
4 UNIDAD DE SERVICIOS AV. 13 DE JULIO N° 205- COMEDOR DE UNIDAD DE
ESPECIALES CAJAMARCA SERVICIOS ESPECIALES
5 CPNP SANTA CRUZ LOCAL DEL CONTRATISTA
6 DIVPOL JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA
7 SECPIRV LOCAL DEL CONTRATISTA
8 CPNP CENTRAL LOCAL DEL CONTRATISTA
9 CPNP LA FAMILIA LOCAL DEL CONTRATISTA
10 ESCLADRONVERDE- GRUPO LOCAL DEL CONTRATISTA

TERNA

11 DESDPC CHILETE LOCAL DEL CONTRATISTA

12 CPNP CUTERVO LOCAL DEL CONTRATISTA

13 COMISARIA DE TURISMO LOCAL DEL CONTRATISTA

14 CSPNP CELENDIN LOCAL DEL CONTRATISTA

15 CPNP BANOS DEL INCA LOCAL DEL CONTRATISTA

16 SEGURIDAD DEL ESTADO LOCAL DEL CONTRATISTA

17 DIVINCRI LOCAL DEL CONTRATISTA

18 DIVISION REGIONAL DE

INTELIGENCIA LOCAL DEL CONTRATISTA

19 CPNP CHOTA LOCAL DEL CONTRATISTA

20 CPNP SAN MARCOS LOCAL DEL CONTRATISTA

21 OFAD LOCAL DEL CONTRATISTA

22 DESDPC CHANCAY LOCAL DEL CONTRATISTA

1A
23 POLICIA JUDICIAL Y

REQUISITORIAS LOCAL DEL CONTRATISTA

24 CPNP SAN MIGUEL LOCAL DEL CONTRATISTA
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25 OFICINA DE DISCIPLINA LOCAL DEL CONTRATISTA

26 CPNP BAMBAMARCA LOCAL DEL CONTRATISTA

27 DESDPC HUALGAYOC LOCAL DEL CONTRATISTA

INSPECTORIA

28 DESCENTRALIZADA LOCAL DEL CONTRATISTA

29 DUE JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA

30 DEPINCRI JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA

31 CPNP JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA

32 CPNP PUCARA LOCAL DEL CONTRATISTA

33 CPNP CAJAMBAMBA LOCAL DEL CONTRATISTA

34 DIVINCRI LOCAL DEL CONTRATISTA

LOCAL DEL CONTRATISTA

35 |UTSEVI COMEDOR UTSEVI*

36 CSPNP SAN IGNACIO LOCAL DEL CONTRATISTA
*[Absolucién de consulta N.°01 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-
2018-EF y sus modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacién del
requerimiento, ACOGE LA CONSULTA Y ACLARA que la UNIDAD POLICIAL
UTSEVI si cuenta con comedor.

1.8.2. . HORARIO DE ATENCION.

La atencion sera de lunes a domingo, en el siguiente horario:

Desayuno : 06.30 2 08.30
Almuerzo :12.00a 15.00
Cena :18.00 a 20:00

CUADRO N° 03
“COMISARIAS Y HORARIO DE ATENCION”

DESCRIPCION DE LA

UNIDAD DESAYUNO

ALMUERZO | CENA

UNEME

CPNP SAN JOSE

USEINT X

UNIDAD DE SERVICIOS
ESPECIALES

CPNP SANTA CRUZ X
DIVPOL JAEN
SECPIRV X
CPNP CENTRAL

CPNP LA FAMILIA

ESCUADRON VERDE- GRUPO
TERNA

DESDPC CHILETE

k ITEM

X | X| X| X

oINS~ | WOIN =

x
X X || X|IX|X[X|X]| X |X|X]| X

— -
- D
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%UJV

12 CPNP CUTERVO X X
13 COMISARIA DE TURISMO X X
14 CSPNP CELENDIN X X
15 CPNP BANOS DEL INCA X X "
16 SEGURIDAD DEL ESTADO X X
17 DIVINCRI X X
18 o NTELIGENGIA x x
19 CPNP CHOTA X X
20 CPNP SAN MARCOS X X
21 OFAD X
22 DESDPC CHANCAY X X
23 " REQUISITORIAS | x x
24 CPNP SAN MIGUEL % X
25 OFICINA DE DISCIPLINA X X
26 CPNP BAMBAMARCA b4 X
27 DESDPC HUALGAYOC X X
28 INSPECTORIA DESCENTRALIZADA X X
29 DUE JAEN X
30 DEPINCRI JAEN X X
31 CPNP JAEN X X
32 CPNP PUCARA X X
33 CPNP CAJAMBAMBA X X
34 DIVINCRI X X
35 UTSEVI X X
36 CSPNP SAN IGNACIO X X

Sujeto a variaciones del servicio y horario en coordinacion con el jefe de las
diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades de la FRENPOL CAJAMARCA

1.8.3. PLAZO :
Periodo de contratacion seré de 12 meses (365 dias calendarios) o hasta agotar el
monto del presupuesto y/o de raciones contratadas, lo que ocurra primero.

El plazo de ejecucién contractual iniciara al dia habil siguiente de la suscripcién del
contrato y de la verificacion en donde se brindara el servicio de distribucién, entrega y
atencion de las raciones alimenticias.

1.9. COSTO DE REPRODUCCION Y ENTREGA DE BASES

Los participantes registrados tienen el derecho de recabar un ejemplar de las bases, para cuyo
efecto deben cancelar el monto de S/ 5.00 (Cinco y 00/100 soles) en la cuenta corriente
0231114866 del Banco de la Nacién y con el baucher de depésito dirigirse al area de
abastecimiento de la UE 028 DIRTEPOL CHICLAYO sito en la calle El Triunfo MZ P Lote 1 Cuarto
Sector San Lorenzo Distrito de José Leonardo Ortiz, Provincia de Chiclayo, Departamento de
Lambayeque.

Importante

El costo de entrega de un ejemplar de las bases no puede exceder el costo de su reproduccién.

y
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1.10. BASE LEGAL

- Ley N° 31953 - Ley de Presupuesto del Sector Publico para el Afo Fiscal 2024.

- Ley N° 31954 - Ley de Equilibrio Financiero del Presupuesto del Sector Publico del afio fiscal
2024.

- Decreto Supremo N° 082-2019-EF, que aprueba el TUO de la Ley N° 30225, Ley de
Contrataciones del Estado. (En adelante la LCE).

- Decreto Supremo N° 344-2018-EF, que aprueba el Reglamento de la Ley de Contrataciones
del Estado. (En adelante el RLCE).

- Ley N2 27806, Ley de Transparencia y de Acceso a la Informacion Publica.

- Decreto Legislativo N° 1440, Decreto Legislativo del Sistema Nacional de Presupuesto
Publico.

- Decreto Supremo N° 004-2019-JUS, TUO de la Ley N° 27444 — Ley del Procedimiento
Administrativo General.

Las referidas normas incluyen sus respectivas modificaciones, de ser el caso.
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CAPITULO Il ,
DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

2.1.CALENDARIO DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION

Segun el cronograma de la ficha de seleccion de la convocatoria publicada en el SEACE.

Importante

De conformidad con la vigesimosegunda Disposicién Complementaria Final del Reglamento, en
caso la Entidad (Ministerios y sus organismos publicos, programas o proyectos adscritos) haya
difundido el requerimiento a través del SEACE siguiendo el procedimiento establecido en dicha
disposicion, no procede formular consultas u observaciones al requerimiento.

2.2. CONTENIDO DE LAS OFERTAS

La oferta contendra, ademas de un indice de documentos2, la siguiente documentacién:

2.21. Documentacion de presentaciéon obligatoria

2.2141. Documentos para la admisién de la oferta
a) Declaracién jurada de datos del postor. (Anexo N° 1)
b) Documento que acredite la representacion de quien suscribe la oferta.

En caso de persona juridica, copia del certificado de vigencia de poder del
representante legal, apoderado o mandatario designado para tal efecto.

En caso de persona natural, copia del documento nacional de identidad o
documento analogo, o del certificado de vigencia de poder otorgado por persona
natural, del apoderado o mandatario, segun corresponda.

En el caso de consorcios, este documento debe ser presentado por cada uno de

los integrantes del consorcio que suscriba la promesa de consorcio, segun
corresponda.

Advertencia

De acuerdo con el articulo 4 del Decreto Legislativo N° 1246, las Entidades estan
prohibidas de exigir a los administrados o usuarios la informacién que puedan
obtener directamente mediante la interoperabilidad a que se refieren los articulos 2
y 3 de dicho Decreto Legislativo. En esa medida, si la Entidad es usuaria de la
Plataforma de Interoperabilidad del Estado — PIDE? y Siempre que el servicio web
se encuenire activo en el Catadlogo de Servicios de dicha plataforma, no

correspondera exigir el certificado de vigencia de poder y/o documento nacional de
identidad.

c) Declaracién jurada de acuerdo con el literal b) del articulo 52 del Reglamento.
(Anexo N° 2)

d) Declaracién jurada de cumplimiento de los Términos de Referencia contenidos en
p’ el numeral 3.1 del Capitulo Ill de la presente seccion. (Anexo N° 3)

2 L\a omisién del indice no determina la no admisién de la oferta.

*  Para mayor informacion de las Entidades usuarias y del Catalogo de Servicios de la Plataforma de Interoperabilidad del

0 Estado - PIDE ingresar al siguiente enlace https://www.gobiernodigital.qob.pe/interoperabilidad/
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2.21.2.

2.2.2,

e) Declaracion jurada de plazo de prestacién del servicio. (Anexo N° 4)*
f)  Promesa de consorcio con firmas legalizadas, de ser el caso, en la que se
consigne los integrantes, el representante comun, el domicilio comun y las
obligaciones a las que se compromete cada uno de los integrantes del consorcio
asi como el porcentaje equivalente a dichas obligaciones. (Anexo N° 5)
g) El precio de la oferta en soles. Adjuntar obligatoriamente el Anexo N° 6.
El precio total de la oferta y los subtotales que lo componen son expresados con
dos (2) decimales. Los precios unitarios pueden ser expresados con mas de dos
(2) decimales.

Importante

El comité de seleccion verifica la presentacion de los documentos requeridos. De no
cumplir con lo requerido, la oferta se considera no admitida.

En caso de requerir estructura de costos o anélisis de precios, esta se presenta para el
perfeccionamiento del contrato.

Documentos para acreditar los requisitos de calificacion

Incorporar en la oferta los documentos que acreditan los “Requisitos de Calificacion”
que se detallan en el numeral 3.2 del Capitulo Il de la presente seccién de las bases.

a)

b)

c)

Documentacién de presentacion facultativa:

Incorporar en la oferta los documentos que acreditan los “Factores de Evaluacion”
establecidos en el Capitulo |V de la presente seccién de las bases, a efectos de obtener
el puntaje previsto en dicho Capitulo para cada factor.

En el [CONSIGNAR EL iTEM O ITEMS, SEGUN CORRESPONDA, EN LOS QUE SE
PUEDE SOLICITAR LA BONIFICACION] los postores con domicilio en la provincia
donde se prestara el servicio, o en las provincias colindantes, sean o no pertenecientes
al mismo departamento o regioén, pueden presentar la solicitud de bonificacién por
servicios prestados fuera de la provincia de Lima y Callao, segtin Anexo N° 10.

Solicitud de bonificacién del cinco por ciento (5%) por tener la condicién de micro y
pequeria empresa (Anexo N°11). - ftem N° [...] indicar el Nimero de item.

Advertencia

El comité de seleccién no podréa exigir al postor la presentacion de documentos que no hayan |
sido indicados en los acépites “Documentos para la admision de la oferta”, “Requisitos de |
calificacion” y “Factores de evaluacién”.

3. REQUISITOS PARA PERFECCIONAR EL CONTRATO

El postor ganador de la buena pro debe presentar los siguientes documentos para perfeccionar el

contrato:

a) Garantia de fiel cumplimiento del contrato.

b) Garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias, de ser el caso.

c) Contrato de consorcio con firmas legalizadas ante Notario de cada uno de los integrantes de
ser el caso.

4

|
g

En caso de considerar como factor de evaluacién la mejora del plazo de prestacion del servicio, el plazo ofertado en dicho
anexo servira también para acreditar este factor.

@
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d) Codigo de cuenta interbancaria (CCl) o, en el caso de proveedores no domiciliados, el niimero
de su cuenta bancaria y la entidad bancaria en el exterior.

e) Copia de la vigencia del poder del representante legal de la empresa que acredite que cuenta
con facultades para perfeccionar el contrato, cuando corresponda.

f)  Copia de DNI del postor en caso de persona natural, o de su representante legal en caso de
persona juridica.

Advertencia

De acuerdo con el articulo 4 del Decreto Legislativo N° 1246, las Entidades estan prohibidas de
exigir a los administrados o usuarios la informacién que puedan obtener directamente mediante
la interoperabilidad a que se refieren los articulos 2 y 3 de dicho Decreto Legislativo. En esa
medida, si la Entidad es usuaria de la Plataforma de Interoperabilidad del Estado — PIDE® y
siempre que el servicio web se encuentre activo en el Catalogo de Servicios de dicha plataforma,
no correspondera exigir los documentos previstos en los literales e) y f).

g) Domicilio para efectos de la notificacion durante la ejecucion del contrato.

h) Autorizacion de notificacion de la decisién de la Entidad sobre la solicitud de ampliacion de
plazo mediante medios electrénicos de comunicacion 6 (Anexo N° 12).

i)  Detalle de los precios unitarios del precio ofertado’.

j)  Estructura de costos®. .

k) Detalle del precio de la oferta de cada uno de los servicios que conforman el paquete®.

[)  Plan de Trabajo del servicio de alimentacién.

m) Deberéa contar con licencia de funcionamiento (de realizarse el servicio fuera de instalaciones
policiales).

n) Certificado de defensa civil (de realizarse el servicio fuera de instalaciones policiales)

0) Carnet de sanidad del personal requerido.

p) Contar con certificado de salubridad [Absolucién de consuita y/o observacién N.°02 En
concordancia con el articulo 29.11 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus modificatorias, esta drea usuaria
autoriza la modificacion del requerimiento, ACOGE PARCIALMENTE LA
OBSERVACION vy aclara que el postor ganador de la buena pro debe tramitar y contar
con el CERTIFCADO DE SALUBRIDAD, el mismo que sera presentado para el
perfeccionamiento de contrato.

q) Acreditar requisitos de calificacién del personal ayudante de cocina y mozo/azafata.

Importante

* En caso que el postor ganador de la buena pro sea un consorcio, las garantias que presente
este para el perfeccionamiento del contrato, asi como durante la gjecucion contractual, de ser
el caso, ademas de cumplir con las condiciones establecidas en el articulo 33 de Ia Ley yel
articulo 148 del Reglamento, deben consignar expresamente el nombre completo o la
denominacion o razon social de los integrantes del consorcio, en calidad de garantizados, de
lo contrario no podran ser aceptadas por las Entidades. No se cumple el requisito antes
indicado si se consigna tinicamente la denominacion del consorcio, conforme lo dispuesto en
la Directiva “Participacion de Proveedores en Consorcio en las Contrataciones del Estado”.

*  Enlos contratos periédicos de prestacion de servicios en general que celebren las Entidades
con las micro y pequefias empresas, estas Ultimas pueden otorgar como garantia de fiel
cumplimiento el diez por ciento (10%) del monto del contrato, porcentaje que es retenido por
la Entidad durante la primera mitad del nimero total de pagos a realizarse, de forma

Para mayor informacién de las Entidades usuarias de la Plataforma de Interoperabilidad del Estado — PIDE ingresar al
siguiente enlace https://www.gobiernodigital.gob.pe/interoperabilidad/

En tanto se implemente la funcionalidad en el SEACE, de conformidad con la Primera Disposicion Complementaria Transitoria
del Decreto Supremo N° 234-2022-EF,

Incluir solo en caso de la contratacion bajo el sistema a suma alzada.

Incluir solo cuando resulte necesario para la ejecucion contractual, identificar los costos de cada uno de los rubros que
comprenden la oferta.

9

Incluir solo en caso de contrataciones por paquete.

~
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prorrateada en cada pago, con cargo a ser devuelto a la finalizacién del mismo, conforme lo
establece el numeral 149.4 del articulo 149 del Reglamento y numeral 151.2 del articulo 151
del Reglamento. Para dicho efecto los postores deben encontrarse registrados en el
REMYPE, consignando en la Declaracion Jurada de Datos del Postor (Anexo N° 1) o en la
solicitud de retencién de la garantia durante el perfeccionamiento del contrato, que tienen la
condicibn de MYPE, lo cual sera verificado por la Entidad en el link
http.//www?2.trabajo.gob.pe/servicios-en-linea-2-2 opcién consulta de empresas acreditadas
en el REMYPE.

e En los contratos derivados de procedimientos de seleccion por relacién de items, cuando el
monto del item adjudicado o la sumatoria de los montos de los items adjudicados sea igual 0
menor a doscientos mil Soles (S/ 200,000.00), no corresponde presentar garantia de fiel
cumplimiento de contrato ni garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias,
conforme a lo dispuesto en el literal a) del articulo 152 del Reglamento.

Importante

e Corresponde a la Entidad verificar que las garantias presentadas por el postor ganador de la
buena pro cumplan con los requisitos y condiciones necesarios para su aceptacion y eventual
ejecucioén, sin perjuicio de la determinacion de las responsabilidades funcionales que
correspondan.

e De conformidad con el Reglamento Consular del Pert aprobado mediante Decreto Supremo N°
076-2005-RE para que los documentos publicos y privados extendidos en el exterior tengan
validez en el Pert, deben estar legalizados por los funcionarios consulares peruanos y
refrendados por el Ministerio de Relaciones Exteriores del Pert, salvo que se trate de
documentos publicos emitidos en paises que formen parte del Convenio de la Apostilla, en
cuyo caso bastara con que estos cuenten con la Apostilla de la Haya'®.

e La Entidad no puede exigir documentacion o informacion adicional a la consignada en el
presente numeral para el perfeccionamiento del contrato.

2.4.PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO

El contrato se perfecciona con la suscripcién del documento que lo contiene. Para dicho efecto el
postor ganador de la buena pro, dentro del plazo previsto en el articulo 141 del Reglamento, debe
presentar la documentacion requerida en oficina de mesa de partes de la Unidad Ejecutora 028 I
DITERPOL CHICLAYO; sito en calle El Triunfo Mz. P lote 1 cuarto sector San Lorenzo José
Leonardo Ortiz — Chiclayo — Lambayeque.

Importante

En el caso de procedimientos de seleccién por relacion de items, se puede perfeccionar el contrato
con la suscripcién del documento o con la recepcion de una orden de servicios, cuando el monto
del valor estimado del item no supere los doscientos mil Soles (S/ 200,000.00).

(( 2.5. ADELANTOS"

No se otorgara adelanto

.6. FORMA DE PAGO

La Entidad realizara el pago de la contraprestacion pactada a favor del contratista en por concepto
de los servicios objeto del contrato, se efectuaran después de ejecutada la respectiva prestacién

0 Segun lo previsto en la Opinién N° 009-2016/DTN.

@ " Sjla Entidad ha previsto la entrega de adelantos, debe prever el plazo en el cual el contratista debe solicitar el adelanto, asi
como el plazo de entrega del mismo, conforme a lo previsto en el articulo 156 del Reglamento.

e/
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en forma periédica de pagos mensuales en funcion al contrato original.

Para efectos del pago de las contraprestaciones ejecutadas por el contratista, la Entidad debe
contar con la siguiente documentacion:

- Oficio de atencién por requerimiento sincerado dirigido al jefe de la UNIADM
— Acta del consejo de Administracion para la atenciéon de la ROUD.

— Relacién nominal del personal PNP, indicando modalidad de servicio

— Informe de area usuaria indicando novedades.

— Informe de penalidades si correspondiera

- Acta de Conformidad de Servicio, firmada por el consejo de administracion.

- Cuadro demostrativo de consumo (firmado y con impresion dactilar de cada efectivo),
firmado por el consejo de administracion

— Resumen del Consumo de raciones alimenticias
— Comprobante de pago, visado por consejo de administracion.

Dicha documentacion se debe presentar en oficina de mesa de partes de la Unidad Ejecutora 028
I DITERPOL CHICLAYO, sito en calle El Triunfo Mz P lote 1 cuarto Sector San Lorenzo distrito de
José Leonardo Ortiz, Provincia de Chiclayo, Departamento de Lambayeque.

2.7. REAJUSTE DE LOS PAGOS

No se considerara reajuste de precios.
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CAPITULO Il
REQUERIMIENTO

Importante

De conformidad con el numeral 29.8 del articulo 29 del Reglamento, el area usuaria es responsable
de la adecuada formulacion del requerimiento, debiendo asegurar la calidad técnica y reducir la
necesidad de su reformulacién por errores o deficiencias técnicas que repercutan en el proceso de
contratacion.

3.1. TERMINOS DE REFERENCIA

SE ADJUNTAN LOS TERMINOS DE REFERENCIA DEL PRESENTE PROCEDIMIENTO DE
SELECCION LOS MISMOS QUE SON PARTE INTEGRANTE DE LAS PRESENTES BASES
PARA QUE LOS POSTORES TENGAN UN MEJOR ANALISIS Y PUEDAN ELABORAR UNA
OPTIMA OFERTA ELECTRONICA.

Importante

Para determinar que los postores cuentan con las capacidades necesarias para ejecutar el
contrato, el comité de seleccion incorpora los requisitos de calificacion previstos por el area usuaria
en el requerimiento, no pudiendo incluirse requisitos adicionales, ni distintos a los siguientes:

3.2. REQUISITOS DE CALIFICACION

Importante para la Entidad

Asimismo, la Entidad puede adoptar uno o méas de los requisitos de calificacion siguientes:

B CAPACIDAD TECNICA Y PROFESIONAL

B.1 EQUIPAMIENTO ESTRATEGICO

NOTA: El equipamiento estratégico requerido se encuentra detallado en el cuadro N°
05 “Relacién de comisarias y equipamiento estratégico” por cada item

Requisitos:

Refrigeradora de 130 Its, como minimo.

Cocina industrial de 02 hornillas, como minimo.

Licuadora.

Campana Extractora

Ollas de diferentes medidas

Congeladora.

Ventilador industrial

Mesas como minimo

Sillas como minimo

Vajilla y cubiertos (lo suficiente para atender la cantidad de personal)

Acreditacion:

Copia de documentos que sustenten la propiedad, la posesion, el compromiso de compra venta o
alquiler u otro documento que acredite la disponibilidad del equipamiento estratégico requerido.

Importante

En el caso que el postor sea un consorcio los documentos de acreditacion de este requisito
] ) pueden estar a nombre del consorcio o de uno de sus integrantes.
v/
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B.2 INFRAESTRUCTURA ESTRATEGICA

NOTA: La infraestructura estratégica requerida se encuentra en el CUADRO N° 02
“RELACION DE COMISARIAS Y LUGAR DE PRESTACION DEL SERVICIO”

Requisitos:

Contar con local ubicado a una distancia no superior de 600 m en referencia al local policial, local que
debera estar con senaliticas y debidamente delimitado los ambientes de trabajo (comedor, cocina y
almacén)

La Infraestructura estratégica debe contar con un area de 120m2.

Acreditacioén:

Copia de documentos que sustenten la propiedad, la posesion, el compromiso de compra venta o
alquiler u otro documento que acredite la disponibilidad de la infraestructura estratégica requerida.

Importante

En el caso que el postor sea un consorcio los documentos de acreditacién de este requisito
pueden estar a nombre del consorcio o de uno de sus integrantes.

B.3 CALIFICACIONES DEL PERSONAL CLAVE

Importante para la Entidad

Para las calificaciones del personal se puede considerar al menos uno de los requisitos siguientes:

NOTA: El personal clave requerido se encuentra en el CUADRO N° 04 “RELACION DE COMISARIAS Y
CANTIDAD DE PERSONAL REQUERIDO PARA BRINDAR EL SERVICIO” de los TDR para cada item.

B.3.1 | FORMACION ACADEMICA

NOTA: El personal clave requerido se encuentra en el CUADRO N° 04 “RELACION DE
COMISARIAS Y CANTIDAD DE PERSONAL REQUERIDO PARA BRINDAR EL SERVICIO” de los
TDR para cada item.

Reaquisitos:

MAESTRO DE COCINA
Titulo Técnico en Maestro Cocinero o Técnico en Gastronomia o Chef.

NUTRICIONISTA
Profesional titulado y colegiado y habilitado en nutricion

Acreditacién:

El grado o titulo profesional requerido seréa verificado por el comité de seleccién en el Registro Nacional
de Grados Académicos y Titulos Profesionales en el portal web de la Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria - SUNEDU a través del siguiente link: https:/enlinea.sunedu.qob.pe/
o en el Registro Nacional de Certificados, Grados y Titulos a cargo del Ministerio de Educacién a través
del siguiente link: https:/ftitulosinstitutos.minedu.qob.pe/, seguin corresponda.

Importante para la Entidad

El postor debe sefialar los nombres y apellidos, DNI y profesién del personal clave, asi como
el nombre de la universidad o institucion educativa que expidié el grado o titulo profesional
requerido.

En caso el grado o titulo profesional requerido no se encuentre inscrito en el referido registro, el postor
debe presentar la copia del diploma respectivo a fin de acreditar la formacién académica requerida.

B.3.2 | CAPACITACION

MAESTRO DE COCINA
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\a

Higiene y manipulacion de alimentos BPM (buenas préacticas en la manufactura) y/o
Alimentacién en tiempos de pandemia higiene alimentaria y COVID 19 y/o

Higiene y prevencion alimentaria en restaurantes y negocios afines y/o

Buenas Practicas de Manipulacion y Conservacién de Alimentos. También se considera
capacitaciéon de en todo tipo de cocina y/o gastronémica y/o pasteleria y/o control de calidad
y/o bioseguridad y equipos de proteccion personal no menor a 20 horas lectivas en conjunto

NUTRICIONISTA
e capacitaciones especializadas en nutricion y/o control y calidad y/o normas sanitarias
en alimentos, principios generales de higiene y/o dietético como minimo de 20 horas
lectivas para el personal clave solicitado como NUTRICIONISTA

Nota: Los cursos tendran un minimo de 20 horas lectivas, pudiendo ser acumulativo.

[Absolucién de consulta u observacion N.°06 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacion del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que solo el personal clave solicitado como maestro de cocina y
nutricionista deberan acreditar capacitaciones por un minimo de 20 horas lectivas].

Absoluciéon de consulta u observaciéon N.°07 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacion del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que se suprime el siguiente texto "profesional , titulado, colegiado y
habilitado™ para la experiencia del NUTRICIONISTA, y se consigna experiencia especifica como
nutricionista en servicios de alimentacion en hospitales o clinicas o concesionarios o entidades
que se dediquen al servicio de alimentacion en entidades publicas o privadas. Asimismo, se
considera las capacitaciones especializadas en nutricién y/o control y calidad y/o normas
sanitarias en alimentos, principios generales de higiene y/o dietético como minimo de 20 horas
lectivas para el personal clave solicitado como NUTRICIONISTA.]

Acreditacion:

Se acreditara con copia simple de constancias, certificados, u otros documentos, segun corresponda.

Importante

Se podra acreditar la capacitacion mediante certificados de estudios de postgrado,
considerando que cada crédito del curso que acredita la capacitacion equivale a dieciséis horas
lectivas, segun la normativa de la materia.

B.4

EXPERIENCIA DEL PERSONAL CLAVE




/ POLICIA NACIONAL DEL PERU - Il DIRECCION TERRITORIAL CHICLAYO

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1

Requisitos:

+ NUTRICIONISTA, con un afio experiencia como nutricionista en servicios de alimentacion en
hospitales o clinicas o concesionarios o entidades que se dediquen al servicio de alimentacion
en entidades publicas o privadas P i i abili en-Autreion:

e MAESTRO DE COCINA COGINERO-O-GHEFF, con un afio de experiencia come-cocinero-o
ehef como cocinero o chef en aquellos servicios que provee alimentos de elaboracion culinaria,
restaurantes, cafeterias, comedores, hospitales, programa nacional de alimentacién escolar,
catering, hoteles, y afines

A

[Absolucién de consulta y observacién N.°05 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria no autoriza la modificacién del requerimiento, NO ACOGE LA
OBSERVACION vy aclara que solo el personal clave propuesto como maestro de cocina y
nutricionista deberan acreditar la formacién académica como requisito de calificacién para la
presentacion de su oferta electrénica.]

Absolucién de consulta u observacién N.°07 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificaciéon del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que se suprime el siguiente texto "profesional , titulado, colegiado y
habilitado” para la experiencia del NUTRICIONISTA, y se consigna experiencia especifica como
nutricionista en servicios de alimentacién en hospitales o clinicas o concesionarios o entidades
que se dediquen al servicio de alimentacion en entidades publicas o privadas. Asimismo se
considera las capacitaciones especializada en nutricién y/o control y calidad y/o normas
sanitarias en alimentos, principios generales de higiene y/o dietético como minimo de 20 horas
lectivas para el personal clave solicitado como NUTRICIONISTA.]

De presentarse experiencia ejecutada paralelamente (traslape), para el cémputo del tiempo de dicha
experiencia sdlo se considerara una vez el periodo traslapado.

Acreditacion:
La experiencia del personal clave se acreditara con cualquiera de los siguientes documentos: (i) copia

simple de contratos y su respectiva conformidad o (ii) constancias o (i) certificados o (iv) cualquier otra
documentacion que, de manera fehaciente demuestre la experiencia del personal propuesto.

Importante

* Los documentos que acreditan la experiencia deben incluir los nombres y apellidos del
personal clave, el cargo desempefiado, el plazo de la prestacién indicando el dia, mes y afo
de inicio y culminacién, el nombre de la Entidad u organizacion que emite el documento, la
fecha de emision y nombres y apellidos de quien suscribe el documento.

*  En caso los documentos para acreditar la experiencia establezcan el plazo de la experiencia
adquirida por el personal clave en meses sin especificar los dias se debe considerar el mes
completo.

»  Se considerara aquella experiencia que no tenga una antigiiedad mayor a veinticinco (25)
arios anteriores a la fecha de la presentacién de ofertas.

e Al calificar la experiencia del personal, se debe valorar de manera integral los documentos
presentados por el postor para acreditar dicha experiencia. En tal sentido, aun cuando en los
documentos presentados la denominacion del cargo o puesto no coincida literalmente con
aquella prevista en las bases, se deberé validar la experiencia si las actividades que realiz6 el
personal corresponden con la funcion propia del cargo o puesto requerido en las bases.

EXPERIENCIA DEL POSTOR EN LA ESPECIALIDAD
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Requisitos:
El postor debe acreditar un monto facturado acumulado equivalente al siguiente cuadro que se detalla
a continuacién por cada item, por la contratacién de servicios iguales o similares al objeto de la
convocatoria, durante los ocho (8) afios anteriores a la fecha de la presentacion de ofertas que se
computaran desde la fecha de la conformidad o emisién del comprobante de pago, segun corresponda.
MONTO FACTURADO PARA ACREDITAR POR CADA ITEM EN SOLES
1 UNEME S/ 294,912.00
2 CPNP SAN JOSE S/  740,736.00
3 USEINT S/ 479,568.00
4 UNIDAD DE SERVICIOS ESPECIALES S/ 608,832.00
5 CPNP SANTA CRUZ S/  163,584.00
6 DIVPOL JAEN S/  216,576.00
7 SECPIRV S/  114,048.00
8 CPNP CENTRAL S/ 907,776.00
9 CPNP LA FAMILIA S/ 227,520.00
10 ESCUADRON VERDE- GRUPO TERNA S/ 336,384.00
11 DESDPC CHILETE S/ 88,704.00
12 CPNP CUTERVO S/ 316,224.00
13 COMISARIA DE TURISMO S/ 179,232.00
14 CSPNP CELENDIN S/ 423,696.00
15 CPNP BANOS DEL INCA S/  540,288.00
16 SEGURIDAD DEL ESTADO S/ 181,584.00
17 DIVINCRI S/  632,448.00
18 DIVISION REGIONAL DE INTELIGENCIA S/ 306,432.00
19 CPNP CHOTA S/  559,776.00
20 CPNP SAN MARCOS S/ 213,696.00
21 OFAD S/ 901,392.00
22 DESDPC CHANCAY S/ 84,672.00
23 POLICIA JUDICIAL Y REQUISITORIAS S/ 173,376.00
24 CPNP SAN MIGUEL S/ 126,144.00
25 OFICINA DE DISCIPLINA DE CAJAMARCA S/ 89,856.00
26 CPNP BAMBAMARCA S/  241,344.00
27 DESDPC HUALGAYOC S/ 92,736.00
28 INSPECTORIA DESCENTRALIZADA S/  116,688.00
29 DUE JAEN S/ 1,092,672.00
/\ 30 DEPINCRI JAEN S/  276,672.00
| 31 CPNP JAEN S/ 595,344.00
32 CPNP PUCARA S/ 99,504.00
33 CPNP CAJAMBAMBA S/ 216,576.00
34 OFICRI S/ 225,216.00
35 UTSEVI S/ 624,720.00
36 CSPNP SAN IGNACIO S/ 201,024.00
Importante para la Entidad
En caso de procedimientos de seleccién por relacion de items cuando el valor estimado de al
p. corresponda al monto de una Adjudicacién Simplificada, debe incluirse el siguiente texto:
i{tem N° [...][indicar nimero de item
En el caso de postores que declaren en el Anexo N° 1 tener la condicion de micro y pequefia
empresa, se acredita una experiencia como se detalla en el siguiente cuadro, por la
contratacion de servicios iguales o similares al objeto de la convocatoria, durante los ocho
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(8) anos anteriores a la fecha de la presentaciéon de ofertas que se computaran desde la
fecha de la conformidad o emisién del comprobante de pago, segun corresponda. En el caso
de consorcios, todos los integrantes deben contar con la condicién de micro y pequefa
empresa.
MONTO FACTURADO PARA MYPE POR CADA ITEM EN SOLES

1 UNEME S/ 36,864.00

2 CPNP SAN JOSE S/ 92,592.00

3 USEINT S/ 59,946.00

4 UNIDAD DE SERVICIOS ESPECIALES S/ 76,104.00

5 CPNP SANTA CRUZ S/ 20,448.00

6 DIVPOL JAEN S/ 27,072.00

7 SECPIRV S/ 14,256.00

9 CPNP LA FAMILIA S/ 28,440.00

10 ESCUADRON VERDE- GRUPO TERNA S/ 42,048.00

11 DESDPC CHILETE S/ 11,088.00

12 CPNP CUTERVO S/ 39,528.00

13 COMISARIA DE TURISMO S/ 22,404.00

14 CSPNP CELENDIN S/ 52,962.00

15 CPNP BANOS DEL INCA S/ 67,536.00

16 SEGURIDAD DEL ESTADO S/ 22,698.00

17 DIVINCRI S/ 79,056.00

18 DIVISION REGIONAL DE INTELIGENCIA S/ 38,304.00

19 CPNP CHOTA S/ 69,972.00

20 CPNP SAN MARCOS S/ 26,712.00

22 DESDPC CHANCAY S/ 10,584.00

23 POLICIA JUDICIAL Y REQUISITORIAS S/ 21,672.00

24 CPNP SAN MIGUEL S/ 15,768.00

25 OFICINA DE DISCIPLINA DE CAJAMARCA S/ 11,232.00

26 CPNP BAMBAMARCA S/ 30,168.00

27 DESDPC HUALGAYOC S/ 11,592.00

28 INSPECTORIA DESCENTRALIZADA S/ 14,586.00

29 DUE JAEN S/ 136,584.00

30 DEPINCRI JAEN S/ 34,584.00

31 CPNP JAEN S/ 74,418.00

32 CPNP PUCARA S/ 12,438.00

33 CPNP CAJAMBAMBA S/ 27,072.00

34 OFICRI S/ 28,152.00

35 UTSEVI S/ 78,090.00

36 CSPNP SAN IGNACIO S/ 25,128.00
Se consideran servicios similares a los siguientes Servicio de atencién de snack y/o restaurantes y/o
servicio de atencion de comidas en eventos de instituciones publicas o privados.
Acreditacién:
La experiencia del postor en la especialidad se acreditara con copia simple de (i) contratos u érdenes
de servicios, y su respectiva conformidad o constancia de prestacion; o (ii) comprobantes de pago cuya
cancelacion se acredite documental y fehacientemente, con voucher de depésito, nota de abono,
reporte de estado de cuenta, cualquier otro documento emitido por Entidad del sistema financiero que
acredite el abono o mediante cancelacion en el mismo comprobante de pago'?, correspondientes a un
maximo de veinte (20) contrataciones.
En caso los postores presenten varios comprobantes de pago para acreditar una sola contratacion, se

12

Cabe precisar que, de acuerdo con la Resolucién N° 0065-2018-TCE-S1 del Tribunal de Contrataciones del Estado:

“«

.. el solo sello de cancelado en el comprobante, cuando ha sido colocado por el propio postor, no puede ser
considerado como una acreditacion que produzca fehaciencia en relacién a que se encuentra cancelado. Admitir ello
equivaldria a considerar como valida la sola declaracién del postor afirmando que el comprobante de pago ha sido
cancelado”

()

“Situacién diferente se suscita ante el sello colocado por el cliente del postor [sea utilizando el término “cancelado” o
‘pagado’] supuesto en el cual si se contaria con la declaracion de un tercero que brinde certeza, ante la cual debiera
reconocerse la validez de la experiencia”.
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debe acreditar que corresponden a dicha contratacion; de lo contrario, se asumira que los
comprobantes acreditan contrataciones independientes, en cuyo caso solo se considerara, para la
evaluacién, las veinte (20) primeras contrataciones indicadas en el Anexo N° 8 referido a la Experiencia
del Postor en la Especialidad.

En el caso de servicios de ejecucion periddica o continuada, solo se considera como experiencia la
parte del contrato que haya sido ejecutada durante los ocho (8) afios anteriores a la fecha de
presentacion de ofertas, debiendo adjuntarse copia de las conformidades correspondientes a tal parte
o los respectivos comprobantes de pago cancelados.

En los casos que se acredite experiencia adquirida en consorcio, debe presentarse la promesa de
consorcio o el contrato de consorcio del cual se desprenda fehacientemente el porcentaje de las
obligaciones que se asumid en el contrato presentado; de lo contrario, no se computaré la experiencia
proveniente de dicho contrato.

Asimismo, cuando se presenten contratos derivados de procesos de selecciéon convocados antes del
20.09.2012, la calificacién se cefiira al método descrito en la Directiva “Participacion de Proveedores
en Consorcio en las Contrataciones del Estado”, debiendo presumirse que el porcentaje de las
obligaciones equivale al porcentaje de participacién de la promesa de consorcio o del contrato de
consorcio. En caso que en dichos documentos no se consigne el porcentaje de participacion se
presumira que las obligaciones se ejecutaron en partes iguales.

Si el titular de la experiencia no es el postor, consignar si dicha experiencia corresponde a la matriz en
caso que el postor sea sucursal, o fue transmitida por reorganizacién societaria, debiendo acompaniar
la documentacion sustentatoria correspondiente.

Si el postor acredita experiencia de otra persona juridica como consecuencia de una reorganizacion
societaria, debe presentar adicionalmente el Anexo N° 9.

Cuando en los contratos, 6rdenes de servicios o comprobantes de pago el monto facturado se
encuentre expresado en moneda extranjera, debe indicarse el tipo de cambio venta publicado por la
Superintendencia de Banca, Seguros y AFP correspondiente a la fecha de suscripcién del contrato, de
emisién de la orden de servicios o de cancelacion del comprobante de pago, segln corresponda.

Sin perjuicio de lo anterior, los postores deben llenar y presentar el Anexo N° 8 referido a la Experiencia
del Postor en la Especialidad.

Importante

e Al calificar la experiencia del postor, se debe valorar de manera integral los documentos
presentados por el postor para acreditar dicha experiencia. En tal sentido, aun cuando en
los documentos presentados la denominacién del objeto contractual no coincida
literalmente con el previsto en las bases, se debera validar la experiencia si las actividades
que ejecuto el postor corresponden a la experiencia requerida.

e < Enelcaso de consorcios, solo se considera la experiencia de aquellos integrantes que se
hayan comprometido, segtn la promesa de consorcio, a ejecutar el objeto materia de la
convocatoria, conforme a la Directiva “Participacion de Proveedores en Consorcio en las
Contrataciones del Estado”.

Importante

|
'

Si como resultado de una consulta u observacion corresponde precisarse o ajustarse el
requerimiento, se solicita la autorizacién del area usuaria y se pone de conocimiento de tal hecho a
la dependencia que aprobé el expediente de contratacién, de conformidad con el numeral 72.3 del
articulo 72 del Reglamento.

El cumplimiento de los Términos de Referencia se realiza mediante la presentacién de una
declaracion jurada. De ser el caso, adicionalmente la Entidad puede solicitar documentacién que
acredite el cumplimiento del algiin componente de estos. Para dicho efecto, consignara de manera
detallada los documentos que deben presentar los postores en el literal e) del numeral 2.2.1.1 de
esta seccién de las bases.

Los requisitos de calificacion determinan si los postores cuentan con las capacidades necesarias
para ejecutar el contrato, lo que debe ser acreditado documentalmente, y no mediante declaracion
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CAPITULO IV
FACTORES DE EVALUACION

La evaluacion se realiza sobre la base de cien (100) puntos.

Para determinar la oferta con el mejor puntaje y el orden de prelacion de las ofertas, se considera

lo siguiente:
PUNTAJE /| METODOLOGIA PARA SU
FACTOR DE EVALUACION ASIGNACION
A. | PRECIO
Evaluacion: La evaluacion consistira en otorgar el maximo

puntaje a la oferta de precio mas bajo y otorgar
Se evaluard considerando el precio ofertado por el |a las demas ofertas puntajes inversamente
postor. proporcionales a sus respectivos precios, segun
la siguiente formula:

Acreditacion:

Pi = OmxPMP
Se acreditara mediante el documento que contiene el Oi
precio de la oferta (Anexo N° 6).
i = Oferta
Pi = Puntaje de la oferta a evaluar
Oi =Precio i

Om = Precio de la oferta mas baja
PMP = Puntaje maximo del precio

100 puntos

Importante para la Entidad
De conformidad con el articulo 51 del Reglamento, adicionalmente, se pueden consignar los

siguientes factores de evaluacioén, segun corresponda a la naturaleza y caracteristicas del objeto del
procedimiento, su finalidad y a la necesidad de la Entidad:

Importante

Los factores de evaluacién elaborados por el comité de seleccion son objetivos y guardan vinculacion,
razonabilidad y proporcionalidad con el objeto de la contratacién. Asimismo, estos no pueden calificar con
puntaje el cumplimiento de los Términos de Referencia ni los requisitos de calificacion.
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CAPIiTULO V
PROFORMA DEL CONTRATO

Importante

Dependiendo del objeto del contrato, de resultar indispensable, puede incluirse clausulas adicionales
o la adecuacion de las propuestas en el presente documento, las que en ningin caso pueden
contemplar disposiciones contrarias a la normativa vigente ni a lo sefialado en este capitulo.

Conste por el presente documento, la contratacién del servicio de [CONSIGNAR LA
DENOMINACION DE LA CONVOCATORIA], que celebra de una parte [CONSIGNAR EL NOMBRE

DE LA ENTIDAD], en adelante LA ENTIDAD, con RUC N°[......... ], con domicilio legal en [.......... 1,
representada por [.............. ], identificado con DNI N° [......... ], y de otra parte
[ ], con RUC N° [ ], con domicilio legal en
[ ], inscrita en la Ficha N° [...........ooviiiiin, ] Asiento N° [................ ]
del Registro de Personas Juridicas de la ciudad de [.................. ], debidamente representado por
su Representante Legal, [.........ccoovvvniiiivieeiciieee, ], con DNI N°® [, ], segin poder
inscrito en la Ficha N° [.............. ], Asiento N° [............ ] del Registro de Personas Juridicas de la
ciudad de [............ ], a quien en adelante se le denominard EL CONTRATISTA en los términos y

condiciones siguientes:

CLAUSULA PRIMERA: ANTECEDENTES

Con fecha [....ccovvivnnnnnn. ], el comité de selecciéon adjudicé la buena pro del CONCURSO
PUBLICO N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTO DE SELECCION] para la
contratacion de [CONSIGNAR LA DENOMINACION DE LA CONVOCATORIA], a [INDICAR
NOMBRE DEL GANADOR DE LA BUENA PRO], cuyos detalles e importe constan en los
documentos integrantes del presente contrato.

CLAUSULA SEGUNDA: OBJETO
El presente contrato tiene por objeto [CONSIGNAR EL OBJETO DE LA CONTRATACION].

CLAUSULA TERCERA: MONTO CONTRACTUAL

El monto total del presente contrato asciende a [CONSIGNAR MONEDA Y MONTO], que incluye
todos los impuestos de Ley.

Este monto comprende el costo del servicio, todos los tributos, seguros, transporte, inspecciones,
pruebas y, de ser el caso, los costos laborales conforme a la legislacién vigente, asi como cualquier
otro concepto que pueda tener incidencia sobre la ejecucion del servicio materia del presente
contrato.

CLAUSULA CUARTA: DEL PAGO™

LA ENTIDAD se obliga a pagar la contraprestacion a EL CONTRATISTA en [INDICAR MONEDA],
en [INDICAR S| SE TRATA DE PAGO UNICO, PAGOS PARCIALES O PAGOS PERIODICOS],
luego de la recepcion formal y completa de la documentacién correspondiente, segun lo establecido
en el articulo 171 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

Para tal efecto, el responsable de otorgar la conformidad de la prestacion debera hacerlo en un
plazo que no excedera de los siete (7) dias de producida la recepcion, salvo que se requiera
efectuar pruebas que permitan verificar el cumplimiento de la obligacion, en cuyo caso la
conformidad se emite en un plazo maximo de quince (15) dias, bajo responsabilidad de dicho
funcionario.

LA ENTIDAD debe efectuar el pago de las contraprestaciones pactadas a favor del CONTRATISTA
dentro de los diez (10) dias calendario siguientes de otorgada la conformidad de los servicios,

En cada caso concreto, dependiendo de la naturaleza del contrato, podra adicionarse la informacion que resulte pertinente
a efectos de generar el pago.
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siempre que se verifiquen las condiciones establecidas en el contrato para ello, bajo
responsabilidad del funcionario competente.

En caso de retraso en el pago por parte de LA ENTIDAD, salvo que se deba a caso fortuito o fuerza
mayor, EL CONTRATISTA tendra derecho al pago de intereses legales conforme a lo establecido
en el articulo 39 de la Ley de Contrataciones del Estado y en el articulo 171 de su Reglamento, los
que se computan desde la oportunidad en que el pago debio efectuarse.

CLAUSULA QUINTA: DEL PLAZO DE LA EJECUCION DE LA PRESTACION

El plazo de ejecuciéon del presente contrato es de [........ ], el mismo que se computa desde
[CONSIGNAR S| ES DEL DIA SIGUIENTE DEL PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO,
DESDE LA FECHA QUE SE ESTABLEZCA EN EL CONTRATO O DESDE LA FECHA EN QUE
SE CUMPLAN LAS CONDICIONES PREVISTAS EN EL CONTRATO PARA EL INICIO DE LA
EJECUCION, DEBIENDO INDICAR LAS MISMAS EN ESTE ULTIMO CASQ].

Importante para la Entidad

De preverse en los Términos de Referencia la ejecucion de actividades de instalacion, implementacion

u otros que deban realizarse de manera previa al inicio del plazo de ejecucién, se debe consignar lo
siguiente:

“E| plazo para la [CONSIGNAR LAS ACTIVIDADES PREVIAS PREVISTAS EN LOS TERMINOS DE

REFERENCIA] es de [............ ], el mismo que se computa desde [INDICAR CONDICION CON LA
QUE DICHAS ACTIVIDADES SE INICIAN].”

Incorporar a las bases o eliminar, segun corresponda.

Importante para la Entidad

En el caso de contratacion de prestaciones accesorias, se puede incluir la siguiente clausula:

CLAUSULA .... PRESTACIONES ACCESORIAS™

“Las prestaciones accesorias tienen por objeto [CONSIGNAR EL OBJETO DE LAS PRESTACIONES
ACCESORIAS].

El monto de las prestaciones accesorias asciende a [CONSIGNAR MONEDA Y MONTO], que incluye
todos los impuestos de Ley.

El plazo de gjecucion de las prestaciones accesorias es de [........], el mismo que se computa desde
[CONSIGNAR SI ES DEL DIA SIGUIENTE DEL CUMPLIMIENTO DE LAS PRESTACIONES
PRINCIPALES, DESDE LA FECHA QUE SE ESTABLEZCA EN EL CONTRATO O DESDE LA FECHA
EN QUE SE CUMPLAN LAS COND/C/ONES PREVISTAS EN EL CONTRA PARA EL INICIO DE

LA EJECUCION DE LAS PRESTACIONES ACCESORIAS, DEBIENDO INDICAR LAS MISMAS EN
ESTE ULTIMO CASO]J.

[DE SER EL CASO, INCLUIR OTROS ASPECTOS RELACIONADOS A LA EJECUCION DE LAS
PRESTACIONES ACCESORIAS].”

Incorporar a las bases o eliminar, segun corresponda

CLAUSULA SEXTA: PARTES INTEGRANTES DEL CONTRATO
El presente contrato estd conformado por las bases integradas, la oferta ganadora, asi como los

documentos derivados del procedimiento de selecciéon que establezcan obligaciones para las
partes.

CLAUSULA SETIMA: GARANTIAS
EL CONTRATISTA entreg6 al perfeccionamiento del contrato la respectiva garantia incondicional,
solidaria, irrevocable, y de realizacion automatica en el pais al solo requerimiento, a favor de LA

De conformidad con la Directiva sobre prestaciones accesorias, los contratos relativos al cumplimiento de la(s) prestacion(es)
principal(es) y de la(s) prestacién(es) accesoria(s), pueden estar contenidos en uno o dos documentos. En el supuesto que
ambas prestaciones estén contenidas en un mismo documento, estas deben estar claramente diferenciadas, debiendo
indicarse entre-otros aspectos, el precio y plazo de cada prestacion.
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ENTIDAD, por los conceptos, montos y vigencias siguientes:

e De fiel cumplimiento del contrato: [CONSIGNAR EL MONTO], a través de la [INDICAR EL TIPO
DE GARANTIA PRESENTADA] N° [INDICAR NUMERO DEL DOCUMENTO] emitida por
[SENALAR EMPRESA QUE LA EMITE]. Monto que es equivalente al diez por ciento (10%) del

monto del contrato original, la misma que debe mantenerse vigente hasta la conformidad de la
recepcion de la prestacion.

Importante

“r'ﬁivgﬁ%paro de Icﬁ)ﬂdispuesto en el numeral 149.4 del articulo 149 de/.RegIa‘hmento de IEWLE} de
Contrataciones del Estado, en el caso de contratos periddicos de prestacion de servicios en
general, si el postor ganador de la buena pro solicita la retencion del diez por ciento (10%) del

monto del contrato original como garantia de fiel cumplimiento de contrato, debe consignarse lo
siguiente:

“De fiel cumplimiento del contrato: [CONSIGNAR EL MONTO], a través de /a retencion que debe
efectuar LA ENTIDAD, durante la primera mitad del nimero total de pagos a realizarse, de forma
prorrateada, con cargo a ser devuelto a la finalizacion del mismo.”

En el caso que corresponda, consignar lo siguiente:

» Garantia fiel cumplimiento por prestaciones accesorias: [CONSIGNAR EL MONTO], a través
de la [INDICAR EL TIPO DE GARANTIA PRESENTADA] N° [INDICAR NUMERO DEL
DOCUMENTO] emitida por [SENALAR EMPRESA QUE LA EMITE], la misma que debe
mantenerse vigente hasta el cumplimiento total de las obligaciones garantizadas.

Importante

Al amparo de lo dispuesto en el numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado, si el postor ganador de la buena pro solicita la retencion del diez por
ciento (10%) del monto del contrato de la prestacién accesoria como garantia de fiel cumplimiento
de prestaciones accesorias, debe consignarse lo siguiente:

e “De fiel cumplimiento por prestaciones accesorias: [CONSIGNAR EL MONTO], a través de la

retencion que debe efectuar LA ENTIDAD, durante la primera mitad del numero total de pagos
a realizarse, de forma prorrateada, con cargo a ser devuelto a la finalizacion del mismo.”

Importante

En los contratos derivados de procedimientos de seleccion por relacion de ftems, cuando ef monto
del item adjudicado o la sumatoria de los montos de los items adjudicados sea igual o menor a
doscientos mil Soles (S/ 200,000.00), no corresponde presentar garantia de fiel cumplimiento de

contrato ni garantia de fiel cumplimiento por prestaciones accesorias, conforme a lo dispuesto en el
literal a) del articulo 152 del Reglamento.

CLAUSULA OCTAVA: EJECUCION DE GARANTIAS POR FALTA DE RENOVACION

LA ENTIDAD puede solicitar la ejecucion de las garantias cuando EL CONTRATISTA no las hubiere
renovado antes de la fecha de su vencimiento, conforme a lo dispuesto por el literal a) del numeral
155.1 del articulo 155 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

Importante para la Entidad

Solo en el caso que la Entidad hubiese previsto otorgar adelanto, se debe incluir la siguiente clausula:

CLAUSULA NOVENA: ADELANTO DIRECTO

‘LA ENTIDAD otorgara [CONSIGNAR NUMERO DE ADELANTOS A OTORGARSE] adelantos

directos por el [CONSIGNAR PORCENTAJE QUE NO DEBE EXCEDER DEL 30% DEL MONTO DEL
CONTRATO ORIGINAL] del monto del contrato original.

EL CONTRATISTA debe solicitar los adelantos dentro de [CONSIGNAR EL PLAZO Y OPORTUNIDAD
PARA LA SOLICITUD], adjuntando a su solicitud la garantia por adelantos mediante carta fianza o
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pdliza de caucion acompafiada del comprobante de pago correspondiente. Vencido dicho plazo no
procedera la solicitud.

LA ENTIDAD debe entregar el monto solicitado dentro de [CONSIGNAR EL PLAZO] siguientes a la
presentacién de la solicitud del contratista.”

Incorporar a las bases o eliminar, segun corresponda.

CLAUSULA DECIMA: CONFORMIDAD DE LA PRESTACION DEL SERVICIO

La conformidad de la prestacién del servicio se regula por lo dispuesto en el articulo 168 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado. La conformidad sera otorgada por
[CONSIGNAR EL AREA O UNIDAD ORGANICA QUE OTORGARA LA CONFORMIDAD] en el
plazo maximo de [CONSIGNAR SIETE (7) DIAS O MAXIMO QUINCE (15) DIAS, EN CASO SE
REQUIERA EFECTUAR PRUEBAS QUE PERMITAN VERIFICAR EL CUMPLIMIENTO DE LA
OBLIGACION] dias de producida la recepcion.

De existir observaciones, LA ENTIDAD las comunica al CONTRATISTA, indicando claramente el
sentido de estas, otorgandole un plazo para subsanar no menor de dos (2) ni mayor de ocho (8)
dias. Dependiendo de la complejidad o sofisticacion de las subsanaciones a realizar el plazo para
subsanar no puede ser menor de cinco (5) ni mayor de quince (15) dias. Si pese al plazo otorgado,
EL CONTRATISTA no cumpliese a cabalidad con la subsanacién, LA ENTIDAD puede otorgar al
CONTRATISTA periodos adicionales para las correcciones pertinentes. En este supuesto
corresponde aplicar la penalidad por mora desde el vencimiento del plazo para subsanar.

Este procedimiento no resulta aplicable cuando los servicios manifiestamente no cumplan con las
caracteristicas y condiciones ofrecidas, en cuyo caso LA ENTIDAD no otorga la conformidad,
debiendo considerarse como no ejecutada la prestacion, aplicandose la penalidad que corresponda
por cada dia de atraso.

CLAUSULA UNDECIMA: DECLARACION JURADA DEL CONTRATISTA

EL CONTRATISTA declara bajo juramento que se compromete a cumplir las obligaciones
derivadas del presente contrato, bajo sanciéon de quedar inhabilitado para contratar con el Estado
en caso de incumplimiento.

CLAUSULA DUODECIMA: RESPONSABILIDAD POR VICIOS OCULTOS

La conformidad del servicio por parte de LA ENTIDAD no enerva su derecho a reclamar
posteriormente por defectos o vicios ocultos, conforme a lo dispuesto por los articulos 40 de la Ley
de Contrataciones del Estado y 173 de su Reglamento.

El plazo méximo de responsabilidad del contratista es de [CONSIGNAR TIEMPO EN ANOS, NO
MENOR DE UN (1) ANQ] afio(s) contado a partir de la conformidad otorgada por LA ENTIDAD.

CLAUSULA DECIMA TERCERA: PENALIDADES

Si EL CONTRATISTA incurre en retraso injustificado en la ejecucion de las prestaciones objeto del
contrato, LA ENTIDAD le aplica automaticamente una penalidad por mora por cada dia de atraso,
de acuerdo a la siguiente férmula:

0.10 x monto vigente
F x plazo vigente en dias

Penalidad Diaria =

Donde:

F = 0.25 para plazos mayores a sesenta (60) dias o;
F = 0.40 para plazos menores o iguales a sesenta (60) dias.

El retraso se justifica a través de la solicitud de ampliacién de plazo debidamente aprobado.
Adicionalmente, se considera justificado el retraso y en consecuencia no se aplica penalidad,
cuando EL CONTRATISTA acredite, de modo objetivamente sustentado, que el mayor tiempo
transcurrido no le resulta imputable. En este Ultimo caso la calificacion del retraso como justificado
por parte de LA ENTIDAD no da lugar al pago de gastos generales ni costos directos de ningun
tipo, conforme el numeral 162.5 del articulo 162 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado.
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Importante

De haberse previsto establecer penalidades distintas a la penalidad por mora, incluir dichas
penalidades, los supuestos de aplicacién de penalidad, la forma de célculo de la penalidad para cada
supuesto y el procedimiento mediante el cual se verifica el supuesto a penalizar, conforme el articulo
163 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

Estas penalidades se deducen de los pagos a cuenta o del pago final, segun corresponda; o si
fuera necesario, se cobra del monto resultante de la ejecucién de la garantia de fiel cumplimiento.

Estos dos (2) tipos de penalidades pueden alcanzar cada una un monto maximo equivalente al diez
por ciento (10%) del monto del contrato vigente, o de ser el caso, del item que debié ejecutarse.

Cuando se llegue a cubrir el monto maximo de la penalidad por mora o el monto maximo para otras
penalidades, de ser el caso, LA ENTIDAD puede resolver el contrato por incumplimiento.

CLAUSULA DECIMA CUARTA: RESOLUCION DEL CONTRATO

Cualquiera de las partes puede resolver el contrato, de conformidad con el numeral 32.3 del articulo
32y articulo 36 de la Ley de Contrataciones del Estado, y el articulo 164 de su Reglamento. De
darse el caso, LA ENTIDAD procedera de acuerdo a lo establecido en el articulo 165 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

CLAUSULA DECIMA QUINTA: RESPONSABILIDAD DE LAS PARTES

Cuando se resuelva el contrato por causas imputables a algunas de las partes, se debe resarcir los
dafios y perjuicios ocasionados, a través de la indemnizacién correspondiente. Ello no obsta la
aplicacion de las sanciones administrativas, penales y pecuniarias a que dicho incumplimiento diere
lugar, en el caso que éstas correspondan.

Lo sefialado precedentemente no exime a ninguna de las partes del cumplimiento de las demas
obligaciones previstas en el presente contrato.

CLAUSULA DECIMA SEXTA: ANTICORRUPCION

EL CONTRATISTA declara y garantiza no haber, directa o indirectamente, o tratdindose de una
persona juridica a través de sus socios, integrantes de los 6rganos de administracion, apoderados,
representantes legales, funcionarios, asesores o personas vinculadas a las que se refiere el articulo
7 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, ofrecido, negociado o efectuado,
cualquier pago o, en general, cualquier beneficio o incentivo ilegal en relacion al contrato.

Asimismo, el CONTRATISTA se obliga a conducirse en todo momento, durante la ejecucion del
contrato, con honestidad, probidad, veracidad e integridad y de no cometer actos ilegales o de
corrupcion, directa o indirectamente o a través de sus socios, accionistas, participacionistas,
integrantes de los ¢rganos de administracion, apoderados, representantes legales, funcionarios,
asesores y personas vinculadas a las que se refiere el articulo 7 del Reglamento de la Ley de
Contrataciones del Estado.

Ademas, EL CONTRATISTA se compromete a i) comunicar a las autoridades competentes, de
manera directa y oportuna, cualquier acto o conducta ilicita o corrupta de la que tuviera
conocimiento; y i) adoptar medidas técnicas, organizativas y/o de personal apropiadas para evitar
los referidos actos o préacticas.

Finalmente, EL CONTRATISTA se compromete a no colocar a los funcionarios publicos con los
que deba interactuar, en situaciones refiidas con la ética. En tal sentido, reconoce y acepta la
prohibicién de ofrecerles a éstos cualquier tipo de obsequio, donacién, beneficio y/o gratificacion,
ya sea de bienes o servicios, cualquiera sea la finalidad con la que se lo haga.

CLAUSULA DECIMA SETIMA: MARCO LEGAL DEL CONTRATO

Sdlo en lo no previsto en este contrato, en la Ley de Contrataciones del Estado y su Reglamento,
en las directivas que emita el OSCE y demas normativa especial que resulte aplicable, seran de
aplicacion supletoria las disposiciones pertinentes del Cadigo Civil vigente, cuando corresponda, y
demas normas de derecho privado. '
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CLAUSULA DECIMA OCTAVA: SOLUCION DE CONTROVERSIAS'S
Las controversias que surjan entre las partes durante la ejecucién del contrato se resuelven
mediante conciliacién o arbitraje, segun el acuerdo de las partes.

Cualquiera de las partes tiene derecho a iniciar el arbitraje a fin de resolver dichas controversias
dentro del plazo de caducidad previsto en la Ley de Contrataciones del Estado y su Reglamento.

Facultativamente, cualquiera de las partes tiene el derecho a solicitar una conciliacion dentro del
plazo de caducidad correspondiente, segun lo sefialado en el articulo 224 del Reglamento de la
Ley de Contrataciones del Estado, sin perjuicio de recurrir al arbitraje, en caso no se llegue a un
acuerdo entre ambas partes o se llegue a un acuerdo parcial. Las controversias sobre nulidad del
contrato solo pueden ser sometidas a arbitraje.

El Laudo arbitral emitido es inapelable, definitivo y obligatorio para las partes desde el momento de
su notificacién, segun lo previsto en el numeral 45.21 del articulo 45 de la Ley de Contrataciones
del Estado.

CLAUSULA DECIMA NOVENA: FACULTAD DE ELEVAR A ESCRITURA PUBLICA
Cualquiera de las partes puede elevar el presente contrato a Escritura Publica corriendo con todos
los gastos que demande esta formalidad.

CLAUSULA VIGESIMA: DOMICILIO PARA EFECTOS DE LA EJECUCION CONTRACTUAL
Las partes declaran el siguiente domicilio para efecto de las notificaciones que se realicen durante
la ejecucién del presente contrato:

DOMICILIO DE LA ENTIDAD: [..ciccieeiiicinieniicinnnns 1

DOMICILIO DEL CONTRATISTA: [CONSIGNAR EL DOMICILIO SENALADO POR EL POSTOR
GANADOR DE LA BUENA PRO AL PRESENTAR LOS REQUISITOS PARA EL
PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO]

La variacién del domicilio aqui declarado de alguna de las partes debe ser comunicada a la otra
parte, formalmente y por escrito, con una anticipacién no menor de quince (15) dias calendario.

De acuerdo con las bases integradas, la oferta y las disposiciones del presente contrato, las partes

lo firman por duplicado en sefial de conformidad en la ciudad de [................ ] al [CONSIGNAR
FECHA].
“LA ENTIDAD" “EL CONTRATISTA"
Importante

Este documento puede firmarse digitalmente si ambas partes cuentan con firma digital, segun la
Ley N° 27269, Ley de Firmas y Certificados Digitales™®.

De acuerdo con el numeral 225.3 del articulo 225 del Reglamento, las partes pueden recurrir al arbitraje ad hoc cuando las
controversias deriven de procedimientos de seleccion cuyo valor estimado sea menor o igual a cinco millones con 00/100
soles (S/ 5 000 000,00).

Para mayor informacién sobre la normativa de firmas y certificados  digitales ingresar  a:
https://www.indecopi.gob.pe/web/firmas-digitales/firmar-y-certificados-digitales

o/
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ANEXO N° 1
DECLARACION JURADA DE DATOS DEL POSTOR

Sefores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

El que se suscribe, [................. ], postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD] N°
[CONSIGNAR NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], con poder inscrito en la localidad de
[CONSIGNAR EN CASO DE SER PERSONA JURIDICA] en la Ficha N° [CONSIGNAR EN CASO DE
SER PERSONA JURIDICA] Asiento N° [CONSIGNAR EN CASO DE SER PERSONA JURIDICA],
DECLARO BAJO JURAMENTO que la siguiente informacion se sujeta a la verdad:

Nombre, Denominacioén o

Razon Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :
MYPE" Si | No |
Correo electronico :

Autorizacién de notificacion por correo electrénico:
Autorizo que se notifiquen al correo electrénico indicado las siguientes actuaciones:

Solicitud de la descripcién a detalle de todos los elementos constitutivos de la oferta.

Solicitud de reduccién de la oferta econémica.

Solicitud de subsanacién de los requisitos para perfeccionar el contrato.

Solicitud para presentar los documentos para perfeccionar el contrato, segin orden de prelacion,
de conformidad con lo previsto en el articulo 141 del Reglamento.

Respuesta a la solicitud de acceso al expediente de contratacion.

Notificacion de la orden de servicios'®

PO~

oo

Asimismo, me comprometo a remitir la confirmacién de recepcién, en el plazo maximo de dos (2) dias
habiles de recibida la comunicacion.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segtin corresponda

Importante

La notificacioén dirigida a la direccién de correo electronico consignada se entendera validamente
efectuada cuando la Entidad reciba acuse de recepcion.

Esta informacién sera verificada por la Entidad en la pagina web del Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo en la
seccion consulta de empresas acreditadas en el REMYPE en el link http://www2.trabajo.gob.pe/servicios-en-linea-2-2/ y se
tendra en consideracion, en caso el postor ganador de la buena pro solicite la retencion del diez por ciento (10%) del monto
del contrato, en calidad de garantia de fiel cumplimiento, en los contratos periddicos de prestacion de servicios, segln lo
sefialado en el numeral 149.4 del articulo 149 y numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento.

Consignar en el caso de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el monto del valor estimado del item no

supere los doscientos mil Soles (S/ 200 000.00), cuando se haya optado por perfeccionar el contrato con una orden de
servicios.
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Importante
Cuando se trate de consorcios, la declaracion jurada es la siguiente:
ANEXO N° 1
DECLARACION JURADA DE DATOS DEL POSTOR
Sefiores
COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

CONSORCIOQ], identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE

siguiente informacion se sujeta a la verdad:

Elque se suscribe, [................. ], representante comun del consorcio [CONSIGNAR EL NOMBRE DEL
] IDENTIDAD] N°
[CONSIGNAR NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], DECLARO BAJO JURAMENTO que la

Datos del consorciado 1

Nombre, Denominacién o
Razoén Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :

MYPE® Si |

No

Correo electronico :

Datos del consorciado 2

Nombre, Denominacién o
Razén Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :

MYPE20 Si |

No

Correo electrénico :

Datos del consorciado ...

Nombre, Denominacién o
Razén Social :

Domicilio Legal :

RUC : | Teléfono(s) :

MYPE2! Si i

No

Correo electrénico :

7 Autorizacién de notificacion por correo electrénico:

| Correo electrénico del consorcio:

Autorizo que se notifiquen al correo electrénico indicado las siguientes actuaciones:

AN

Solicitud de reduccion de la oferta econdmica.
Solicitud de subsanacion de los requisitos para perfeccionar el contrato.

los integrantes del consorcio deben acreditar la condicién de micro o pequefia empresa.

20 |bidem.

o 21 |bidem.

AN

1. Solicitud de la descripcién a detalle de todos los elementos constitutivos de la oferta.

En los contratos periddicos de prestacion de servicios, esta informacién sera verificada por la Entidad en la pagina web del
Ministerio de Trabajo y Promocion del Empleo en la seccion consulta de empresas acreditadas en el REMYPE en el link
http://wwwz2 trabajo.gob.pe/servicios-en-linea-2-2/ y se tendra en consideracion, en caso el consorcio ganador de la buena
pro solicite la retencion del diez por ciento (10%) del monto del contrato, en calidad de garantia de fiel cumplimiento, segun
lo sefialado en el numeral 149.4 del articulo 149 y numeral 151.2 del articulo 151 del Reglamento. Para dicho efecto, todos
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4.

5.
6.

Solicitud para presentar los documentos para perfeccionar el contrato, segun orden de prelacion,
de conformidad con lo previsto en el articulo 141 del Reglamento.

Respuesta a la solicitud de acceso al expediente de contratacion.

Notificacién de la orden de servicios??

.

Asimismo, me comprometo a remitir la confirmacién de recepcién, en el plazo maximo de dos (2) dias
habiles de recibida la comunicacion.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del representante
comun del consorcio

Importante

La notificacion dirigida a la direccion de correo electronico consignada se entendera validamente
efectuada cuando la Entidad reciba acuse de recepcion.

22

Consignar en el caso de procedimientos de seleccion por relacion de items, cuando el monto del valor estimado del item no

supere los doscientos mil Soles (S/ 200 000.00), cuando se haya optado por perfeccionar el contrato con una orden de
servicios.
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ANEXO N° 2

DECLARACION JURADA
(ART. 52 DEL REGLAMENTO DE LA LEY DE CONTRATACIONES DEL ESTADO)

Sefores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], declaro bajo juramento:

i.  No haber incurrido y me obligo a no incurrir en actos de corrupcién, asi como a respetar el
principio de integridad.

ii. No tener impedimento para postular en el procedimiento de seleccién ni para contratar con el
Estado, conforme al articulo 11 de la Ley de Contrataciones del Estado.

iii. ~ Conocer las sanciones contenidas en la Ley de Contrataciones del Estado y su Reglamento, asi
como las disposiciones aplicables de la Ley N° 27444, Ley del Procedimiento Administrativo
General.

iv.  Participar en el presente proceso de contratacién en forma independiente sin mediar consulta,
comunicacion, acuerdo, arreglo o convenio con ninguin proveedor; y, conocer las disposiciones
del Decreto Legislativo N° 1034, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Represién de
Conductas Anticompetitivas.

v.  Conocer, aceptar y someterme a las bases, condiciones y reglas del procedimiento de seleccidn.

vi.  Ser responsable de la veracidad de los documentos e informacién que presento en el presente
procedimiento de seleccion.

vii. ~ Comprometerme a mantener la oferta presentada durante el procedimiento de seleccién y a

perfeccionar el contrato, en caso de resultar favorecido con la buena pro.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
v Representante legal, segun corresponda

Importante

En el caso de consorcios, cada integrante debe presentar esta declaracion jurada, salvo que sea
p presentada por el representante comun del consorcio.
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=3 &8

ANEXO N° 3

DECLARACION JURADA DE CUMPLIMIENTO DE LOS TERMINOS DE REFERENCIA

Sefiores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que luego de haber examinado las bases y
demas documentos del procedimiento de la referencia y, conociendo todos los alcances y las
condiciones detalladas en dichos documentos, el postor que suscribe ofrece el servicio de
[CONSIGNAR OBJETO DE LA CONVOCATORIA], de conformidad con los Términos de Referencia
que se indican en el numeral 3.1 del Capitulo Il de la seccién especifica de las bases y los documentos
del procedimiento.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, seguin corresponda

Importante

Adicionalmente, puede requerirse la presentacion de documentacion que acredite el cumplimiento
de los términos de referencia, conforme a lo indicado en el acépite relacionado al contenido de las
ofertas de la presente seccién de las bases.
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ANEXO N° 4

DECLARACION JURADA DE PLAZO DE PRESTACION DEL SERVICIO

Senores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Mediante el presente, con pleno conocimiento de las condiciones que se exigen en las bases del
procedimiento de la referencia, me comprometo a prestar el servicio objeto del presente procedimiento
de seleccion en el plazo de [CONSIGNAR EL PLAZO OFERTADO].

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, segin corresponda
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ANEXO N° 5

PROMESA DE CONSORCIO
(Sélo para el caso en que un consorcio se presente como postor)

Senores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Los suscritos declaramos expresamente que hemos convenido en forma irrevocable, durante el lapso
que dure el procedimiento de seleccién, para presentar una oferta conjunta al CONCURSO PUBLICO
N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTO].

Asimismo, en caso de obtener la buena pro, nos comprometemos a formalizar el contrato de consorcio,
de conformidad con lo establecido por el articulo 140 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del
Estado, bajo las siguientes condiciones:

a) Integrantes del consorcio

1. [NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL CONSORCIADO 1].
2. [NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL CONSORCIADO 2].

b) Designamos a [CONSIGNAR NOMBRES Y APELLIDOS DEL REPRESENTANTE COMUN],
identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD] N° [CONSIGNAR
NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], como representante comln del consorcio para
efectos de participar en todos los actos referidos al procedimiento de seleccién, suscripcion y
ejecucion del contrato correspondiente con [CONSIGNAR NOMBRE DE LA ENTIDAD].

Asimismo, declaramos que el representante comun del consorcio no se encuentra impedido,
inhabilitado ni suspendido para contratar con el Estado.

c) Fijamos nuestro domicilio legal comun en [.......cc.coccoeiiiiiinn. 1.

d) Las obligaciones que corresponden a cada uno de los integrantes del consorcio son las siguientes:

OBLIGACIONES DE [NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL

1 CONSORCIADO 1] [%1%
[DESCRIBIR LAS OBLIGACIONES DEL CONSORCIADO 1]
2. OBLIGACIONES DE NOMBRE, DENOMINACION O RAZON SOCIAL DEL (4, 12,
2]
[DESCRIBIR LAS OBLIGACIONES DEL CONSORCIADO 2]
TOTAL OBLIGACIONES 100%?5

D [CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

2 Consignar Gnicamente el porcentaje total de las obligaciones, el cual debe ser expresado en nimero entero, sin decimales.

24 Consignar unicamente el porcentaje total de las obligaciones, el cual debe ser expresado en nimero entero, sin decimales.

% Este porcentaje corresponde a la sumatoria de los porcentajes de las obligaciones de cada uno de los integrantes del consorcio. o
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Consorciado 1 Consorciado 2
Nombres, apellidos y firma del Consorciado 1 Nombres, apellidos y firma del Consorciado 2
o de su Representante Legal o de su Representante Legal
Tipo y N° de Documento de Identidad Tipo y N° de Documento de Identidad

Importante

De conformidad con el articulo 52 del Reglamento, las firmas de los integrantes del consorcio
deben ser legalizadas.
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Importante para la Entidad

En caso de la prestacion de servicios bajo el sistema a precios unitarios incluir el siguiente anexo:
Esta nota deberd ser eliminada una vez culminada la elaboracion de las bases

ANEXO N° 6

PRECIO DE LA OFERTA

Sefores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que, de acuerdo con las bases, mi oferta es
la siguiente:

CONCEPTO CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL

TOTAL

El precio de la oferta [CONSIGNAR LA MONEDA DE LA CONVOCATORIA] incluye todos los tributos,
seguros, transporte, inspecciones, pruebas y, de ser el caso, los costos laborales conforme a la
legislacion vigente, asi como cualquier otro concepto que pueda tener incidencia sobre el costo del
servicio a contratar; excepto la de aquellos postores que gocen de alguna exoneracion legal, no
incluirén en el precio de su oferta los tributos respectivos.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, segun corresponda

Importante

e En caso que el postor reduzca su oferta, segun lo previsto en el articulo 68 del Reglamento,
debe presentar nuevamente este Anexo.

¢ FEl postor que goce de alguna exoneracion legal, debe indicar que su oferta no incluye el tributo
materia de la exoneracion, debiendo incluir el siguiente texto:

“Mi oferta no incluye [CONSIGNAR EL TRIBUTO MATERIA DE LA EXONERACION]".

Importante para la Entidad

» En caso de procedimientos segtin relacién de items, consignar lo siguiente:
“El postor puede presentar el precio de su oferta en un solo documento o documentos
independientes, en los items que se presente”.

= En caso de contrataciones que conllevan la ejecucion de prestaciones accesorias, consignar
lo siguiente:
“El postor debe detallar en el precio de su oferta, el monto correspondiente a la prestacion
9’ principal y las prestaciones accesorias”.

Incluir o eliminar, segtin corresponda
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ANEXO N° 8

EXPERIENCIA DEL POSTOR EN LA ESPECIALIDAD

Senores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Mediante el presente, el suscrito detalla la siguiente EXPERIENCIA EN LA ESPECIALIDAD:

o FECHA DEL | FECHA DE LA MONTO
o | e RS | e b | N e, | MoNeDA | mporTes | G FACTUADG
CASO? VENTA 4
1
2
3
4

26

27

28

29

30

31

9

Se refiere a la fecha de suscripcion del contrato, de la emision de la Orden de Servicios o de cancelacion del comprobante de pago, segun corresponda.

Unicamente, cuando la fecha del perfeccionamiento del contrato, sea previa a los ocho (8) afios anteriores a la fecha de presentacion de ofertas, caso en el cual el postor debe acreditar que la
conformidad se emitié dentro de dicho periodo.

Si el titular de la experiencia no es el postor, consignar si dicha experiencia corresponde a la matriz en caso que el postor sea sucursal, o fue transmitida por reorganizacion societaria, debiendo
acompaniar la documentacién sustentatoria correspondiente. Al respecto, segun la Opinién N° 216-2017/DTN “Considerando que la sociedad matriz y la sucursal constituyen la misma persona juridica,
la sucursal puede acreditar como suya la experiencia de su matriz”. Del mismo modo, segun lo previsto en la Opinién N° 010-2013/DTN, “... en una operacion de reorganizacion societaria que
comprende tanto una fusién como una escision, la sociedad resultante podréa acreditar como suya la experiencia de la sociedad incorporada o absorbida, que se extingue producto de la fusion;
asimismo, si en virtud de la escision se transfiere un bloque patrimonial consistente en una linea de negocio completa, la sociedad resultante podra acreditar como suya la experiencia de la sociedad
escindida, correspondiente a la linea de negocio transmitida. De esta manera, la sociedad resultante podra emplear la experiencia transmitida, como consecuencia de la reorganizacion societaria
antes descrita, en los futuros procesos de seleccion en los que participe”. ¢ ¢

Se refiere al monto del contrato ejecutado incluido adicionales y reducciones, de ser el caso.

El tipo de cambio venta debe corresponder al publicado por la SBS correspondiente a la fecha de suscripcion del contrato, de la emision de la Orden de Servicios o de cancelacion del comprobante
de pago, segln corresponda.

Consignar en la moneda establecida en las bases.

Ze




/ POLICIA NACIONAL DEL PERU - Il DIRECCION TERRITORIAL CHICLAYO
CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1

o FECHA DEL | FECHA DE LA MONTO
v | cusve | QETODEL | COUNGANTT: |CONIRATO CONORMDAD | ietRENG: | wowea | mromren | causio ACITARS
CASO? VENTA 31
5
6
7
8
9
10
20
TOTAL

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comtn, segun corresponda
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ANEXO N° 9

DECLARACION JURADA
(NUMERAL 49.4 DEL ARTICULO 49 DEL REGLAMENTO)

Sefores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N.°03-2024-DIRTEPOL CHICLAYO-1
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], declaro que la experiencia que acredito de la empresa [CONSIGNAR LA
DENOMINACION DE LA PERSONA JURIDICA] como consecuencia de una reorganizacion societaria,
no se encuentra en el supuesto establecido en el numeral 49.4 del articulo 49 del Reglamento.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segun corresponda

Importante

A efectos de cautelar la veracidad de estadec/arJCIonelpostBr puede verificar la informacion de
la Relacion de Proveedores Sancionados por el Tribunal de Contrataciones del Estado con Sancion
Vigente en http://portal.osce.gob.pe/rnp/content/relacién-de-proveedores-sancionados.

También le asiste dicha facultad al 6rgano encargado de las contrataciones o al érgano de la

Entidad al que se le haya asignado la funcién de verificacién de la oferta presentada por el postor
ganador de la buena pro.

/| D
iy

@
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Importante para la Entidad

En el caso de procedimientos por relacién de items cuando la contratacion del servicio va a ser
prestado fuera de la provincia de Lima y Callao y el monto del valor estimado de algtn item no supere
los doscientos mil Soles (S/ 200,000.00) debe considerarse el siguiente anexo:

Esta nota debera ser eliminada una vez culminada la elaboracion de las bases.

ANEXO N° 10

SOLICITUD DE BONIFICACION DEL DIEZ POR CIENTO (10%) POR SERVICIOS PRESTADOS
FUERA DE LA PROVINCIA DE LIMA Y CALLAO
(DE SER EL CASO, SOLO PRESENTAR ESTA SOLICITUD EN EL ITEM [CONSIGNAR EL N° DEL
iTEM O ITEMS CUYO VALOR ESTIMADO NO SUPERA LOS DOSCIENTOS MIL SOLES (S/
200,000.00])

Seﬁores:

COMITE DE SE’LECCION

CONCURSO PUBLICO N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTO]
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], solicito la asignacién de la bonificacién del diez por ciento (10%) sobre el
puntaje total en [CONSIGNAR EL ITEM O ITEMS, SEGUN CORRESPONDA, EN LOS QUE SE
SOLICITA LA BONIFICACION] debido a que el domicilio de mi representada se encuentra ubicado en
la provincia o provincia colindante donde se ejecuta la prestacion.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal, segun corresponda

Importante

e Para asignar la bonificacion, el comité de seleccién, verifica el domicilio consignado por el postor
en el Registro Nacional de Proveedores (RNP).

e Para que el postor pueda acceder a la bonificacion, debe cumplir con las condiciones
establecidas en el literal f) del articulo 50 del Reglamento.

et
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Importante

Cuando se trate de consorcios, la declaracion jurada es la siguiente:

ANEXO N° 10

SOLICITUD DE BONIFICACION DEL DIEZ POR CIENTO (10%) POR SERVICIOS PRESTADOS
FUERA DE LA PROVINCIA DE LIMA Y CALLAO
(DE SER EL CASO, SOLO PRESENTAR ESTA SOLICITUD EN EL ITEM [CONSIGNAR EL N° DEL
ITEM O ITEMS CUYO VALOR ESTIMADO NO SUPERA LOS DOSCIENTOS MIL SOLES (S/
200,000.00])

Seﬁoreg

COMITE DE SE'LECCION

CONCURSO PUBLICO N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTO]
Presente.-

Mediante el presente el que se suscribe, [................. ], representante comun del consorcio
[CONSIGNAR EL NOMBRE DEL CONSORCIQ], solicito la asignacién de la bonificacién del diez por
ciento (10%) sobre el puntaje total en [CONSIGNAR EL ITEM O ITEMS, SEGUN CORRESPONDA, EN
LOS QUE SE SOLICITA LA BONIFICACION] debido a que los domicilios de todos los integrantes del
consorcio se encuentran ubicados en la provincia o provincias colindantes donde se ejecuta la
prestacion.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del representante
comun del consorcio

Importante

» Para asignar la bonificacién, el comité de seleccion, verifica el domicilio consignado de los
integrantes del consorcio, en el Registro Nacional de Proveedores (RNP).

* Para que un consorcio pueda acceder a la bonificacién, cada uno de sus integrantes debe
cumplir con las condiciones establecidas en el literal f) del articulo 50 del Reglamento.
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Nota para la Entidad

En el caso de procedimientos por relacién de items cuando el monto del valor estimado de algun item
corresponda a una Adjudicacion Simplificada, se incluye el siguiente anexo:
Esta nota deber4 ser eliminada una vez culminada la elaboracién de las bases

ANEXO N° 11

SOLICITUD DE BONIFICACION DEL CINCO POR CIENTO (5%) POR TENER LA CONDICION DE
MICRO Y PEQUENA EMPRESA
ITEM [CONSIGNAR EL N° DEL ITEM O ITEMS CUYO VALOR ESTIMADO CORRESPONDE A
UNA AS])

Sefiores

COMITE DE SELECCION

CONCURSO PUBLICO N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTO]
Presente.-

Mediante el presente el suscrito, postor y/o Representante legal de [CONSIGNAR EN CASO DE SER
PERSONA JURIDICA], solicito la asignacion de la bonificacién del cinco por ciento (5%) sobre el
puntaje total obtenido, debido a que mi representada cuenta con la condiciéon de micro y pequefia
empresa.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, segun corresponda

Importante

e Para asignar la bonificacién, el comité de seleccién, segun corresponda, verifica la pagina web del
Ministerio de Trabajo y Promocién del Empleo en la seccién consulta de empresas acreditadas en el
REMYPE en el link hitp://www?2.trabajo.qob.pe/servicios-en-linea-2-2/.

e Para que un consorcio pueda acceder a la bonificacién, cada uno de sus integrantes debe cumplir
con la condiciéon de micro y pequefia empresa.
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ANEXO N° 12

AUTORIZACION DE NO'I:IFICACI(')N DE LA DECISION DE LA ENTIDAD SOBRE LA
SOLICITUD DE AMPLIACION DE PLAZO MEDIANTE MEDIOS ELECTRONICOS DE
COMUNICACION

(DOCUMENTO A PRESENTAR EN EL PERFECCIONAMIENTO DEL CONTRATO)

Seﬁores:

COMITE DE SE’LECC|ON

CONCURSO PUBLICO N° [CONSIGNAR NOMENCLATURA DEL PROCEDIMIENTQ]
Presente.-

El que se suscribe, [................. ], postor adjudicado y/o Representante Legal de [CONSIGNAR EN
CASO DE SER PERSONA JURIPICA], identificado con [CONSIGNAR TIPO DE DOCUMENTO DE
IDENTIDAD] N° [CONSIGNAR NUMERO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD], autorizo que durante la

ejecucion del contrato se me notifique al correo electronico [INDICAR EL CORREO ELECTRONICO]
lo siguiente:

v Notificacién de la decision de la Entidad respecto a la solicitud de ampliacién de plazo.

[CONSIGNAR CIUDAD Y FECHA]

Firma, Nombres y Apellidos del postor o
Representante legal o comun, segun
corresponda

Importante

La notificacién de la decision de la Entidad respecto a la solicitud de ampliacion de plazo se efectta
por medios electronicos de comunicacion, siempre que se cuente con la autorizacion
correspondiente y sea posible obtener un acuse de recibo a través del mecanismo utilizado.




1.

3.

TERMINOS DE REFERENCIA

DENOMINACION DE LA CONTRATACION.

Servicio de alimentos para el personal PNP (oficiales y sub oficiales PNP de armas y
de servicios) perteneciente a las diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades de
la FRENPOL CAJAMARCA

FINALIDAD PUBLICA

La presente Contratacion busca brindar una éptima alimentacién a los efectivos
policiales (Oficiales y Sub Oficiales PNP de armas y servicios) lo cual coadyuvara al
eficiente cumplimiento del servicio policial a favor de la ciudadania, dentro del marco
del Art. 166° de la Constitucion Politica del Peru.

ANTECEDENTES

Mediante, la Tercera Disposicién Complementaria Final del Reglamento del Decreto
Legislativo N°1132, aprobado por el Decreto Supremo N° 013-2013-EF, establece,
entre otros, que corresponde a los pliegos presupuestarios Ministerio de Defensa y
Ministerio del Interior proveer de alimentacion, vestimenta y condiciones de trabajo
adecuadas al personal militar y policial en situacién de actividad. (...); estableciéndose
que los montos por concepto de alimentacién y vestimenta serén aprobados mediante
Decreto Supremo con el voto aprobatorio del Consejo de Ministros y a propuesta del
Ministerio de Defensa y Ministerio del Interior, con la opinién favorable del Ministerio de
Economia y Finanzas, y serviran de base para la elaboracion de los rubros
correspondientes en el Plan Anual de Contrataciones, promoviendo la compra de
productos en las zonas o jurisdiccién donde se encuentre asignado o destacado el
personal.

Consecuentemente, mediante el articulo 1° del Decreto Supremo N°028-2017-EF
aprueba el monto, que se provee al personal militar y policial en actividad por concepto
de alimentacidén en aplicacion de la Décima Disposicion Complementaria Final del
Decreto Legislativo N°1132 y la Tercera Disposicion Complementaria Final del Decreto
Supremo N°013-2013-EF.

La U.E. 028 Il DIRTEPOL CH, contrato los servicios profesionales de un nutricionista
con la finalidad de calcular los requerimientos nutricionales del personal y unificar
criterios con relacion a los requerimientos caléricos y de macronutrientes de acuerdo a
la Directiva DGPNP N°20-EM-BRD-799-DIRGEN/EMG, remitiendo un informe de
“Disefio Nutricional sobre el contenido de los valores nutricionales 6ptimos que
debe contener una Racion Alimentaria (Desayuno, Almuerzo, Cena) por el
servicio de Alimentacion para el personal de la PNP de la Regién Policial
Amazonas, Cajamarca y Lambayeque”, cumpliendo con la estructura Nutricional de
la Racién Alimenticia con un valor de 2400 calérica.

La Entidad, para el cumplimiento de la normativa mencionada en el parrafo anterior y
para cumplimiento de su mision, cuenta con personal de Oficiales y Sub Oficiales PNP
de armas y servicios y dentro del Presupuesto Institucional se ha considerado la
asignacion de la especifica 23.27.11.5 “Servicio de Alimentaciéon de Consumo
Humano”.



En el AF-2024 se consideré en el plan anual de contrataciones en el item 07,08 y 09
contratacion del servicio de la Alimentacion para el personal de la PNP de la Regién
Policial Amazonas, Cajamarca y Lambayeque

Dentro de este contexto se debe proceder a la contratacion del servicio de suministro
de alimentos para el personal y dando cumplimiento a lo dispuesto en la Ley de
Contrataciones del Estado y su Reglamento, se debe convocar un procedimiento de
seleccion que debe estar orientado a maximizar el valor del recurso econdémico
asignado por este concepto, promoviendo la actuacion bajo el enfoque de gestion por
resultados en la contratacion, de manera que ésta se efectie en forma oportuna y bajo
las mejores condiciones de precio y calidad, permitiendo el cumplimiento de los fines y
tengan una repercusion positiva en las condiciones de vida del personal, dando
cumplimiento a los principios sefialados en el articulo 2° de la normativa indicada, en
concordancia con lo establecido por el Sistema Nacional de Presupuesto, Sistema
Nacional de Abastecimiento, Sistema Nacional de Tesoreria, Sistema Nacional de
Contabilidad y Sistema Nacional de Control.

. OBJETIVOS DE LA CONTRATACION
4.1. Objetivo General

Contratar una empresa que brinde el servicio de alimentacion para personal de
Oficiales y Sub Oficiales de Armas y de Servicios PNP perteneciente a las
diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades de la FRENPOL CAJAMARCA

4.2. Objetivo Especificos

e Proveer al personal de Oficiales y Sub Oficiales de Armas y de Servicios PNP,
perteneciente a las diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades de la
FRENPOL CAJAMARCA, una alimentacién adecuada, con las mejores
condiciones de calidad, higiene y salubridad.

e Garantizar el cumplimiento de las funciones del personal policial que presta
servicios pertenecientes a las diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades
de la FRENPOL CAJAMARCA



5. CARACTERISTICAS Y CONDICIONES DEL SERVICIO A CONTRATAR.
El siguiente cuadro responde a la cantidad de personal beneficiado (total de
efectivos PNP), asignados a las diferentes comisarias, unidades y sub
unidades de la FRENPOL CAJAMARCA, conforme la directiva de ROUD

5.1. DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS A CONTRATAR

CUADRO N° 01
“CANTIDAD DE EFECTIVOS POR COMISARIA Y TOTAL DE RACIONES”

mew |  DESCRIPCIONDELA | ®pebpecrivos | TOTAL DE
BENEFICIADOS
1 UNEME 70 12288
2 CPNP SAN JOSE 130 30864
3 USEINT 112 19982
e
5 CPNP SANTA CRUZ 36 6816
6 DIVPOL JAEN 32 9024
7 SECPIRV 23 4752
8 CPNP CENTRAL 156 37824
9 CPNP LA FAMILIA 44 9480
10 ESCUADRO_INE\I{{%!‘RADE- GRUPO e 14016
1 DESDPC CHILETE 21 3696
12 CPNP CUTERVO 58 13176
13 COMISARIA DE TURISMO 33 7468
14 CSPNP CELENDIN 90 17654
15 CPNP BANOS DEL INCA 103 22512
16 SEGURIDAD DEL ESTADO 34 7566
17 DIVINCRI 97 26352
19 CPNP CHOTA 96 23324
20 CPNP SAN MARCOS 46 8904
21 OFAD 145 37558
22 DESDPC CHANCAY 20 3528
23 e 2
24 CPNP SAN MIGUEL 26 5256
25 OFIC|N/é: RFA%?&?/I\JNA DE 13 3744
26 CPNP BAMBAMARCA 51 10056
27 DESDPC HUALGAYOC 22 3864
28 INSPECTORIA DESCENTRALIZADA 18 4862
29 DUE JAEN 168 45528
30 DEPINCRI JAEN 47 11528
31 CPNP JAEN 116 24806
32 CPNP PUCARA 20 4146

& qon?




33 CPNP CAJAMBAMBA 47 9024
34 OFICRI 36 9384
35 UTSEVI 89 26030
36 CSPNP SAN IGNACIO 41 8376

El periodo estimado de contratacion es de doce meses (365 dias) o hasta que se agote la
cantidad de raciones, lo que ocurra primero.

Nota: La cantidad de raciones programadas para cada mes y/o dias es referencial
pudiendo modificarse segln la necesidad y la cantidad de efectivos que se
encuentren prestando servicios de manera efectiva.

5.2. ACTIVIDADES.

Preparacién de alimentos y servicio de atencion al personal PNP que presta
servicios pertenecientes a las diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades
de la FRENPOL CAJAMARCA

Los servicios solicitados para la preparacion de las raciones de alimentos deben
ser formuladas por un profesional nutricionista habilitado y acreditado el mismo
que debera visar y autorizar el ment semanal conjuntamente con el consejo de
administracion.

La prestacion del servicio solicitado se realizara bajo las mejores condiciones
higiénico — sanitarias.

El postor que obtenga la buena pro para la firma del contrato debera presentar
un Plan de Trabajo del servicio de alimentaciéon, el cual contempla el
cumplimiento de los términos de referencia de las bases administrativas,
conteniendo como minimo:

- Entrega semanal de la programacion del menu a la entidad con TRES (03)
dias de anticipacion (viernes de cada semana), para su aprobacién por parte
de la entidad.

- Anticipacion (en dias) requerida por el contratista para que la entidad solicite
menus especiales, dietas especiales, etc.

- Metodologia para el control de atencién de raciones por parte del contratista.
5.2.1. DE LOS ALIMENTOS.

- El contenido de los desayunos y almuerzos y/o almuerzo y cena debera estar
basado en una dieta que provea al personal PNP de 2440 a 2600 k/calorias
diarias.

- Los insumos a utilizar, carnes, pescado, frutas, verduras y otros, deberan ser
buena calidad.

- En caso de variacién de precio de insumos en el mercado, el contratista
debera asumir los costos correspondientes, sin disminuir la calidad de los
alimentos.




5.2.2.

5.2.3.

DE LA COMPOSICION DE LOS ALIMENTOS.

La composicion del requerimiento esta basada en la DIRECTIVA DGPNP
N°20 - 21 - 2008DGPNP-EM-B. aprobado mediante RD. 799-
DIRGEN/EMG de fecha 26 agosto 2008 y DIRECTIVA N°01 - 2021 -
COMGEN-PNP/SECEJEDIRAMD-PNP-SEC, del 20 de marzo 2021, donde
se establece la descripcion basica de la composicién de la Racion Organica
Unica Diaria (ROUD) Tipo Desayuno y Almuerzo o almuerzo y cena.

Cada jueves y/o viernes de la semana el contratista debera servir un menu
mejorado que estara compuesto por un plato tipico y/o productos de mar
teniendo una entrada o sopa y plato de fondo que sera a base de (pollo,
carnero, res y/o chancho), postre o fruta y/o refresco hecho a base de fruta
natural. Debera contar con dos alternativas como minimo y el
acompafiamiento de verduras frescas y/o cocidas.

El detalle de desayuno, almuerzo y/o cena sera de acuerdo al ANEXO
01

VARIEDAD

El contratista presentara diariamente: DOS (02) alternativas de Mend,
debidamente equilibrados a nivel nutricional y 01 menu diario tipo dieta (Por
prescripcion Médica emitida por la SANIDAD PNP u otro profesional de la
salud).

a) La programacion semanal del menu.

- La programacién semanal del menu normal y menu dieta deberan
ser entregadas al area usuaria (El consejo de Administracion) de
las diferentes Comisarias, Unidades y Sub unidades de la REGION
LAMBAYEQUE, la cual no podra repetirla hasta dentro de siete (7)
dias y no podra ser cambiada una vez aprobada; debiendo ser
entregada semanalmente la programacién del menu con tres (03)
dias de anticipacion (viernes de cada semana) para su aprobacion
por parte del area usuaria.

- De requerir la persona un “menu-dieta”, este sera solicitado con la
anticipacion de un (01) dia, previa presentacion de la prescripcion
médica otorgada por la Sanidad PNP u otro profesional de la salud.

- Los refrescos a base de frutas, deberan ser preparados con frutas
naturales de la estacion y utilizando agua hervida. Las infusiones
deberan ser preparadas con agua hervida y temperatura al tiempo.

- Bajo ninglin motivo se debera preparar alimentos con insumos que
den lugar a oxidacion y/o alteren su valor nutricional.

b) Otras consideraciones

- El personal PNP de la Institucion, podra hacer uso de las
Instalaciones del comedor aun cuando no consuma producto
alguno y lleve sus propios alimentos; sin que esto perjudique el
normal desarrollo y atencién de la cafeteria.



5.3. LUGARY PLAZO DE LA PRESTACION DEL SERVICIO

5.3.1. LUGAR

Se realizara en las instalaciones del contratista y/o en la dependencia
policial conforme a cada area usuaria de acuerdo al siguiente detalle:

CUADRO N° 02

“RELACION DE COMISARIAS Y LUGAR DE PRESTACION DEL SERVICIO”

DIRECCION DE LA

LUGAR DE PRESTACION

ITEM UNIDAD POLICIAL
UNIDAD DEL SERVICIO
JIRON PEREA N° 935-
1 UNEME CAJAMARCA COMEDOR DE UNEME
2 CPNP SAN JOSE JR CHEPEN N° 511-CAJAMARCA | COMEDRO DE CPNP SAN JOSE
AV. SAN MARTIN S/N-
3 USEINT CAJAMARCA COMEDOR USEINT
4 UNIDAD DE SERVICIOS AV. 13 DE JULIO N° 205- COMEDOR DE UNIDAD DE
ESPECIALES CAJAMARCA SERVICIOS ESPECIALES
5 CPNP SANTA CRUZ LOCAL DEL CONTRATISTA
6 DIVPOL JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA
7 SECPIRV LOCAL DEL CONTRATISTA
8 CPNP CENTRAL LOCAL DEL CONTRATISTA
9 CPNP LA FAMILIA LOCAL DEL CONTRATISTA
10 ESCUADRON VERDE- GRUPO LOCAL DEL CONTRATISTA
TERNA
11 DESDPC CHILETE LOCAL DEL CONTRATISTA
12 CPNP CUTERVO LOCAL DEL CONTRATISTA
13 COMISARIA DE TURISMO LOCAL DEL CONTRATISTA
14 CSPNP CELENDIN LOCAL DEL CONTRATISTA
15 CPNP BANOS DEL INCA LOCAL DEL CONTRATISTA
16 SEGURIDAD DEL ESTADO LOCAL DEL CONTRATISTA
17 DIVINCRI LOCAL DEL CONTRATISTA
DIVISION REGIONAL DE
18 INTELIGENCIA LOCAL DEL CONTRATISTA
19 CPNP CHOTA LOCAL DEL CONTRATISTA
20 CPNP SAN MARCOS LOCAL DEL CONTRATISTA
21 OFAD LOCAL DEL CONTRATISTA
22 DESDPC CHANCAY LOCAL DEL CONTRATISTA




POLICIA JUDICIAL Y

23 REQUISITORIAS LOCAL DEL CONTRATISTA
24 | CPNP SAN MIGUEL LOCAL DEL CONTRATISTA
25 | OFICINA DE DISCIPLINA LOCAL DEL CONTRATISTA
26 | CPNP BAMBAMARCA LOCAL DEL CONTRATISTA
27 | DESDPC HUALGAYOC LOCAL DEL CONTRATISTA
;- R e S, LOCAL DEL CONTRATISTA
29 | DUE JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA
30 DEPINCRI JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA
31 CPNP JAEN LOCAL DEL CONTRATISTA
32 |CPNPPUCARA LOCAL DEL CONTRATISTA
33 | CPNP CAJAMBAMBA LOCAL DEL CONTRATISTA
34 | OFICRI LOCAL DEL CONTRATISTA
35 |UTSEVI b
36 CSPNP SAN IGNACIO LOCAL DEL CONTRATISTA

[Absolucién de consulta N.°01 - En concordancia con el articulo 29.11 del Reglamento
de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacion del requerimiento, ACOGE
LA CONSULTA Y ACLARA que la UNIDAD POLICIAL UTSEVI si cuenta con comedor.




\_/'/

5.3.2. HORARIO DE ATENCION.

La atencion sera de lunes a domingo, en el siguiente horario:

Desayuno : 06.30 a 08.30
Almuerzo :12.00 a 15.00
Cena - 18.00 a 20:00

CUADRO N° 03
“COMISARIAS Y HORARIO DE ATENCION”

DESCRIPCION DE LA

ITEM UNIDAD DESAYUNO | ALMUERZO | CENA
1 UNEME X X
2 CPNP SAN JOSE X X
3 USEINT X X X
i UNIDAD DE SERVICIOS X %

ESPECIALES
5 CPNP SANTA CRUZ X X
6 DIVPOL JAEN X X
7 SECPIRV X X
8 CPNP CENTRAL X X
9 CPNP LA FAMILIA X X
10 ESCUADRO_rr\lE\éiiDE GRUPO X %
1 DESDPC CHILETE X X
12 CPNP CUTERVO X X
13 COMISARIA DE TURISMO X X
14 CSPNP CELENDIN X X
15 CPNP BANOS DEL INCA X X X
16 SEGURIDAD DEL ESTADO X X
17 DIVINCRI X X
18 PN NTELIGENCIA - x x
19 CPNP CHOTA X X
20 CPNP SAN MARCOS X X
21 OFAD X
22 DESDPC CHANCAY X X
23 Pl S X X
24 CPNP SAN MIGUEL X X
25 OFICINA DE DISCIPLINA X X
26 CPNP BAMBAMARCA X X
27 DESDPC HUALGAYOC X X
28 INSPECTORIA DESCENTRALIZADA X X
29 DUE JAEN X
30 DEPINCRI JAEN X X
31 CPNP JAEN X X




32 CPNP PUCARA X X
33 CPNP CAJAMBAMBA X X
34 OFICRI X X
35 UTSEVI X X
36 CSPNP SAN IGNACIO X X

Sujeto a variaciones del servicio y horario en coordinacion con el jefe de las diferentes
Comisarias, Unidades y Sub unidades de la FRENPOL CAJAMARCA

5.3.3.

53.4

PLAZO

Periodo de contratacién sera de 12 meses (365 dias calendarios) o hasta
agotar el monto del presupuesto y/o de raciones contratadas, lo que ocurra
primero.

El plazo de ejecucion contractual iniciara al dia habil siguiente de la suscripcion
del contrato y de la verificacion en donde se brindara el servicio de distribucion,
entrega y atencion de las raciones alimenticias.

. RESULTADOS ESPERADOS

Eficiente atencion del servicio de alimentacién para el personal de Oficiales
y Sub Oficiales PNP que prestan servicio diferentes Comisarias, Unidades
y Sub unidades de la FRENPOL CAJAMARCA

5.4. REQUISITOS DEL PROVEEDOR

5.4.1

Persona natural o juridica

Contar con RUC activo y habido, con actividad conforme al objeto de la
contratacion.

Registro Nacional de Proveedores (RNP) en el capitulo de Servicios

No tener impedimento para contratar con el Estado.

Debera contar con licencia de funcionamiento (de realizarse el servicio fuera

de instalaciones policiales)

Certificado de defensa civil (de realizarse el servicio fuera de instalaciones
policiales)

[Absolucién de consulta y/o observacién N.°02 En concordancia con el ar-
ticulo 29.11 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, apro-
bado por DS N° 344-2018-EF y sus modificatorias, esta area usuaria autoriza
la modificacion del requerimiento, ACOGE PARCIALMENTE LA OBSERVA-
CION y aclara que el postor ganador de la buena pro debe tramitar y contar
con el CERTIFCADO DE SALUBRIDAD, el mismo que seréa presentado para
el perfeccionamiento de contrato.

. RECURSOS A SER PROVISTOS POR EL PROVEEDOR

El servicio de alimentacién implica el aprovisionamiento de alimentos
crudos, la preparacién del mismo, el uso de equipo adecuado para su
preparacién y transporte y del personal dotado de un conocimiento
especifico, experiencia y destreza en el oficio, segin los siguientes
requisitos minimos y en las cantidades detalladas:



PERSONAL CANTIDAD FORMACION ACADEMICA FUNCIONES
Técnico en maestro cocinero o
técnico en gastronomia o chef
Experiencia minima de un afo
como cocinero—(a)—o—chef
como cocinero o chef en aquellos
servicios que provee alimentos de
elaboracién culinaria, ;
restaurantes, cafeterias, | ~ Preparar todo tipo de platos
comedores, hospitales, programa principales con guarniciones 'y
nacional de alimentacién escolar, acompaﬁamlentos._ "
catering, hoteles, y afines - Elaborar las soIncntude; de
insumos para las preparaciones
53 diarias.
Cursos: ) Higiene :
MAESTRO DE manpulacion de alimantos BMp | - CoOTdinar con sus ayudantes la
COCINA 1 (buenas  practicas en la Erlegaram(')n de piatos qlarlos. ds
COCINERO manufactura) y/o (j;) Alimentacién | ~ ac?.le?cri?)r ala?ng:\%parraec:g:teasci o
en tiempos de pandemia higiene salidad final da iog sodicloe
alimentaria y COVID 19 y/o (jii) KA t i ?v Iaé
Higiene y prevencion alimentaria | ~ buaennzger y ot c'gsas'sar .
en restaurantes y negocios afines fact P ben i t
y/lo (jv) Buenas Précticas de gwanueéa Léra Ian a8 Guran edy
Manipulacién y Conservacién de iestpu a0 D pEparce 5o
Alimentos. También se considera plaos:
capacitacion de en todo tipo de
cocina y/o gastrondmica y/o
pasteleria y/o control de calidad
y/o bioseguridad y equipos de
proteccién personal no menor a
20 horas lectivas en conjunto
Carnet de Sanidad
- Efectuar el montaje y armado de
las preparaciones.
Experiencia laboral de seis (06) | - Apoyar en el aseo e higienes.
meses como ayudante de cocina | - Apoyar en operaciones
en servicios que provee alimentos preliminares y fundamentales
de elaboracion culinaria, de la cocina.
restaurantes, cafeterias, | - Mantener la limpieza de su area
comedores, hospitales, programa de trabajo.
nacional de alimentacion escolar, | - Realizar todos los
AYUDANTE DE 1 catering, hoteles, y afines. procedimientos de higiene y
COCINA sanidad segun estandar del
capacitacién minima de 20 horas contratista.
lectiva en control y calidad - | - Realizar cocciones de alimentos
buenas précticas de manufactura segln minuta, respetando y
y/o plan de higiene. tomando temperaturas segun
estandar del contratista
Carnet de Sanidad
- Mantener un correcto orden
dentro del refrigerador, sin
contaminacion cruzada.
Experiencia laboral de seis (06)
meses como mozo o Azafata en
servicios que provee alimentos de .
elaboracion culinaria, | ~ Entr?gar y lreccl).ger. las Vz““als y
restaurantes, cafeterias, maniener. 1a; fimpieza; (de 1as
AZAFATAYIO 1 comedores, hospitales, programa mesas ¥ del . gmby.?nte
MOZO nacional de alimentacién escolar, designado para la dlstnbucmp'y
catering, hoteles, y afines consumo de la racion
alimenticia
Carnet de Sanidad
Profesional titulado y colegiado y
NUTRICIONISTA 1 habilitado er-putricién- - Visar la programacién semanal

del menu normal y menu dieta.




PERSONAL CANTIDAD FORMACION ACADEMICA FUNCIONES

- Supervisar y/o verificar

servicios de alimentacién en y valores nutricionales
hospitales o clinicas 0 presencial del area usuaria

publicas o privadas. la cadena alimentaria
produccion.

capacitaciones especializadas en
nutricién y/o control y calidad y/o
normas sanitarias en alimentos,
principios generales de higiene
y/o dietético como minimo de 20
horas lectivas para el personal
clave solicitado como
NUTRICIONISTA.

de

Experiencia laboral de un afio manera presencial minimamente
como autricienista-nutricionista en una vez por semana, los insumos

en

concesionarios o entidades que | - Verificar la calidad, cantidad de
se dediquen al servicio de los insumos de la programacion
alimentacion en entidades semanal y de todas las etapas de

de

[Absolucién de consulta u Observacién N.° 4- En concordancia con el
articulo 29.11 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado,
aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus modificatorias, esta area usuaria
autoriza la modificacién del requerimiento, ACOGE LA OBSERVACION y
decide que la denominacién exacta para el personal clave solicitado es
MAESTRO DE COCINA.]

Absolucion de consulta u observacién N.°07 - En concordancia con el
articulo 29.11 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado,
aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus modificatorias, esta area usuaria
autoriza la modificacién del requerimiento, ACOGE LA OBSERVACION y
aclara que se suprime el siguiente texto "profesional , titulado, colegiado
y habilitado" para la experiencia del NUTRICIONISTA, y se consigna
experiencia especifica como nutricionista en servicios de alimentacién
en hospitales o clinicas o concesionarios o entidades que se dediquen
al servicio de alimentacién en entidades publicas o privadas. Asimismo,
se considera las capacitaciones especializadas en nutricién y/o control
y calidad y/o normas sanitarias en alimentos, principios generales de
higiene y/o dietético como minimo de 20 horas lectivas para el personal
clave solicitado como NUTRICIONISTA.].

Absolucién de consulta u observacién N.° 08 - En concordancia con el
articulo 29.11 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado,
aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus modificatorias, esta area usuaria
autoriza la modificacién del requerimiento, ACOGE LA OBSERVACION y
aclara que la denominacion exacta para el personal clave solicitado es
MAESTRO DE COCINA. Asimismo, se considera 1 afio de experiencia
como cocinero o chef en aquellos servicios que provee alimentos de
elaboracion culinaria, restaurantes, cafeterias, comedores, hospitales,
programa nacional de alimentacién escolar, catering, hoteles, y afines.
También, se considera capacitacion de en todo tipo de cocina yl/o
gastronémica y/o pasteleria y/o control de calidad y/o bioseguridad y
equipos de proteccion personal no menor a 20 horas lectivas en
conjunto.]

Absolucién de consulta u observacion N.°09 - En concordancia con el
articulo 29.11 del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado,
aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus modificatorias, esta area usuaria
autoriza la modificacion del requerimiento, ACOGE LA OBSERVACION y




aclara que se suprime como personal clave al ayudante de cocina,
azafatas y mozos y son considerados como PERSONAL NO CLAVE.
Asimismo, la acreditacion de sus requisitos de calificacion debe ser
presentados para la firma de contrato. En tal sentido, se considera los
siguiente: 1. ayudante de cocina, acreditar experiencia minima de 6
meses como ayudante de cocina en servicios que provee alimentos de
elaboracién culinaria, restaurantes, cafeterias, comedores, hospitales,
programa nacional de alimentacion escolar, catering, hoteles, y afines; y
tener capacitacion mnimo de 20 horas lectiva en control y calidad -
buenas practicas de manufactura y/o plan de higiene.2.- MOZA Y/O
AZAFATA acreditar experiencia minima de 6 meses como mozo y/o
azafata en servicios que provee alimentos de elaboraciéon culinaria,
restaurantes, cafeterias, comedores, hospitales, programa nacional de
alimentacion escolar, catering, hoteles, y afines; y tener capacitacion
mnimo de 20 horas lectiva en control y calidad - buenas practicas de
manufactura y/o plan de higiene]

El personal deberd prestar el servicio de alimentacion correctamente
uniformado (camisa blanca, pantalén negro, zapatos oscuros) y contar con
implementos de bioseguridad (guantes, cofia o gorra cubre cabello, mandiles).

La ENTIDAD no asumird ninguna responsabilidad por las obligaciones
laborales que le corresponden al Contratista con relacién a su personal, siendo
de su cuenta y riesgo el pago de remuneraciones y beneficios sociales del
personal bajo su cargo (gratificaciones, vacaciones, indemnizaciones, seguro
social, sistema nacional de pensiones o sistema privado de pensiones,
seguros por accidentes de trabajo, seguros médicos, seguros, tributos y otros),
asi como el pago a sus dependientes o terceros que requiriera para la
ejecucion del Contrato, en consecuencia, el personal dependera unica y
exclusivamente de EL CONTRATISTA para todos los efectos laborales.

La Entidad no se responsabiliza por accidentes, dafios, mutilaciones, invalidez
y otros de los trabajadores del contratista o dafios ocasionados a terceras
personas que pudieran ocurrir en la ejecucion del contrato. Dicha
responsabilidad es del contratista.

El contratista sera el que contrate por su cuenta y bajo las condiciones
laborales de Ley, a las personas necesarias para prestar los servicios de
preparacion de alimentos y atenciébn a los comensales, asi como para
mantener en condiciones higiénicas el espacio destinado para ello.

En caso de ser necesario el reemplazo del personal asignado, debera ser
informado a la Entidad (Consejo de Administracién) para verificar la
documentacion sefialada anteriormente, con una anticipaciéon de 10 dias.
Todo cambio sera aprobado por el consejo de administracion.

El Contratista se compromete a cumplir y observar lo establecido en todas las
disposiciones legales vinculadas a eventos epidémicos y pandémicos durante
la ejecucidn de las prestaciones a su cargo.

El trato a brindar debera ser amable atento y con respeto

Se debera tener estricto cumplimiento de los parametros establecidos en el

“protocolo sanitario de operacién ante el COVID 19 para restaurantes y
servicios afines en la modalidad de atencion en salon”

i~



CUADRO N° 04
“RELACION DE COMISARIAS Y CANTIDAD DE PERSONAL REQUERIDO PARA BRINDAR

EL SERVICIO”

ITEM UNIDAD POLIGIAL e NERe | Y D | A e | NUTRICIONISTA
1 UNEME 1 1 1 1
2 | cPNP SAN JOSE 1 1 2 1
3 USEINT i 1 2 1
s |mmemEsons 1 1 : 1
5 CPNP SANTA CRUZ 1 1 2 1
6 DIVPOL JAEN i 1 1 1
7 SECPIRV 1 1 1 1
8 CPNP CENTRAL 1 1 1 1
9 CPNP LA FAMILIA 1 1 3 1

10 Eggﬁ/A\DRON VERDE- GRUPO 1 1 1 1
11 DESDPC CHILETE 1 1 1 1
12 CPNP CUTERVO 1 1 2 1
13 COMISARIA DE TURISMO 1 1 1 1
14 CSPNP CELENDIN 1 1 2 1
15 CPNP BANOS DEL INCA 1 1 3 1
16 |SEGURIDAD DEL ESTADO 1 1 1 1
17 DIVINCRI 1 1 2 1
18 | Tevioenca o 1 : 1 1
19 CPNP CHOTA 1 1 3 1
20 CPNP SAN MARCOS 1 1 1 1
21 OFAD 1 1 2 1
22 DESDPC CHANCAY 1 1 1 1
75 |l 1 1 1 1
24 CPNP SAN MIGUEL 1 1 1 1
25 OFICINA DE DISCIPLINA 1 1 1 1
26 CPNP BAMBAMARCA 1 1 1 1

</




27 DESDPC HUALGAYOC 1 1 1 1

28 INSPECTORIA

DESCENTRALIZADA

29 DUE JAEN

30 DEPINCRI JAEN

31 CPNP JAEN

32 CPNP PUCARA

33 | CPNP CAJAMBAMBA 1 1 1 1

34 |OFICRI 1 1 1 1

35 |UTSEVI 1 1 2 1

36 | CSPNP SANIGNACIO 1 1 1 1
5.4.2. DEL LOCAL Y EQUIPAMIENTO.

a)

LOCAL

Servicio en las instalaciones policiales

Consejo de Administracion y el contratista suscribiran el acta de
entrega del local de un dia antes del inicio de la prestacién de servicio
de alimentacién, previa coordinacién, con un inventario de los bienes y
servicios que contiene.

El contratista sera responsable del mantenimiento del establecimiento
y en general del lugar asignado por la Entidad para la prestacion del
servicio que se requiere (almacenes, bafios y otros ambientes
asignados).

El contratista debera realizar la clasificacion de los residuos
alimentarios, a fin de disminuir el impacto en la salud de las personas
y evitar el colapso de las tuberias de desague.

El contratista, por su cuenta, realizara las adecuaciones necesarias a
efectos de que el local y sus accesorios queden en las condiciones
6ptimas para la prestacion del servicio que se requiere

La limpieza de los ambientes sera diaria e integral de acuerdo a las
normas de salubridad y los dias sabados de cada semana realizaran
una limpieza y desinfeccién profunda.

El contratista debera contratar el servicio de fumigacion de insectos y
roedores, cada cuatro meses o cuando sea necesario y entregar una
copia del certificado respectivo al consejo de administracion del area
usuaria.

El contratista debera contar con un Botiquin de primeros auxilios,
debidamente implementado, asi como un extintor de polvo quimico y




uno de gas carbénico (ambos como minimo de 3 Kilogramos) en buen
estado de operatividad y vigencia: La recarga sera por cuenta y
responsabilidad del contratista.

El contratista se compromete a mejorar la presentacion del comedor y
dar un mejor servicio, debiendo tomar en cuenta las observaciones y
recomendaciones que hicieran los trabajadores o demas personas que
prestan servicios en la entidad, las cuales seran canalizadas a través
del Consejo de Administracion.

El contratista no podra transferir total o parcialmente el servicio, ni
podra subarrendar a terceros los ambientes cedidos en uso por la
Entidad.

El equipamiento de la cocina, los utensilios, y los bienes muebles
necesarios para prestar los servicios, seran aportados por El
contratista.

El mantenimiento y resguardo de los bienes y muebles del
CONTRATISTA sera responsabilidad del mismo.

Los bienes que el Contratista ingrese a los ambientes asignados por la
entidad para el uso y mejora del servicio, deberan ser inventariados
por el Area de Control Patrimonial, con el levantamiento del acta
respectiva.

El contratista debera presentar los equipos, artefactos y mobiliario a
usar en perfecto estado, necesarios para un adecuado servicio.

La vajilla (platos, vasos, jarras, tasas y otros) deben ser de losa o vidrio,
utensilios de mesa y de cocina de acero quirdrgico en perfecto estado
y limpios. No se podran usar articulos deteriorados, ni despostillados,
rotos, rajados, trizados, oxidados y otros.

Consejo de Administracion y el contratista suscribiran el acta de
entrega del local al final de la prestacion de servicio, previa
coordinacion.

= Servicio brindado en las instalaciones del contratista

El servicio de atencién se realizaran en los ambientes que el contratista
proponga como local de atencién a los efectivos policiales, debiendo
contar el contratista con local de atencién que contenga: un (01) come-
dor, con el aforo necesario para los efectivos policiales a atender, un
ambiente para la cocina y un ambiente debidamente acondicionado
para almacenar los bienes perecibles y no perecibles para la prepara-
cién de los alimentos, dicho local debera estar ubicado dentro del radio
urbano en Comisarias, Unidades y Sub unidades de la REGION LAM-
BAYEQUE, con una distancia no superior de 600 m del local policial,
local que debera estar con sefialiticas y debidamente delimitado los am-
bientes de trabajo (comedor, cocina y almacén).



La Infraestructura estratégica debe contar con un area de 120m2. El
contratista sera responsable del mantenimiento del establecimiento
(Costos y mobiliario para el mantenimiento del mismo).

El contratista, por su cuenta, realizara las adecuaciones necesarias a
efectos de que el local y sus accesorios queden en las condiciones Op-
timas para la prestacién del servicio.

El contratista debera realizar la clasificacion de los residuos alimenta-
rios, a fin de disminuir el impacto en la salud de las personas y evitar el
colapso de las tuberias de desague.

La limpieza de los ambientes seré diaria e integral de acuerdo a las nor-
mas de salubridad y los dias sabados de cada semana se realizara una
limpieza y desinfeccién profunda.

El contratista debera contratar el servicio de fumigacion de insectos y
roedores, como minimo cada seis meses o cuando sea necesario y en-
tregar una copia del certificado respectivo al consejo de administracion
del area usuaria. De la primera fumigacion, cada seis meses se debera
notificar a las Comisarias, Unidades y Sub unidades de la REGION
LAMBAYEQUE que se ha procedido con la fumigacion y se acreditara
con el certificado de la misma.

El contratista debera contar con un botiquin de primeros auxilios, debi-
damente implementado, asi como un extintor de polvo quimico y uno de
gas carbonico (ambos como minimo de 3 kilogramos) en buen estado
de operatividad y vigencia: La recarga seréa por cuentay responsabilidad
del contratista.

El contratista debera presentar los equipos, artefactos y mobiliario a
usar en perfecto estado, necesarios para un adecuado servicio.

La vajilla (platos, vasos, jarras, tasas y otros) deben ser de losa o vidrio,
utensilios de mesa y de cocina de acero quirurgico en perfecto estadoy
limpios. No se podran usar articulos deteriorados, ni despostillados, ro-
tos, rajados, trizados, oxidados y otros.

b) EQUIPAMIENTO

El contratista contara con equipos y/o maquinarias minimas en optimas
condiciones de operacion. Segun la siguiente lista, la misma que no es
limitativa, comprometiéndose a incrementarla y/o optimizarla en caso
de que el servicio asi lo requiera.

- Refrigeradora de 130 lts, como minimo.

- Campana Extractora
- Cocina industrial de 02 hornillas, como minimo.

d




- Licuadora.

- Congeladora.

- Ventilador industrial, como minimo.

- Mesas y Sillas (capacidad necesaria para la atencion del
personal).

Los equipos y/o maquinarias seran verificados por el consejo de
Administracion al iniciar el servicio y de manera inopinada segun
necesidad.

Los utensilios, menajeria y bienes muebles deben encontrase en
optimas condiciones y conservacion.



CUADRO N° 05
“RELACION DE COMISARIAS Y EQUIPAMIENTO ESTRATEGICO”

REFRIGERADORA | COCINA CAMPANA VENTILADOR VAJILLAS Y
ITEM | UNIDAD POLICIAL e oSt | LicuaDora | (CEMPARA | oLias | conGELADORA | YERTLADOR | mESAs SILLAS b-igrhremndd
CANTIDAD
1 |uNEME 2 2 2 1 4 1 1 6 25 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
2 | CPNP SAN JOSE 1 1 2 1 5 1 1 20 80 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
3 |USEINT 1 1 2 1 5 1 1 4 6 NECESARIA PARA
LA ATENCION
UNIDAD DE CANTIDAD
4 |SERVICIOS 1 1 2 1 15 1 1 15 70 NECESARIA PARA
ESPECIALES LA ATENCION
CANTIDAD
5 | CPNP SANTA CRUZ 1 1 2 1 5 1 1 10 40 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
6 | DIVPOL JAEN 1 1 2 1 5 1 1 9 36 NECESARIA PARA
LA ATENCION
25 JUEGOS DE
7 SECPIRV 1 1 2 1 5 1 1 5 20 CADA UNO
10 DOCENAS DE
8 CPNP CENTRAL 1 1 2 1 12 2 1 25 100 CADA UNO
CANTIDAD
9 | CPNP LA FAMILIA 1 1 2 1 5 1 1 12 60 NECESARIA PARA
LA ATENCION
ESCUADRON CANTIDAD
10 |VERDE- GRUPO 1 1 2 1 15 1 1 12 48 NECESARIA PARA
TERNA LA ATENCION
11 | DESDPC CHILETE 1 1 1 1 4 1 1 2 8 19 DE CADA UNO
CANTIDAD
12 | CPNP CUTERVO 1 1 2 1 20 1 1 20 70 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
13 ggmgag"* DE 1 1 1 1 12 1 1 10 30 NECESARIA PARA
LA ATENCION.
CANTIDAD
14 | CSPNP CELENDIN 1 1 2 1 10 1 1 20 50 NECESARIA PARA

LA ATENCION




CANTIDAD

15 ﬁ&"f BANOS DEL - 9 36 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
16 Sg_(r;ugc')DAD DEL 1 30 120 NECESARIA PARA
ESTA LA ATENCION
CANTIDAD
17 DIVINCRI 6 10 40 NECESARIA PARA
LA ATENCION
200 VAJILLAS Y
1 |2rRREe : B
CANTIDAD
19 | CPNP CHOTA 10 15 60 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
20 | CPNP SAN MARCOS 7 4 32 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
21 |oFAD 6 25 100 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
22 | DESDPC CHANCAY 7 4 12 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
23 ;gg'&l'g‘lggg'&?'- Y 5 6 30 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
24 | CPNP SAN MIGUEL 5 5 20 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
25 8":3'2:{;‘035 8 16 64 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
26 gm’; ARARGA 6 10 40 NECESARIA PARA
LA ATENCION
CANTIDAD
DESDPC
27 5 10 42 NECESARIA PARA
HUALGAYOC LA ATENCION
CANTIDAD
INSPECTORIA
28 5 5 20 NECESARIA PARA
DESCENTRALIZADA S
CANTIDAD
29 DUE JAEN 6 30 100 NECESARIA PARA
LA ATENCION
30 | DEPINCRIJAEN 10 10 40 40 DE CADA UNO
CANTIDAD
31 | CPNP JAEN 5 20 80 NECESARIA PARA

LA ATENCION




32

CPNP PUCARA

10

20

20 PLATOS DE
SOPA 20 PLATOS
DE SEGUNDO, 20

VASOS, 20 TASAS,
20 TENEDOR, 20
CUCHARAS, 20
CUCHILLO

33

CPNP CAJAMBAMBA

20

40

120

CANTIDAD
NECESARIA PARA
LA ATENCION

34

OFICRI

24

CANTIDAD
NECESARIA PARA
LA ATENCION

35

UTSEVI

15

60

CANTIDAD
NECESARIA PARA
LA ATENCION

36

CSPNP SAN
IGNACIO

31

20

80

CANTIDAD
NECESARIA PARA
LA ATENCION




5.5.

5.6.

RECURSOS A SER PROVISTOS POR EL PROVEEDOR.

El servicio de alimentacién implica el aprovisionamiento de alimentos crudos, la
preparacion del mismo, el uso de equipo adecuado para su preparacion y
transporte y del personal dotado de un conocimiento especifico, experiencia y
destreza en el oficio, segun los siguientes requisitos minimos y en las cantidades
detalladas

OTRAS CONSIDERACIONES PARA LA EJECUCION DE LA
PRESTACION.

EI CONTRATISTA se compromete a cumplir y a observar los “Lineamientos para
la vigilancia de la salud de los trabajadores con riesgo de exposicion a COVID
19", establecidos en la Resolucion Ministerial N° 448-2020-MINSA y sus
modificatorias; asimismo se compromete a implementar los protocolos sanitarios
necesarios, disposiciones que dicten los sectores y autoridades competentes,
asi como toda normativa vinculada a la ejecucion de las prestaciones a su cargo
o algtin requerimiento adicional que indique la POLICIA NACIONAL DEL PERU.

El Plan de Vigilancia, Prevencion y Control COVID-19 y demas protocolos
sanitarios necesarios, tienen como objetivo minimizar los riesgos existentes que
pueden generar la transmisién del COVID-19 en la actividad que desarrolla el
personal de EL CONTRATISTA, por lo que su cumplimiento es de caracter
obligatorio.

5.6.1. REGLAMENTOS TECNICOS NORMAS SANITARIAS

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

El contratista debera de cumplir las siguientes normas y reglamentos:

- Resolucién Ministerial 208-2020-PRODUCE Protocolo Sanitario de
Operacion ante el COVID 19 para restaurantes y servicios afines en la
modalidad de atencién en salén.

- Vigencia y control sanitario de alimentos y bebidas aprobado por DS

007-98-SA
- Reglas de Oro de la OMS para la preparacién higiénica de los alimentos.

ADELANTOS

No se otorgara adelantos

RESPONSABILIDAD POR VICIOS OCULTOS.
12 meses (365 dias calendario)

MODALIDAD DE EJECUCION CONTRACTUAL.
Sin modalidad

SISTEMA DE CONTRATACION

Precios unitarios
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5.11.

5.12.

5.13.

5.14.

SUBCONTRATACION
No se autoriza
MEDIDAS DE CONTROL DURANTE LA EJECUCION CONTRACTUAL.

El consejo de Administracién, quien dara la conformidad con la emisién informes
correspondiente sobre:

- Lacalidad y manipulacion de los insumos.

- Las condiciones de higiene en la preparacion de los alimentos.

- La revision anticipada del informe del profesional en Nutricion con la
programacion semanal /quincenal / mensual balanceada de los alimentos.

- Lacalidad integral de los alimentos.

- Atencién amable y esmerada del personal del servicio.

- lgualdad en el servicio (sin preferencias).

CONFORMIDAD DE LA PRESTACION.

La conformidad de la prestaciéon del servicio estard a cargo del Consejo de
Administracion del ROUD de las diferentes Comisarias, Unidades y Sub
unidades de la FRENPOL CAJAMARCA a través.

En consideracion al objeto de la convocatoria, la conformidad se brindara por el
servicio propiamente dicho, de encontrar incumplimientos del servicio se
procedera a la aplicacion de penalidades.

FORMA DE PAGO.

Todos los pagos que LA ENTIDAD deba realizar a favor de EL CONTRATISTA
por concepto de los servicios objeto del contrato, se efectuaran después de
ejecutada la respectiva prestaciéon en forma peridédica de pagos mensuales.

Para efectos del pago de las contraprestaciones ejecutadas por el contratista, la
Entidad debe contar con la siguiente documentacién:

e Oficio de atenciéon por requerimiento sincerado dirigido al jefe de la
UNIADM

Acta del consejo de Administracién para la atencion de la ROUD.

Relacién nominal del personal PNP, indicando modalidad de servicio
Informe de area usuaria indicando novedades.

Informe de penalidades si correspondiera

Acta de Conformidad de Servicio, firmada por el consejo de administracion.
Cuadro demostrativo de consumo (firmado y con impresion dactilar de cada
efectivo), firmado por el consejo de administracion

Resumen del Consumo de raciones alimenticias

Comprobante de pago, visado por consejo de administracion.



5.15. PENALIDADES
5.15.1.PENALIDADES POR MORA

En caso de retraso injustificado del contratista en la ejecucion de las
prestaciones objeto del contrato, la Entidad le aplica automaticamente una
penalidad por mora por cada dia de atraso, en concordancia con el articulo
162° del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado.

5.15.2.0TRAS PENALIDADES APLICABLES.

La presente tabla de penalidades tiene por finalidad corregir las faltas que el
contratista incurra durante el desarrollo del servicio desde su inicio hasta la
finalizacion del contrato, asi como evitar el incumplimiento de la presentacion
de la documentacién solicitada:

... | TABLADEPENALIDAD .

SUPUESTOS DE APLICACION DE PENALIDAD FORMAS DE CALCULO PROCEDIMIENTO

1. Incumplimiento de los protocolos de salubridad por
parte del personal que manipula alimentos, como 2.5% de la UIT, por ocurren-
por ejemplo lavado de manos, uso de implementos cia.
como gorro, guantes, mascarillas, etc.

2. No publicar oportunamente el menu semanal, de-
bidamente visado por el nutricionista y la contra-
tista.

2.5% de la UIT, por ocurren-
cia.

3. Cambio del personal acreditado para el servicio 05% de la UIT, por ocurren-
sin autorizacion del area usuaria. cia. INFORME DEL CON-
SEJO DE ADMINISTRA-

4. No atender al personal policial con amabilidad, 25% de la UIT, por CION DEL ROUD DEL

cordialidad, cortesia y respeto. ocurrencia. AREA USUARIA; O VE-
RIFICACION EFEC-

. . 25% de la UIT. por | TUADA POR EL OEC
5. No tener habilitadas las instalaciones para la pres- o;:ur(;encia P DE LA UNIDAD EJECU-

tacién del servicio. ) TORA.

25% de la UIT, por
ocurrencia.

6. No almacenar los alimentos en las condiciones sa-
nitarias adecuadas.

7. No cumplir con entregar la cantidad de raciones 25% de la UIT, por
correspondientes al servicio de atencién de ali- ocurrencia.
mentos diario.

8. No cumplir con el horario de atencién de alimentos 25% de la UIT, por
establecido por el area usuaria, salvo excepciones | ocurrencia.
justificadas.
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9. Por la falta de contar con un botiquin de primeros
auxilios, debidamente implementado, asi como un
extintor de polvo quimico seco y uno de gas car- 25% d | UIT
: oo . 4 e la , por
bénico (ambos como minimo de 3 kilogramos) en - N P
- . : ocurrencia.
buen estado de operatividad y vigencia: La re-
carga sera por cuenta y responsabilidad del con-
tratista en el local policial.
10. Por no cumplir con el servicio de fumigacion de in-
i ; 10% de la UIT, por
sectos y roedores, como minimo cada seis meses .
. ocurrencia
o0 cuando sea necesario.
11. Presencia de insectos, cabellos, fésforos, entre 10% de la UIT, por
otros elementos nocivos para la salud del personal | gcurrencia.
policial.
12. No mantener vigentes las certificaciones, constan- | 25% de la UIT, por
cias, licencias o autorizaciones con relacion al per- | gcurrencia.
sonal o el local donde se presta el servicio.
13. No cumplir con la preparacién de las raciones con- .
forme a la programacion semanal; o que estas no | 2-5% de la  UIT, por
cumplan con los valores nutricionales que se re- | ocurrencia.
quieran.

5.16. CONFIDENCIALIDAD

EL CONTRATISTA se compromete a mantener en reserva y a no revelar a
terceros, sin previa autorizacion escrita de entidad, toda informacién que le sea
suministrada por ésta Gltima y/o sea obtenida en el ejercicio de las actividades a
desarrollarse o conozca directa o indirectamente durante la ejecucion contractual
o para la realizacion de sus tareas, excepto en cuanto resultare estrictamente
necesario para el cumplimiento del presente Contrato.

EL CONTRATISTA debe mantener a perpetuidad la confidencialidad y reserva
absoluta en el manejo de cualquier informacion y documentacion a la que se
tenga acceso a consecuencia del procedimiento de seleccion y la ejecucion del
contrato, quedando prohibida revelarla a terceros.

Dicha obligacién comprende la informacion que se entrega, como también la que
se genera durante la realizacion de las actividades previas a la ejecucion del
contrato, durante su ejecucién y la producida una vez que se haya concluido el
contrato.

Dicha informacién puede consistir en informes, recomendaciones, calculos,
documentos y demas datos compilados o recibidos por EL CONTRATISTA.

Asimismo, aun cuando sea de indole publica, la informacion vinculada al
procedimiento de contratacién, incluyendo su ejecucién y conclusién, no podra
ser utilizada por EL CONTRATISTA para fines publicitarios o de difusién por
cualquier medio sin obtener la autorizacién correspondiente de la entidad.




Los documentos técnicos, estudios, informes, grabaciones, peliculas, programas
informaticos y todos los demas que formen parte de su Oferta y que se deriven
de las prestaciones contratadas seran de exclusiva propiedad de la entidad. En
tal sentido, queda claramente establecido que EL CONTRATISTA no tiene
ningun derecho sobre los referidos productos, ni puede venderlos, cederlos o
utilizarlos para otros fines que no sean los que se deriven de la ejecucion del
presente contrato.

5.17. FORMULA DE REAJUSTE.

No se considerara reajuste de precios.

Importante:

Para determinar que los postores cuentan con las capacidades necesarias para ejecutar el
contrato, el érgano encargado de las contrataciones o el comité de seleccién, segun
corresponda, incorpora los requisitos de calificacion previstos por el area usuaria en el
requerimiento, no pudiendo incluirse requisitos adicionales, ni distintos a los siguientes:

5.18. REQUISITOS DE CALIFICACION

B CAPACIDAD TECNICA Y PROFESIONAL
B.1 EQUIPAMIENTO ESTRATEGICO
Regquisitos:
e Refrigeradora de 130 Its, como minimo.
e Cocina industrial de 02 hornillas, como minimo.
e Licuadora.
e Campana Extractora
e Ollas de diferentes medidas
e Congeladora.
e  Ventilador industrial
e Mesas como minimo
e Sillas como minimo
e Vajillay cubiertos (lo suficiente para atender la cantidad de personal)
Acreditacion:
Copia de documentos que sustenten la propiedad, la posesién, el compromiso de compra venta o alquiler
u otro documento que acredite la disponibilidad del equipamiento estratégico requerido.
Importante
En el caso que el postor sea un consorcio los documentos de acreditacién de este requisito pueden
estar a nombre del consorcio o de uno de sus integrantes.
B.2 INFRAESTRUCTURA ESTRATEGICA
Requisitos:
Contar con local ubicado a una distancia no superior de 600 m en referencia al local policial,
local que deberd estar con sefialiticas y debidamente delimitado los ambientes de trabajo (co-
medor, cocina y almacén)
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La Infraestructura estratégica debe contar con un area de 120m2.

Debera contar con licencia de funcionamiento
Certificado de defensa civil

Acreditacion:

Copia de documentos que sustenten la propiedad, la posesién, el compromiso de compra
venta o alquiler u otro documento que acredite la disponibilidad de la infraestructura estraté-
gica requerida.

[Absoluciéon de consulta y observacion N.° 03 - En concordancia con el articulo 29.11
del Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-
EF y sus modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacién del requerimiento,
ACOGE LA OBSERVACION y decide suprimir a solicitud de acreditar las licencias de
funcionamiento y defensa civil como parte de requisito de calificacion y aclara que los
mismo seran presentado para el perfeccionamiento de contrato.]

Importante

En el caso que el postor sea un consorcio los documentos de acreditacion de este
requisito pueden estar a nombre del consorcio o de uno de sus integrantes.

B.3

CALIFICACIONES DEL PERSONAL CLAVE

Importante para la Entidad

Para las calificaciones del personal se puede considerar al menos uno de los requisitos siguientes:
Esta nota debera ser eliminada una vez culminada la elaboracion de las bases, asi como el requisito de calificacién,

si este no ha sido incluido.
B.3.1 | FORMACION ACADEMICA
Requisitos:

MAESTRO DE COCINA
Titulo Técnico en Maestro Cocinero o Técnico en Gastronomia o Chef.

[Absoluciéon de consulta u Observacion N.° 4- En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacién del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y decide que la denominacién exacta para el personal clave solicitado es
MAESTRO DE COCINA.]

NUTRICIONISTA
Profesional titulado y colegiado y habilitado

Acreditacion:

El TITULO sera verificado por el 6rgano encargado de las contrataciones o comité de seleccion, segin
corresponda, en el Registro Nacional de Grados Académicos y Titulos Profesionales en el portal web de
la Superintendencia Nacional de Educacién Superior Universitaria - SUNEDU a través del siguiente link:
https./fenlinea.sunedu.gob.pe// o en el Registro Nacional de Certificados, Grados y Titulos a cargo del
Ministerio de Educacion a través del siguiente link: https:/titulosinstitutos.minedu.gob.pe/, segan
corresponda.

Importante para la Entidad
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El postor debe sefialar los nombres y apellidos, DNI y profesion del personal clave, asi como el
nombre de la universidad o institucién educativa que expidié el grado o titulo profesional requerido.

Incluir o eliminar, segiin corresponda. Sélo deber4 incluirse esta nota cuando la formacién académica
sea el unico requisito referido a las calificaciones del personal clave que se haya previsto. Ello a fin
que la Entidad pueda verificar los grados o titulos requeridos en los portales web respectivos.

En caso TITULO no se encuentre inscrito en el referido registro, el postor debe presentar la copia del
diploma respectivo a fin de acreditar la formacién académica requerida.

B.3.2

CAPACITACION

MAESTRO DE COCINA

Higiene y manipulacién de alimentos BPM (buenas practicas en la manufactura) y/o
Alimentacién en tiempos de pandemia higiene alimentaria y COVID 19 y/o

Higiene y prevencion alimentaria en restaurantes y negocios afines y/o

Buenas Practicas de Manipulacién y Conservaciéon de Alimentos. También se considera
capacitacién de en todo tipo de cocina y/o gastronémica y/o pasteleria y/o control de calidad
ylo bioseguridad y equipos de proteccién personal no menor a 20 horas lectivas en conjunto

NUTRICIONISTA

e capacitaciones especializadas en nutricién y/o control y calidad y/o normas sanitarias
en alimentos, principios generales de higiene y/o dietético como minimo de 20 horas
lectivas para el personal clave solicitado como NUTRICIONISTA

Nota: Los cursos tendran un minimo de 20 horas lectivas, pudiendo ser acumulativo.

[Absolucién de consulta u observacién N.°06 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacion del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que solo el personal clave solicitado como maestro de cocina y
nutricionista deberan acreditar capacitaciones por un minimo de 20 horas lectivas].

Absolucién de consulta u observacion N.°07 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificacién del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que se suprime el siguiente texto “profesional , titulado, colegiado y
habilitado” para la experiencia del NUTRICIONISTA, y se consigna experiencia especifica como
nutricionista en servicios de alimentacién en hospitales o clinicas o concesionarios o entidades
que se dediquen al servicio de alimentacién en entidades publicas o privadas. Asimismo, se
considera las capacitaciones especializadas en nutricién y/o control y calidad y/o normas
sanitarias en alimentos, principios generales de higiene y/o dietético como minimo de 20 horas
lectivas para el personal clave solicitado como NUTRICIONISTA.]

Acreditacion:

Se acreditara con copia simple de CONSTANCIAS, CERTIFICADOS, U OTROS DOCUMENTOS, segtn
corresponda.

Importante

Se .podré acreditar la capacitabiéh medianfe éeftiﬁcadoé de .éstudio;s de postgrado, considerando
que cada crédito del curso que acredita la capacitacion equivale a dieciséis horas lectivas, segun
la normativa de la matenia.

B.4

EXPERIENCIA DEL PERSONAL CLAVE

Requisitos:

e NUTRICIONISTA, con un afo experiencia como nutricionista en servicios de alimentacion en




e MAESTRO DE COCINA GOGCINERO-O-CHEFF, con un afio de experiencia cemeo-cocinero-o

chef como cocinero o chef en aquellos servicios que provee alimentos de elaboracion culinaria,
restaurantes, cafeterias, comedores, hospitales, programa nacional de alimentacién escolar,
catering, hoteles, y afines

[Absolucién de consulta y observacién N.°05 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria no autoriza la modificacién del requerimiento, NO ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que solo el personal clave propuesto como maestro de cocina y
nutricionista deberan acreditar la formacién académica como requisito de calificacién para la
presentacion de su oferta electrénica.]

Absolucién de consulta u observacion N.°07 - En concordancia con el articulo 29.11 del
Reglamento de la Ley de Contrataciones del Estado, aprobado por DS N° 344-2018-EF y sus
modificatorias, esta area usuaria autoriza la modificaciéon del requerimiento, ACOGE LA
OBSERVACION y aclara que se suprime el siguiente texto "profesional , titulado, colegiado y
habilitado" para la experiencia del NUTRICIONISTA, y se consigna experiencia especifica como
nutricionista en servicios de alimentacién en hospitales o clinicas o concesionarios o entidades
que se dediquen al servicio de alimentacion en entidades publicas o privadas. Asimismo se
considera las capacitaciones especializada en nutricion y/o control y calidad y/o normas
sanitarias en alimentos, principios generales de higiene y/o dietético como minimo de 20 horas
lectivas para el personal clave solicitado como NUTRICIONISTA.]

Acreditacion:

La experiencia del personal clave se acreditaré con cualquiera de los siguientes documentos: (i) copia
simple de contratos y su respectiva conformidad o (i) constancias o (iii) certificados o (iv) cualquier otra
documentacién que, de manera fehaciente demuestre la experiencia del personal propuesto.

Importante

e Los documentos que acreditan la experiencia deben incluir los nombres y apellidos del personal
clave, el cargo desemperiado, el plazo de la prestacion indicando el dia, mes y afio de inicio y
culminacién, el nombre de la Entidad u organizacién que emite el documento, la fecha de
emisién y nombres y apellidos de quien suscribe el documento

e En caso los documentos para acreditar la experiencia establezcan el plazo de la experiencia
adquirida por el personal clave en meses sin especificar los dias se debe considerar el mes
completo.

e Se consideraréa aquella experiencia que no tenga una antigiiedad mayor a veinticinco (25) afios
anteriores a la fecha de la presentacién de ofertas.

e Al calificar la experiencia del personal, se debe valorar de manera integral los documentos
presentados por el postor para acreditar dicha experiencia. En tal sentido, aun cuando en los
documentos presentados la denominacion del cargo o puesto no coincida literalmente con
aquella prevista en las bases, se debera validar la experiencia si las actividades que realizo el
personal corresponden con la funcién propia del cargo o puesto requerido en las bases.

e De presentarse experiencia ejecutada paralelamente (traslape), para el cémputo del tiempo de
dicha experiencia sélo se considerara una vez el periodo traslapado.

EXPERIENCIA DEL POSTOR EN LA ESPECIALIDAD

Requisitos:

El postor debe acreditar un monto facturado acumulado equivalente a DOS (2) VECES EL VALOR
ESTIMADO DE LA CONTRATACION, por la contratacién de servicios iguales o similares al objeto de
la convocatoria, durante los ocho (8) afios anteriores a la fecha de la presentacién de ofertas que se
computaran desde la fecha de la conformidad o emisién del comprobante de pago, segin corresponda.
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En el caso de postores que declaren en el Anexo N°1 tener la condicién de micro y pequeiia empresa,
se acredita una experiencia de [CONSIGNAR EL MONTO DE FACTURACION EXPRESADO EN
NUMEROS Y LETRAS EN LA MONEDA DE LA CONVOCATORIA, MONTO QUE NO DEBE SUPERAR
EL 25% DEL VALOR ESTIMADO], por la venta de servicios iguales o similares al objeto de la
convocatoria, durante los ocho (8) afios anteriores a la fecha de la presentaciéon de ofertas que se
computaran desde la fecha de la conformidad o emisién del comprobante de pago, segun corresponda.
En el caso de consorcios, todos los integrantes deben contar con la condicién de micro y pequeiia
empresa.

Se consideran servicios similares a los siguientes: Servicio de atencién de snack y/o restaurantes y/o
servicio de atencién de comidas en eventos de instituciones publicas o privados.

Acreditacién:

La experiencia del postor en la especialidad se acreditara con copia simple de (i) contratos u 6rdenes de
servicios, y su respectiva conformidad o constancia de prestacion; o (ii) comprobantes de pago cuya
cancelacion se acredite documental y fehacientemente, con voucher de depésito, nota de abono, reporte
de estado de cuenta, cualquier otro documento emitido por Entidad del sistema financiero que acredite

el abono o mediante cancelacién en el mismo comprobante de pago?, correspondientes a un maximo de
veinte (20) contrataciones.

En caso los postores presenten varios comprobantes de pago para acreditar una sola contratacion, se
debe acreditar que corresponden a dicha contratacién; de lo contrario, se asumira que los comprobantes
acreditan contrataciones independientes, en cuyo caso solo se considerara, para la evaluacion, las
veinte (20) primeras contrataciones indicadas en el Anexo N°8 referido a la Experiencia del Postor en la
Especialidad

En el caso de servicios de ejecucion periédica o continuada, solo se considera como experiencia la parte
del contrato que haya sido ejecutada durante los ocho (8) afios anteriores a la fecha de presentacion de
ofertas, debiendo adjuntarse copia de las conformidades correspondientes a tal parte o los respectivos
comprobantes de pago cancelados.

En los casos que se acredite experiencia adquirida en consorcio, debe presentarse la promesa de
consorcio o el contrato de consorcio del cual se desprenda fehacientemente el porcentaje de las
obligaciones que se asumi6 en el contrato presentado; de lo contrario, no se computara la experiencia
proveniente de dicho contrato.

Asimismo, cuando se presenten contratos derivados de procesos de seleccion convocados antes del
20.09.2012, la calificacion se cefiira al método descrito en la Directiva “Participacion de Proveedores
en Consorcio en las Contrataciones del Estado”, debiendo presumirse que el porcentaje de las
obligaciones equivale al porcentaje de participacion de la promesa de consorcio o del contrato de
consorcio. En caso que en dichos documentos no se consigne el porcentaje de participacion se
presumira que las obligaciones se ejecutaron en partes iguales.

Si el titular de la experiencia no es el postor, consignar si dicha experiencia corresponde a la matriz en
caso que el postor sea sucursal, o fue transmitida por reorganizacién societaria, debiendo acompaiiar la
documentacién sustentatoria correspondiente.

Si el postor acredita experiencia de otra persona juridica como consecuencia de una reorganizacion
societaria, debe presentar adicionalmente el Anexo N°9.

Cuando en los contratos, érdenes de servicios o comprobantes de pago el monto facturado se encuentre
expresado en moneda extranjera, debe indicarse el tipo de cambio venta publicado por la

1

Cabe precisar que, de acuerdo con la Resolucién N°0065-2018-TCE-S1 del Tribunal de Contrataciones del Estado:

“... el solo sello de cancelado en el comprobante, cuando ha sido colocado por el propio postor, no puede ser
considerado como una acreditacion que produzca fehaciencia en relacién a que se encuentra cancelado. Admitir ello
equivaldria a considerar como vaélida la sola declaracion del postor afirnando que el comprobante de pago ha sido
cancelado”

(--)

“Situacién diferente se suscita ante el sello colocado por €l cliente del postor [sea utilizando el término “cancelado” o
“‘pagado’] supuesto en el cual si se contaria con la declaracién de un tercero que brinde certeza, ante la cual debiera
reconocerse /g validez de la experiencia”.
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Superintendencia de Banca, Seguros y AFP correspondiente a la fecha de suscripcion del contrato, de
emisién de la orden de servicios o de cancelacién del comprobante de pago, segln corresponda.

Sin perjuicio de lo anterior, los postores deben llenar y presentar el Anexo N°8 referido a la Experiencia
del Postor en la Especialidad

Importante

e Al calificar la experiencia del postor, se debe valorar de manera integral los documentos
presentados por el postor para acreditar dicha experiencia. En tal sentido, aun cuando en los
documentos presentados la denominacién del objeto contractual no coincida literalmente con
el previsto en las bases, se debera validar la experiencia si las actividades que ejecutd el postor
corresponden a la experiencia requerida.

® En el caso de consorcios, solo se considera la experiencia de aquellos integrantes que se
hayan comprometido, segiin la promesa de consorcio, a ejecutar el objeto materia de la
convocatoria, conforme a la Directiva “Participacién de Proveedores en Consorcio en las
Contrataciones del Estado”.

' Chiclayo, 22 de mayo del 2024
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MENUN' 1
APORTE NUTRICIONAL 2400.15
DESAYUNO N°1 IALMUERZO 1 CENA 1
172. 200 cc. AVENA/MANZANA 350 cc.SOPA DE VERDUAS CON QUINUA ESTOFADO DE POLLO CON VERDURAS
17TZ. 250 cc. LECHE DESCREMADA ENSALADA DE LECHUGA +PALTA +TOMATE \ARROZ
2Ud. PAN TALLARINES VERDES 1 PORCION DE QUEQUE
POLLO DESIHILACHADO ICON BISTECK DE RES 200 cc. INFUSION
PAPAYA

HARANIN (200CC DE REFRESCO DE MARACUYA
DESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS §F. O CC. keal Br. gr. 8.
leche descremada 125 102.5 8.5 1.125 14.5
lAvena Copos 25 58.5 3.625 1.975 16.825
Manzana (2) 20 10.8 0.06 0.02 2.92
Pollo Pechuga 30 324 5.9 0.87 0
Naranja de Huando 200 90 2.9 0.4 21.8
Aricar rubla 40 152 0 0 39.32
Pan Tolete 70 233.3 6.02 0 49.98

TOTAL 510 720 27.005 4.39 145.345
IALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHOD
IALIMENTOS gf. 0 cC. keal 8 gr. gr.
Aplo 10 2.1 0.07 0.02 0.48
iPoro (2) 10 4 0.27 0.08 0.76
Zanahoria (2) 20 8.2 0.12 0.1 1.84
Zapallo macre (2) 40 12.4 0.28 0.08 2.56
Papa blanca {32) a0 42.3 0.84 0.04 8.92
KCalgua (2) 30 4.5 0.15 0.06 0.99
Carne, pulpa 40 73.2 5.28 4,08 4]
Lechuga larga {2) 10 1.9 0.15 0.02 0.33
(Tomate (4) 40 7.6 0.32 0.08 1.72
Palta 30 45.8 1.7 3.75 1.68
Aceite vegetal de mafz 25 230 0 25 0
Fideos tallarin {sancochadao) 110 139.8 341 o 23.43
Kebolla de cabeza (2) 10 4.9 0.14 0.02 1.13
Espinaca negra 20 7.8 0.56 0.18 0.98
Wibahaca (4) 5 2.15 0.145 0.06 0.365
fresco de vaca 7 16.1 1.106 1.225 0.154
K arne, pulpa 120 138 20.56 192 - [}
Papaya {3} 200 69 0.8 0.2 164
Maracuyd. jugo de 50 356 0.45 0.05 7.9
Aziicar rubla 30 114.3 ] 0 23.49

TOTAL 847 960.15 36.351 36.965 58.185
COMIDA Cant. Enarg. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr.occ. keal gr. gr- gr.
Papa blanca (32) 40 38.8 Q.84 0.04 8.92
Arvejas frescas (4) 30 318 1.2 0.18 5.64
Zanahoria (2) - 20 8.2 0.12 0.1 1.84
iCebolla de cabeza (2) o 20 9.8 0.28 0.04 2.26
‘Tomate (4} 20 3.8 0.16 0.04 0.86
Az(icar rubia 20 76 0 0 19.66
Aceite vegetal de maiz 5 44.3 0 5 4]
iCarne, pulpa 110 187 18.9 11.22 [
Arroz Pilado o pulido cocido (3) 120 138 2.88 0.12 30.24
)Queque Con saborizante 50 182.3 3.45 5.65 29.15

TOTAL 435 720 17.83 22.38 98.57

1
Energ. Prot. | Grasas CHO
2400.15 91.186] 63.745 343.104
|
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MENUN" 2

APORTE NUTRICIONAL 2401.95
DESAYUNO N°2 ALMUERZO 2 {CENA 2
1 TZ. 200cc. QUINUA JAVENA CON PINA 250 gr.ENSALADA DE LECHUGA +BROCOU+PIMIE|SALTADO DE RES
1 VASO 250cc. YOGURT ARROZ CON FREJOL CANARIO ARROL
2 Ud. PAN PESCADO APANADC MAZAMORRA MORADA
IQUESO FRESCO MANZANA 200 cc. INFUSION
AANDARINA 1200CC DE REFRESCO DE PINA
IDESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS g7, O €<, keal gr. gr. ar.
Yogurt Frutado con azdcar 250 215 10.5 2.75 38
Avena Copos 10 35.4 2.45 0.79 6.73
lQuinua Cruda (3) 14 52.36 3.56 0.812 9.282
iPifa (2) 10 R 0.12 0.02 0.98
IAceitunas negras. preparadas (x) 10 30.4 2.3 .24 3.03
iIMandarina {2) 200 70 23 0.6 1732
IAzdicar rubla 20 76 0 0 19.66
Tolete 70 233.8 6.02 0 49.98
TOTAL $84.00 720.76 27.05 7.21 144.86
IALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS Br0<C. kcal Br. (48 8-
‘Lechuga larga (2] 10 1.3 Q.15 0.02 0.39
Brécolt (3) 20 8 0.58 0.18 1.14
Pimiento 20 7 0.3 0.1 1.54
Limén, jugo de 5 1.5 0.025 0.01 0.485
Frijoi canario 100 166 9.7 0.5 315
Merluza (3) 120 95.2 20.16 0.386 0
Harina de (3) 10 385 1.05 0.2 7.48
Aceite vegetal de malz 17 150.28 Q 17 a
M (2) 200 108 0.6 0.2 29.2
iMaracuya. jugo de 250 1703 0.9 0.25 385
Articar rubia 25 115 0 0 24.57%
\Arror Pllado o pulido cocido (3) 80 94 1.92 0.08 20.16
Ajos E 5.16 0.224 0.032 1.216
TOTAL 861 960.84 36.009 18,932 157.186
[COMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS BT B LK. keal B gr. .
ICebolla de cabeza {2} 30 14.7 0.42 0.06 338
Tomate {4) 20 3.8 0.18 0.04 0.86
Ajl amarilio 5 1.95 0.045 0.035 0.44
{Carne, puipa 100 105 213 1.6 0
iAceite vegetal de maiz 15 134.5 0 15 0
iArroz Pilado o pulide cocido (3) 20 23 0.48 0.02 5.04
iMorado 50 1772.2 3.8 1.7 38.1
Chuiio {4) {x) 15 50.7 0.295 0.075 11655
Aziicar rubla 45 171 Q 0 44.235
Pasas sin semilia 15 385 0.54 0.06 9.57
TOTAL 315 720.35 27.06 18.59 113.29
r
Energ, Prot, Grasas CHO 4 / /
[2401.55 90.119 44.734] 415.33 | ’




MENUN*3
APORTE NUTRICIONAL 2400.67
e DESAYUNO 3 ALMUERZO 3 CENA 3
1 T2, 200cc.QUINUA /CON MANZANA SOPA DE VERDUAS 350 CC/MOTE IPESCADO ENCEBOLLADO
172, 250 ¢c. LECHE DESCREMADA ENSALADA DE CAIGUA+TOMATE ARROZ CON PIMIENTO
2 Ud. PAN ARROZ MAZAMORRA DE PINA
ASADO DE RES HIGADO ENCEBOULADO FUSION 200 CC
fsranadiLia L
200CC DE REFRESCO DE MANZANA
ESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
MLIMENTOS g O Ci. kcal gr. gr. BT,
eche descremada 125 102.5 8.5 1.125 145
iQuinua Cruda (3) 15 56.1 2.04 0.87 9.345
iManzana (2) 10 162 0.09 0.03 4.38
Asado Congelado 120 97.2 10.5 2.16 6.72
Azdcar rubia 40 152 0 0 39.32
Tolete 70 233.8 6.02 0 45.98
Aceite vegetal de malz 7 62.3 0 7 9
TOTAL 407 720.1 27.15 11.185 124.845
IALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS §r. O cC. keal g gr- gr.
Apio 10 2.1 0.07 0.02 0.48
Poro (2) 10 4 0.27 0.08 0.76
Zanahoria (2} 20 8.2 0.12 0.1 1.84
Zapallo macre (2) 40 10.4 0.28 0.08 2.56
Papa blanca {32) 40 38.8 0.84 0.04 - 8.92
iCaigua (2) 50 7.5 0.25 0.1 1.65
iMote de (x) 15 18.3 0.39 0.195 3.165
iCarne, pulps 40 70 6.5 4.08 0
Tomate (4} 30 6.5 0.8 0.05 1.29
Limén, jugo de 5 1.5 0.025 0.01 0.485
IArroz Pilado o pulido cocido (3) 120 139 2.5 0.12 30.24
Higado 120 155.3 22 5.52 0
iCebolla de cabeza (2} 30 14.7 0.42 0.06 3.38
Aji amarillo 10 4.1 0.09 0.07 0.88
Aceite vegetal de maiz 20 176.8 0 20 9
Lima (2) 200 54 1.2 0.8 11.8
iIManzana (2} 250 135 0.75 0.25 36.5
Azdcar rubla 30 114 0 0 29.49
TOTAL 1040 960.2 36.505 31.585 133.45
ICOMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr.occ. keal gr. gr. gr.
iCebolla de cabeza (2) 30 14.7 0.42 0.06 3.39
iMerluza (3) 120 88.8 223 0.36 ]
Al amarillo 5 1.95 0.045 0.035 .44
Arroz Pilado o pulido cotido (3) 120 138 2.88 0.12 30.24
Pimiento 15 5.25 0.225 0.075 1.155
Ajos 3 3.87 0.168 0.024 0.912
Aceite vegetal de malz 18 156.2 ] 18 ¢
IChuiio (4) (x) 15 45.6 0.285 0.075 11.655
dcar rubia 45 171 0 o 44.235
iPida (2) 250 95 1 0.5 24.5
TOTAL 621 720.37 27.323 19.235 116.527
Energ. Prot. { Grasas 4;| CHO
12400.67 90.9781 62.01 374.822




MENUN* 3
APORTE NUTRICIONAL 2400.93
{DESAYUNO 4 IWLMUERZO 4 CENA 4
1 TZ. 200cc. AVENA CON MARACUYA 1250 GR ENSALADA LECHUGA +ZARZA CRIOULA  [POLLO MECHADO
1 VASO 250cc. YOGURT JARROZ IARROZ A LA JARDINERA
2 Ud. PAN PARIHUELA DE MARAISCOS MARISCOS MAZAMORRA DE GELAINA
IHUEVO REVUELETO INARANIA IFUSION 200 CC
IMANZANA 200CC DE REFRESCO DE MEMBRIILO
IDESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr.occ. kcal gr. g gr.
Avena Copos 10 39.4 145 073 6.73
Yogurt Frutado con azdcar 250 215 10.5 2.75 38
(Maracuyd, jugo de 15 10.05 0.135 0,015 237
de gallina. crudo 60 84.6 8.3 5.04 1.08
JAzlcar rubla 20 76 0 0 19.66
Tolete 70 233.8 5.02 0 49.98
Aceite vegetal de malz 7 61.88 ] 7 0
TOTAL 432 720.73 27.005 15.595 117.82
IALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS £r. O L. kcal gr. gr- gr.
Lechuga larga (2) 10 1.9 0.15 0.02 0.39
ICebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Limén, jugo de 5 1.5 0.025 0.01 0,485
Arroz Pilade o pulido cocido (3) 80 92 192 0.08 20.16
Ajos 5 5.45 0.28 0.04 1.52
Aceite vegetal de maiz 10 88.4 0 10 0
{Mertuza (3) 150 111 20.3 0.45 0
IChoros 15 13.05 0.3 0.51 0
iCalamar grande 6 pota 50 23.5 7 0.1 0
iCebolia de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Al amaritio 5 1.95 0.045 0.035 0.44
[Camote amarilio (5) 200 232 2.4 0.4 55.2
Fresco. choclo {4) £0 77.4 1.06 0.48 16.68
INaranja de Huando 200 30 0.8 0.4 21.8
IMembrillo {2) 195 85.35 0.585 0.195 22.425
Vzdcar rubla 30 116 g 0 29.48
TOTAL 1055 950.1 36.025 12.8 173.11
OMIDA Cant. Energ, Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS §r- O cC. keal gr. gr- g1,
iCarne, pulpa 110 187 20.02 11.22 0
Ajos 10 12,9 0.56 0.08 3.04
Aceite vegetal de malz 8 70.72 0 3 0
IArroz Pilade o pulido cocida (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
iPimiento 15 5.25 0.225 0.075 1.155
iArvejas frescas (4) 30 318 Z.i3 0.18 5.64
Pasas sin sernilla 3 7.23 0.072 0.012 1.914
IChuio {4) {x} 15 47.2 0.285 0.073 11.655
Azicar rubia 40 152 2 o 39.32
|Gelatina Con gel y saborizantes 30 114 2.1 0 26.04
TOTAL 341 720.1 27.312 19.722 108,924
Energ. Prot, Grasas
2400.93 90.342 48.117,

~)
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MENUN®§

APORTE NUTRICIONAL 2400.88
DESAYUNO S ’ ALMUERZO 5 CENA S
1TZ 200cc. AVENA /QUINUA CON PINA ISOPA DE VERDUAS 350 CC/CHOCHOCA /RES _ JOLLUQUITOS CON RES
17Z, 250 cc. LECHE DESCREMADA ENSALADA DE LECHUGA+RABANITO ARROZ
IPAN 2 UNIDADES CON ITALLARINES ROJOS IMAZAMORRA DE DURAZNO
ACEITUNA PAVITA MECHADA SION 200 CC
PERA MANDARINA
200CC DE REFRESCO DE LIMA
IDESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr. 0 CC. keal gr. gr. gr.
Avena, hojuelas cruda (3) 15 52.05 1.995 0.6 10.8
[Quinua Cruda (3) 13 52.36 2.56 0.812 9.282
eche descremada 125 102.5 85 1.125 145
Pifa (2) 20 7.6 1.2 0.04 1.96
Azdcar rubla 38 143.1 0 0 37354
Pan Tipo tolete 70 2275 7.91 2.03 43.61
Aceituna Botila, en salmuera 10 29.4 2.8 3.02 Q.37
Pera de agua (3} 200 106 21 1.2 26
TOTAL 492.00 720.51 17.67 8.83 143.88
IALMUERZQ Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr. O CC. kcal gr. gr. gr.
Apio 10 2.1 0.07 .02 0.48
Poro {2} 10 4 0.27 0.08 0.76
Zanahaorla (2) 20 8.2 0.12 0.1 1.8a
Zapallo macre (2) 30 2.8 0.21 0.06 1.92
Papa blanca (32) 40 38.8 0.34 0.04 8.92
iCaigua (2) 20 3 0.1 0.04 0.66
KChochoca de (x) 15 55.4 0.78 0.375 11.7
Carne, pulpa de res 40 42 6.5 0.64 4]
Lechuga larga (2} 10 18 0.15 0.02 039
Rabanitos o 10 1.6 0.5 0.01 0.29
iLimon, jugo de B 5 1.5 0.025 0.01 0.485
Fideos tallarin (sancochado) 110 118 2.2 0 23.43
Carne, pulpa 150 a02 22.1 303 0
ICebolla de cabera (2} 20 9.8 0.28 0.04 2.26
[Tomate (4) 40 7.6 032 0.08 1.72
AjE amarilio 3 117 0.027 0.021 0.264
Ajos 3 3.87 0.168 0.024 0.912
iMandarina (2) 200 70 1.1 0.6 17.2
Lima (2) 250 67.5 1.2 1 14.75
Azicar rubla 30 114 0 0 29.49
YOTAL 1016 960.24 36.96 33.46 117.471
ICOMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS gr. o cc. keal gr. Bf. Br.
Qlluco (2) 100 62 1.2 0.1 143
Cebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Tomate {4} 20 3.8 0.16 0.04 0.86
1rjos 7 9.03 0.392 0.056 2.128
Aceite vegetal de maix 10 86.2 0 10 )
iCarne, pulpa 100 105 213 1.6 1Y
Arroz Pilado o pulido cocido (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
Chufio (4) (x) 15 453 0.285 0.075 11.655
lanquillos (2) 250 155 1.5 0.25 42.75
Azdcar rubla 40 152 o o 39.32
TOTAL 642 720.13 27.037 12.241 133.433
[Energ. Prot, Grasas | CHO 4
12400.88 91.062 54.5281 394.7.
] i




MENU N* 6
APORTE NUTRICIONAL 2401.26
DESAYUNC 6 ALMUERZO 6 CENA &
172. 200¢c.QUINUA /CON MEMBRILLO ENSALADA DE VERDURAS 250 GR PESCADO GUISADO
1 VASO 250cc. YOGURT COLIFLOR+PIMIENTO+CAIGUA ARROZ/ALVERIADO
2 Ud, PAN ARROZ QUEQUE
IQUESO FRESCO PESCADO SUDADO C/YUCA SANCOCHADA IFUSION 200 CC
LIMA

il 200CC DE REFRESCO DE MANZANA
DESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr. 0 ¢C. kcal gr. &r. gr.
KQuinua Cruda (3) 10 374 1.36 0.58 6.63
Membrillo (2} 20 8.6 0.06 0.02 2.3
Yogurt Frutado con azticar 250 215 10.5 2.75 33
iPan Tipo tolete 70 227.5 7.91 2.03 43.61
IAziicar rubia 20 76 0 0 19.66
fresco de vaca 40 92 6.32 7 0.88
Papaya (3} 200 64 0.8 0.2 16.4

TOTAL 610 720.5 26.95 12.58 127.48
IWLMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ILIMENTOS gr. o cc. kcal Er. BY. gr.
Colifior (3] 30 8.4 07 0.18 132
[Pimiento 30 10.5 0.5 0.15 2.31
Caigua (2) 40 8 0.2 0.08 1.32
Limdn, jugo de 3 0.9 0.015 0.006 0.291
Arroz Pilado o pulido cocido {3} 80 32 1.92 0.08 20.16
Ajos 5 i 545 0.29 0.04 1.52
Aceite vegetal de maiz 10 88.4 Q 10 Y

onito {2) 320 167.3 28.08 5.04 0

ICebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Tomate (4) 20 3.8 1.2 0.04 0.86
Lima {2) 200 54 12 0.8 11.8
Manzana (2) 250 135 0.75 0.25 35.5
Aziicar rubla 20 76 0 0 19.66
Yuca sancochada(3) 200 300 1 0.4 72.8

TOTAL 1023 960.55 36.135 17.106 170.801
ICOMIDA Cant Eperg. Prog. Grasa THO
IALIMENTOS gr. 0 ce. keatl gr. g7 gr.
Toyo 120 99.6 18.5 0.48 0
Cebolla de cabeza {2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Tomate (4) 20 38 0.16 .04 0.86
IAji amarillo 3 1.17 0.027 0.021 0.264
JArroz Pilado o pulido cocido {3) 120 138 288 0.12 30.24
Arvejas frescas {4) 30 31.8 213 0.18 5.64
iAjos 6 7.74 0.336 0.048 1.824
iAceite vegetal de maiz 7 62 0 7 0
Queque Con saborizante 80 290.3 35 9.04 4664 ]
[Aziicar rubia 20 76 0 0 19.66

/ v
TOTAL 126 720.21 27.313 16969 | 107.388 7/ p
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MENUN*7

APORTE NUTRICIONAL 2455.5
DESAYUNO 7 ALMUERZO 7 CENA 7
IAVENA CON MANZANAL TAZA 20CC SOPA DE VERDUAS 350 CC/ POLLO POLLO AL HORNO CON LOCRO DE ZAPALL
ILECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC ENSALADA DE BETERRAGA+LECHUGA+ZARZA CRIARROZ
IPAN 2 UNIDADES CON ARROZ ]MMMORM MORADA
IAMONADA DE POLLO ESTOFADO DE POLLO JIEUSION 200 CC
[SANDIA
[IARASUA {200CC DE REFRESCO DE YAMARINDO
[OESAYUNO Cant. Enerp. Prot. Grasa CHO
LIMENTOS gr. 0. keai gr. gr. Br.
javena Copos 15 59.1 2.175 1.185 10.095
Manzana (2) 20 10.8 0.06 0.02 2.92
leche descremada 125 102.5 8.5 1.125 14.5
iPan Tipo tolete 70 227.5 7.51 2.03 43.61
IAzticar rubla 40 152 Q Q 39.32
Yamonada 40 133.2 6.28 118 0
[Naranja de Huando 200 90 2.4 0.4 21.8
TOTAL 510 775.1 27.325 16.56 132.245
INLMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS gr. O cC. keal gr. gr. gr.
A pio 10 2.1 0.07 0.02 - 0.48
Poro {2) 10 a 0.27 0.08 0.76
3 (2) 40 16.4 0.24 0.2 3.68
Zapalio macre (2) 40 10.4 0.28 0.08 2.56
iPapa blanca (32} 140 135.8 1.8 0.14 31.22
{Caigua (2) 30 4.5 . 0.15 0.06 0.99
iCarne, pulpa 150 255 25.2 15.3 o
Remolacha ralz Beterraga 20 8.8 0.34 0.02 1.9
iLechuga larga (2} 10 1.9 0.15 0.02 0.39
ICebolla de cabeza {2) 20 5.8 1.4 0.04 2.26
iLimén, jugo de 3 0.9 0.015 9.006 0.291
A rroz Pilado o pulido cocido (3} 120 138 2.75 0.12 30.24
Ajos S 6.45 0.28 0.04 1.52
Aceite vegetal de malt 10 £88.9 0 10 Q
Tornate (4) 10 1.9 0.08 0.02 0.43
Arvejas frescas (4) 30 31.8 15 0.18 5.64
Sandla 200 48 1.4 0.2 11.8
[Tamarindo 30 81.6 0.93 0.12 21.54
Gcar rubia 30 114 [ 0 29.43
TOTAL 308 960.25 36.855 26.646 145,181
[LOMIDA Cant. Enary. Prot. Grasa CHO
ILIMENTOS gr. 0 CC. keal gl gr. gr.
iCarne, pulpa 110 187 18.2 11.22 3]
Zapalio macre (2) N 100 26 0.7 0.2 6.4
Papa blanca {32) 50 48.5 1.05 0.05 11.15
IFresco. choclo (4) 10 12.9 0.33 0.08 2.78
fresco de vaca 10 23 1.58 75 - 0.22
ICebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
rroz Pilado o pulido cocido (3} 80 92 1.92 0.08 20.16
IChufio (4) (x) 15 48.45 0.285 0.075 11.655
iMorado 50 177.5 3.225 1.7 38.1
Wzdcar rubia 25 85 0 0 24.575
TOTAL 470 720.15 27.57 15.195 117.3
Energ. Prot. { Grasas CHO
2455.5 91.7sl 58.401 394.736




MENUN"8
APORTE NUTRICIONAL 242655
DESAYUND 8 ALMUERZO & CENA 8
QUINUA /AVENA CON MEMBRILLO 1 TAZA Z0CCENSALADA DE VERDURAS 250 GR SALTADO DE VAINITAS CON RES
[YOGURT 1 VASO 250CC ROCOLHTOMATE ARROZ
iPAN 2 UNIDADES CON ITALLARINES ROJOS IQUEQUE
HUEVO SANCOCHADO POLLO CON HONGO Y LAUREL IFUSION 200 CC
PLATANO DE LA ISLA
PAANZANA 200CC DE REFRESCO DE COCONA
IDESAYUNO Cant, Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS gr. 0 £C. keal gr. gr. gr.
{Avena Copos 10 39.4 145 0.79 £.73
[Quinua Cruda {3) 10 37.4 1386 0.58 6.63
iMembrilio {2) 10 4.3 0.03 0.01 1.15
[Yogurt Frutado con aziicar 250 215 10.5 2.75 38
A2Gcar rubia 20 76 4] a 19.66
iPan Tipo tolete 60 185 65.78 1.74 37.38
de gallina. crudo 50 70.5 6.75 4.2 0.9
iManzana (2) 200 108 0.6 0.2 23.2
TOTAL 510 745.6 27.47 10.27 139.65
IWLMUERZO Cant, Energ. Prot. Grasa CHO
IWUMENTOS gr. 0 CC, keal gr. gr. gr.
récoli (3) 40 18 1.96 0.36 2.28
omate {4) 50 8.5 c.4 0.1 2.15
Limén, jugo de 3 2.9 0.015 0.006 0.291
iFideos tallarin {sancochado) 110 110 3.41 [+ 23.43
[Cebolla de cabeza (2) 25 12.25 0.35 0.05 2.825
[Tomate (4) 80 15.2 0.64 0.16 3.44
ICarne, pulpa 110 187 20.02 11.22 0
iZanahoria (2) 40 6.4 0.24 0.2 3.68
A}l amarillo 10 3.5 0.09 0.07 0.88
\jos 6 8.5 5.6 0.048 1,824
Pceite vegetal de maiz 20 176.8 4 20 o
Plitano de isla (4) 200 182 1.8 0.8 47.2
iCocona 250 106.5 2.25 1.75 23
Azucar rubia 30 114 ] 4] 29.49
TOTAL 974 960.95 36.775 34.764 140.49
OMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ILIMENTOS gr.occ. keal gr. gr. g1,
\Vainitas (2) 60 22.2 1.44 0.18 4.86
iCebolla de cabeza (2) 30 14.7 0.42 0.08 3.39
Tomate (4) 20 3.3 0.16 0.02 0.86
Aceite vegetal de mak 13 114.92 0 13 0
iAjos 2 2.58 0.112 0.016 0.608
A rroz Pilado o pulido cocido {3) 80 92 1.92 0.08 20.16
[Queque Con saborizante 80 288.8 4.68 9.04 46.64
JAzicar rubia 20 76 0 ) 19.66
Carne, pulpa 100 105 18.5 1.6 o
TOTAL 405 720 27.232 24.016 96.178
Energ. I Prot. Grasas CHO | /
2426.55] 91,477 63.05 376.318] .
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MENUN"S

2419.25
APORTE NUTRICIONAL
DESAYUNO 9 ALMUERZO 9 CENA 9
IQUINUA /CON MANZANAT TAZA 20CC CALDO VERDE PESCADD APANADO
LECHE DESCREMADA 1 YAZA 250 CC ENSALADA DF PALTA+LECHUGA+NABO ARROZ CON VERDURAS
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ MAZAMORRA MORADA
[TORTILLA DE ESPINACA MONDONGO A LA ITALIANA FUSION 200 CC
IMANDARINA
. R00CC OE REFRESCO DE MMARACUYA
IDESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr. 0 cc. keal gr- gr. gr.
{Quinua Cruda (3) 10 37.4 136 0.58 6.63
Maniana (2) 20 10.8 0.06 0.02 2.92
leche descremada 125 102.5 8.5 1.125 14.5
iPan Tipo tolete 70 2215 791 2.03 33.61
Wizdcar rubla 40 152 0 0 38.32
ide galiina. crudo 60 34.6 8.1 5.04 1.08
spinaca negra 10 3.2 0.28 0.09 .49
Aceite vegetal de maiz S 44.2 0 5 0
iPida (2) 200 76 0.8 0.4 19.6
TOTAL 540 738.2 27.01 14.285 128.15
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS $f. 0 cC. keal gr. Br. gr.
iPaps blanca (32) 160 164.3 3.36 0.16 35.68
Arroz Pilado o pulido cocido (3) 105 120.75 2.52 0.105 26.46
{Espinaca negra 10 3.2 0.28 0.05 0.49
|de gattina. crudo 50 70.5 6.75 4.2 0.9
resco de vaca 5 1LS 0.79 0.875 0.11
Paita 50 65.5 0.85 .25 2.3
{Lechuga larga (2] 10 i3 0.15 0.02 0.39
INabo (2) 10 1.6 0.06 0.02 0.36
{Sin andlisis 0 Q 0 0
Zanaharia (2) 15 6.15 0.6 0.075 1.38
Al amarilio 3 1.17 0.027 1.021 0.264
Cebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 .26
Mondongo 120 1248 18.7 4.2 o
Mandarina (2) 200 70 1.2 0.6 12.2
iMaracuyd. jugo de 50 33.5 0.45 0.05 7.9
Aceite vegetal de malz 20 176.8 0 20 0
Ajos 3 3.87 0.14 0.024 0.912
Azicar rubia 25 55 0 Q 24.575
TOTAL 856 960.34 36.157 36.73 121.681
ICOMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IAUMENTOS gr.occ keaf g gr. Br-
Merluza (3} 120 88.3 20.16 0.36 4]
Harina de (3] 10 35.9 1.05 0.2 7.48
Aceite vegetal de malx 10 88.4 ] 10 0
Arroz Pilado o pulido cocido {3) 120 138 138 Q.12 30.24
Arvejas frescas (4) 30 318 2.13 0.18 5.64
{Pimiento 20 7 a3 0.1 1.54
[Chufio (&) (x) 15 48.45 0.285 0.075 11.655
{Morado 50 182.3 15 1.7 38.1
iPasas sin semilla 10 24.1 0.24 0.04 6.38
Azicar rubia 20 76 [¢] 0 13.66
TOTAL 405 720.75 27.465 12.775 120.695
Energ. Prot, Grasas ] CHO i /
2419.28] 90.632 63.79] 370.526]
|
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MEINUN" 10
APORTE NUTRICIONAL 2408.74
DESAYUNO 10 ALMUERZO 10 CENA 10
JAVENA CON PINA 1 TAZA 20CC 1250g7. ENSALADA DE ESPINACA+PIMIENTO+RABAAJIACO DE OLLUCO CON POLLO
[YOGURY 1 VASO 250CC IARROZ IARROZ
PAN 2 UNIDADES CON GARBANZO GUISADO MAZAMORRA DE MARACUYA
[QUESO FRESCO PAVITA AL SILLAO iIFUSION 200 CC
PLATANO DE LA ISLA
PANOARIA 200CC DE REFRESCO DE SANDIA
IWLMUERZO Cant. Energ. Prot, Grasa CHO
ALIMENTOS gr. O &L, keal gr. gr. gr.
Avena Copos 10 3.4 145 0.79 6.73
ifia (2) 20 7.6 0.08 0.04 1.98
Yogurt Frutado con azticar 250 215 105 2.75 38
iPan Tipo toiete 70 227.5 7.91 2.03 43.61
Azicar rubla 28 76 0 0 19.66
fresco de vaca 40 92 6.32 7 0.88
iMandarina (2) 200 70 1.2 0.6 17.2
TOTAL 810 7275 27 46 13.21 128.04
WLMUERZO Cant, Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS gr. o cc. keal gr. gr. &r.
spinaca negra 15 4.8 0.42 0.135 0.735
[Pimiento 15 5.25 0.225 0.075 1.155
[Rabanitos 20 2.8 0.16 0.02 0.58
Umdn, )u_ggdz 3 0.9 0.015 0.006 0.291
Arroz Pilado o pulido cocide (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
arbanzo cocido (3) 100 94 2.5 1.8 18.5
[Cebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
JAjos 6 7.74 0.336 0.048 . 1.824
iCarne, pulpa 150 400 25 303 a
Sillac De soya y cereales, con sal y melaza 3 185 2.4 0.009 0.3%6
Pldtano de isla (4) 200 182 1.8 0.8 47.2
ISandia 250 58 175 0.25 14.75
Aziicar rubia 15 57 Q0 o 14,745
Aceite vegetal de malz S 44.2 0 5 0
TOTAL 882 960.44 36.806 38.563 122.596
IKLOMIDA Cant, Energ. Prot. Grasa CHO
JALIMENTOS §7. O £C. keat BT gr. gr.
Olluco (2) 100 58 1.3 0.1 14.3
Papa blanca (32) 60 50.2 1.26 0.06 13.38
Cebolla de cabeza (2) 10 4.9 0.14 0.02 113
Tomate {4) 10 19 0.08 0.02 0.43
iCarne, pulpa 110 187 20.9 11.22 0
ceite vegetal de malz 5 37.3 a 5 0
jArroz Pilado o pulido cocido (3) 80 92 152 0.08 20.16
IChuRo {4) (x) 10 25.3 0.19 0.05 7.77
\Azucar rubia 30 107 0 Q2 25.49
Maracuya. jugo de 250 157.2 2.25 0.25 39.5
TOTAL 665 720.8 27.83 16.8 126.16
Energ. Prot.: | Grasas CHO
2408.74) 92.106, 68.573 376.796,

A



MENU N° 11
APORTE NUTRICIONAL 2401.91
DESAYUNO 11 ALMUERZO 11 CENA 11
IQUINUA /AVENA MEMBRILLO 1 TAZA 20CC ICALDO DE GALLINA ASADOD DE RES CON VERDURAS
17Z. 250 cc. LECHE DESCREMADA ILECHUGA+ZARZA CRIOLLA ROZ
2 Ud. PAN ARROZ UEQUE
HOMELET CON JAMON DE PAVITA PESCADO SUDADO {FUSION 200 CC
UVA
PERA 200CC DE REFRESCO DE LIMON
IDESAYUND Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ILIMENTOS gr. o cc. kcal gr. gr. g7
iAvena Copos 10 394 1.45 0.79 6.73
KQuinua Cruda (3) 10 37.4 1.36 0.58 6.63
IMembrilio (2) 20 8.6 0.06 0.02 23
eche descremada 125 102.5 8.5 1.125 145
Pan Tipo tolete 70 227.5 791 2.03 43.61
Azicar rubia 30 114 4] 0 29.49
Jamonada 15 49.95 1.255 4.425 0
de gallina. crudo 50 70.8 6.75 4.2 0.9
Aceite vegetal de malz 8 70.72 ] 8 0
0 0 0 4]
TOTAL 338 720.57 27.285 2137 104.16
ILMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS gr. o cc. keal gr. gr. 8.
Apio 10 2.1 0.07 0.02 0.48
iPoro (2) 10 E 0.27 0.08 0.76
Zanahoria (2) 20 8.2 0.12 0.1 1.84
Arvejas frescas (4) 30 31.8 1.13 0.18 5.64
iPapa blanca (32) 40 40.2 0.83 0.04 8.92
Fideos tallarin (sancochado) 15 15 0.465 0 3.195
Pechuga, pulpa 40 43.2 5.58 116 0
Lechuga larga (2) 10 1.9 0.15 0.02 0.33
Kebolla de cabeza (2) 40 19.6 0.56 0.08 4.52
iLimon, jugo de 3 09 as 0.006 0.291
JArroz Pilado o pulide cocido (3] 80 92 1.92 0.08 20.16
Ajos 6 7.74 0.336 0.048 1.824
Aceite vegetal de maiz 6 55.34 [} 6 0
Toyo 120 99.6 20.5 0.48 0
Tomate (4) 20 3.8 0.16 0.04 0.86
Uva italia (2 200 132 0.8 0.2 354
Pina (2) 250 95 1 0.5 4.5
iAzGcar rubla 20 76 1] [} 19.66
Camote amarilio (5} 200 232 24 0.4 55.2
TOTAL 1120 $60.38 36.801 9.434 183.64
KCOMIDA Cant. Energ. Frot. Grasa CHO
WLIMENTOS gr. o cc. keal Br. gr. gr.
Carne, pulpa 120 126 20.5 1.92 0
Kebolla de cabeza (2} 20 3.8 0.28 0.04 2.26
Aji colarado seca, panca (2) (x) 3 876 0.21 0.234 1.761
Arvejas frescas (4) 30 31.8 0.98 0.18 5.64
Zanahoria (2} 20 10.5 0.12 0.1 1.84
iArroz Pilado o pulido cocido (3) 120 138 1.22 0.12 30.24
Klueque Con saborizante 90 320.1 4.2 10.17 52.47
Aztcar rubla 20 76 0 0 19.66
TOTAL 423 720.96 27.51 12.764 113.871
] —_ ’/
Energ. Prot. Grasas CHO ' /" /ﬂ | ,' . / /
\ 2401.91 54.795 33.934 218.031 ~...« ,1,(/;1 !’C it itte U2 7
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MENU N* 12
APORTE NUTRICIONAL 2401.84
DESAYUNO 12 AUMUERZO 12 CENA 12
JQUINUA CON BLANQUILLOI TAZA 20CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR ESCABECHE DE PESCADO
IYOGURT 1 VASO 250CC LECHUGA+PAPA+CHOCLO+ZANAHORIA ARROZ
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ IMAZAMORRA DE NARANIA
ACEITUNA FRICASE DE POLLO JIFUSION 200 CC
PERA
PARAYA 200CC DE REFRESCQ DE MELON
IDESATUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IWUMENTOS BF. 0 CC. keal g gr. gr.
iQuinua Cruda {3) 25 93.5 34 1.45 16.575
Blanquilios (2) 25 16 0.15 0.025 4.275
ceituna Botija, en salmuera 10 29.4 0.18 3.02 0.37
iPan Tipo tolete 70 227.5 7.91 2.03 43.61
Azicar rubla 20 76 Q 0 13.66
Yogurt Frutado con azGcar 250 214 15.5 .75 38
Papaya (3) 200 54 08 0.2 16.4
TOTAL 600 720.4 27.94 9.475 138.89
PIMUERZOD Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IWLIMENTOS gf. O L. keal gr. Br. gr.
Lechuga larga {2) 10 1.9 0.15 0.02 0.39
Papa blanca {32) 30 29.1 0.63 0.03 6.69
Fresco, choclo (4) 15 15.2 D.435 0.12 4.17
Zanahoria (2) 40 16.4 0.24 Q.2 3.68
jArroz Pilado o pulido cocido (3} 80 92 1.92 0.08 20.16
Ajos : 3.87 0.168 0.023 0.912
Aceite vegetal de maiz & 51.3 0 6 0
ICarne, pulpa 110 185 22.6 i1.22 0
ICebolla de cabeza (2) 10 4.9 0.14 0.02 1.13
eche descremada 15 123 6.8 0.135 1.74
Mantequifla Grasa de leche 5 33.2 0.33 4.06 0
Pera de agua {3} 200 102 0.3 1.2 26
{Meidn (4} 250 57.5 1.28 0.25 14.5
IAzicar rubia 20 76 0 o 19.66
uca sancochada(3] 200 280 b 0.4 72.8
TOTAL 994 560.67 36.223 23.759 171.832
OMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS Br. 0 (K. keal gr. g B,
(Merfuza {3) 120 88.8 20.16 2.36 ]
Harina de {3) 10 359 1.05 0.2 7.48
Aceite vegetal de malz 15 132.6 0 15 0
Arroz Pilado o pulide cocido (3} 120 138 2.88 0.12 30.24
Chufto {4} [x) is 46.9 0.285 0.075 11.655
Naranja de Huando 250 110.7 3 0.5 27.25
JAzGear rubia 40 152 o o 39.32
Cebolla de cabeza (2} 30 14.7 0.42 0.08 339
Al amariilo 3 1.17 0.027 0.021 0.264
TOTAL 603 720.727 27.822 16.336 119.599
Energ, Prot. Grasas LHO A
2401. 91.985 49,57 430,321 7 J




MENU N" 13
APORTE NUTRICIONAL 2402.33
DESAYUNO 13 [ ALMUERZ0O 13 CENA 13
AVENA CON PINA 1 TAZA 20CC ISOPA DE VERDURAS ENRROLLADO DE POLLO CON VERDURAS
LECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC IENSALADA DE BROCOU+TOMATE ARROZ
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ CON MARISCOS MAZAMORRA DE MEMBRILLO
ISALTADO O RES YUCA SANCOCHADA {IFUSION 200 CC
ILIMA PLATANO DE LA ISLA
200CC DE REFRESCO DE LIMAA
DESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS g7, 0 CC. keal gr. gr. ar.
IAvena Copos 10 3%.4 1.45 0.79 6.73
Pita (2) 20 7.6 0.08 0.04 196
eche descremada 125 102.5 8.5 1,125 145
Pan Tipo tolete 70 227.5 6.91 2.03 43.61
Azucar rubia 40 152 Q 0 38.32
Came, pulpa 60 63 8.78 0.56 a
KCebolia de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Tomate (4} 20 33 0.16 0.04 0.86
IAceite vegetal de maiz 7 60.88 ] 7 0
Lima (2) 200 54 1.2 0.8 11.8
TOTAL 572 720.48 27.36 12.825 121.04
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ILIMENTOS §f. O CC. keal gr. gr. gr.
Apio 10 2.1 0.07 0.02 0.48
Poro (2) 10 4 0.27 0.08 0.76
Zanahoria (2) 20 8.2 0.12 0.1 1.84
Zapallo macre (2) 25 8.5 0.175 0.05 16
iPapa blanca (32) 40 38.8 0.84 0.04 8.92
Calgua (2) 15 2.25 0.075 0.03 0.495
récoli (3} 50 20 2.45 0.45 2.85
Tomate (4} 40 7.8 0.32 0.08 1.72
Limidn, jugo de 5 15 0.025 0.01 0.485
Arroz Pllado o pulido cocido (3) 80 92 2.4 0.08 20.16
Kalamar grande 4 pota 50 23.5 6.5 0.1 0
Pulpo (2) 50 35.5 7.5 0.7 0
iChoros SO 435 8.5 1.7 o
iCebolla de cabeza (2) 15 12.25 0.35 0.05 2.825
Tomate (4} 25 475 0.2 0.05 1.075
Arvejas frescas {4} 30 319 213 0.18 5.64
Yuca sancochadal3) 200 300 ‘| 0.4 72.8
Platano de Isla (4) 200 182 1.8 0.8 47.2
Lima (2) 250 §7.8 1.5 1 14.75
Azicar rubla 20 76 O 4 19.66
TOTAL 1195 960.15 36.225 5.92 203.26
ILOMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
JALIMENTOS gr. D CC. keal gr- gr. g
iPaps blanca (32) 120 116.4 1.52 0.12 26.76
Ajl amarilio 5 1.95 0.045 0.035 0.44
Arvejas secas (3) 30 106.3 3.51 0.56 18.33
Zanahoria (2) 20 8.2 0.12 0.1 1.84
iCarne, pulpa 110 187 20.02 11.22 Q —
Arroz Pilado o pulido cocido (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
Chudio {4) (x) 15 46.45 0.285 0.075 11.655
tcar rubia 40 149.5 0 ) 38.32
Membrillo (2) 30 12.9 0.03 0.03 3.45
TOTAL 450 720.7 27.51) 12.62 121.955]
Energ. Prot. } Grasas | CHO
2401.33] 91.095| 31365 446.255!
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MENU N’ 14
APORTE NUTRICIONAL 2427.73
DESAYUNO 14 ALMUERZO 14 CENA 14
[QUINUA JAVENA CON MANZANA 1 TAZA 20(C [ENSALADA DE VERDURAS 250 GR PICANTE DE RES
[YOGURT 1 VASO 250CC PALTA+TOMATE+PEPINILLO ARROZ
IPAN 2 UNIDADES CON TALLARINES VERDES ‘QUEQUE
JQUESO FRESCO {BISTECK IFUSION 200 CC
PifA IPAPAYA
200CC DE REFRESCO DE TAMARINDO

DESAYUNO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
IALIMENTOS Br. 0 CC. keal gr. gr. Er.
Avena Copos 15 57.1 2.175 1.185 10.085
[Quinua Cruda (3) 20 72.8 .72 1.16 13.26
IManzana (2) 15 8.1 0.045 0.015 2.18
[Yogurt Frutado con azucar 250 215 125 2.75 38
Azticar rubla 15 57 o 0 14.745
Pan Tipo tolete 70 187.5 291 2.03 43.61
Aceituna Botija, en saimuera 10 37.4 .18 3.02 0.37
Pifa {2) 200 76 0.8 0.4 19.6

TOTAL 595 7209 27.33 10.56 141.87
IALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr. o cc. keal gr. Br. g1
Paita 50 70.2 0.85 6.25 2.8
[Tomate (4) 40 9.5 0.32 0.08 1.72
iPepinilio o Pepino de mesa 40 5.6 0.2 0.04 1.04
Limén, jugo de 3 0.9 0.015 0.006 0.291
|Fideos tallarin {sancochado) 110 110 241 0 23.43
Albahaca (4) 15 6.45 0.435 0.18 1.095

spinaca negra 20 7.5 0.56 0.18 0.98

fresco de vaca 10 23 1.58 1.75 0.22
leche descremada 20 19.5 136 0.18 232
ICeboila de cabera {2) 10 5.4 1.4 0.02 113
Ajos 5 7.45 0.28 0.04 1.52
[Carne, pulpa 120 126 25.56 1.92 0
Aceile vegetal de mait 20 176.8 0 20 e
Manzans {2} 200 110 0.6 0.2 282
[Tamarindo 30 85.2 0.8 0.12 21.54
JAziicar rubia 30 122 0 0 29.49
iMantequilla Grasa de leche 10 752 0.06 8.12 ]

TOTAL 733 960.7 36.43 39.086 116.776
LOMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
ALRMENTOS gf. O ¢C. kcal [ g gr.
Carne, puipa 100 105 203 1.6 0
Papa blanca (32) 60 59.2 1.26 0.06 13.38
[Yuca sancochada(3) 50 75 0.25 0.1 18.2
ICebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Tomate (4) 15 3.88 0.12 0.03 0.645
SIn andlisis 0 [} 0 0
Arroz Pilado o pulide cocldo (3) 80 92 192 0.08 20.16
lQueque Con saborizante 85 298.85 3.865 9.605 49.555
Wzucar rubia 20 76.4 0 0 19.66

TOTAL 185 720.13 27.995 11.515 123.86

Energ, - Prot. i Grasas CHO /

240173 91.755{ 61163} 82508 v, £t
o, \5’""” [lrles.
bs /2CL X/



MENU N* 15
APORTE NUTRICIONAL 2401.34
DESAYUNG 15 l ALMUERZO 15 CENA 15
JQUINUA /CON FRUTA 1 TAZA 20CC iSOI’A DE HABAS CON RES ANACO OE PESCADO
LECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC ENSALADA TOMATE+ PEPINILLO+RABANITO ARROZ ALVERJIADO
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ CON PESCADO AL HORNO IMAZASSORRA DE DURAZNO
POLLO MECHADO CAMOTE SANCOCHADO INFUSION 200 CC
PERA NJA
PERA {200CC DE REFRESCO DE LIMA
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
JALIMENTOS gr. 0 cc. keat gr. B gr.
iQuinua Cruda (3) 10 374 1.36 0.58 6.63
iMembrillo (2) 10 43 0.03 0.01 1.15
leche descremada 125 1025 8.5 1.125 145
Pan Tipo tolete 70 227.5 7.91 2.03 43.61
Arlicar rubla 20 76 0 0 19.66
ICarne, pulpa 70 115 8.74 7.14 0
Ajos 129 0.056 0.008 0.304
Al colorado seco, panca (2) (x) 2 5.84 0.14 0.156 1.174
Aceite vegetal de maiz 8 76.72 ] 8 0
Mandarina (2} 200 70 1.2 0.6 17.2
TOTAL 516 720.55 27356 19.649 104.228
IWLMUERZO Cant Energ. Prot Grasa CHO
MLIMENTOS gr. O cc. keal gr gF. gr.
Aplo 10 21 0.07 0.02 0.48
Poro (2) 10 4 Q.27 0.08 0.76
Zanahoria (2) 20 8.2 0.12 0.1 1.84
Zapallo macre (2} 40 10.4 0.28 0.08 2.56
iPapa blanca {32) &0 388 0.84 0.04 8.92
Calgua (2) 30 45 0.15 0.06 0.99
(Habas frescas 25 37.75 2.825 0.2 6.475
iCarne, puipa 40 42 6.52 0.64 o
(Tomate (4) 40 7.6 0.32 0.08 172
[Pepinilio o Pepino de mesa 40 4.4 0.5 0.04 1.04
IRabanitos 30 4.2 0.12 0.03 0.87
iLimdn, jugo de ) 15 0.025 0.01 0.485
Arroz Pllado o pulide cocido (31 80 92 132 0.08 20.16
Ajos G 7.74 0336 0.048 1.824
Aceite vegetal de maiz 5 48.5 Q 5 4]
Meriuza (3) 120 90.5 18.5 0.36 0
Naranja de Huando 200 90 1.2 0.4 21.8
Membrillo (2) 250 1203 0.75 0.25 28.75
Azdcar rubia 30 114 0 0 29.49
iCamote amaritio (5} 200 232 1.5 0.4 55.2
TOTAL 1221 960.49 36.246 7.918 183.364
KKOMIDA Cant Energ Prot. Grasa CHO
ALIMENTOS gr.occ. keal &r 8- Bl
Merluza (3) 110 214 18.48 0.33 Q
Papa blanca (32) 100 97 21 0.1 223
Yuca sancochada(3) 60 30 03 0.12 21.88
iCebolla de cabeza (2) 20 9.8 .28 0.04 2.26
Arroz Pilado o pulldo cocido (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
Arvejas frescas (4) 30 318 213 0.18 5.64
iChufio (4) (x) 15 44.3 0.295 0.075 11.655
lanquitlos (2) 250 140 1.5 0.25 42.75
Wazicar rubla 40 134 g 0 39.32
TOTAL 705 720.3 27.005 1.175 165.925
Energ. Prot. Grasas CHO
2401.34) 91.187 28.742} 453.517 1
vy // /{/1
y. @ ff-}/ '/ / .-'(;‘ o s
»i ..--—~--~" A}
i, Sulmy €. Q8 g WL
/T gppen 0

/
/
/
s



MENU N™16

APORTE NUTRICIONAL: 2402

DESAYUNO N" 16 IALMUERZO N" 16 CENA N° 16
AVENA CON FRUTA 1 TAZA 200CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR ISECO DE POLLO
YOGURT 1 VASO 250CC BETERRAGA+ZANAHCORIA+PAPA IARROZ

PAN 2 UNIDADES CON ARROZ CON POLLO QUEQUE

JAMONADA DE POLLO LiniA INFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION 200CC DF REFRESCO DE LIMON
SANDIA
DESAYUNO lcant. [Energ. lprot.  lerasa  [cHo
Alimento kg) o {cc) lkcat lg [g g
Avena, hojuelas cruda (3) 20 9.4} 2.66) 0.8 14.4
Blanguillos {2) 32 2048 0192 0.032 5.472
vogurt = 2501 115 10.25] 2.5 13
Azucar rubia 30, 114 O} 0 29.49]
Pan Tipo tolete 60 195] £.78 1.74 37.38
Jamonada Tipo Bologna 55, 158.4 6.325 13,2 3.025
TOTAL (47 72028 27607 18.472] 114567
ALMUERZO Cant. Energ. lprot.  lerasa  [cHo
Alimento {g) o {cc} keal fg lg g
Remolacha raiz Beterraga 85 37.4 1.445 0.085 8.075
Zanahoria (2} 85 34.85 0.51 0.425 7.82
Papa blanca {32} 80 77.6 1.68) 0.08 17.84
Arroz Pilado o pulido cocido {3} 120 138 2.88 0.12 30.24
Limon, jugo de 10| 3 Q.05 0.02 0.97
Caldo de pollo Cubos,extracto, harina, 10 29.4 1.4 2.25 0.88
Ajos 10 12.9] 0.56 0.08] 3.04
Aceite vegetal de maiz 20 176.8{ G 20)] 0
Carne, pulpa 110 187 20.02 11.22 O
Cebolla de cabeza (2) 25 12.25) 1.4 0.05 2.825
Tomate {4) 25 4.75 0.2 0.05 1.075
Zanahoria (2) 25 10.25] 0.15 0,125 2.3
Arvejas frescas (4) 25| 26.5 1.775 0.15 4.7
fresco. choclo {4) 25 3225 0.825 0.2 6.95
Culantro (3) 20 8.8 0.66 0.26! 1.4
Aji amarilio _,.-___ Bt 3.9 0.09 0.07 0.88
Aji colorado seco, panca {2) (x) 10 29.2 0.7 0.78) 5.87]
Lima {2) 200 54 3.2 0.8 11.8
Limén, jugo de 20 6 0.1 0.04 1.94
Aziicar rubia 20 76 0 0 19.66]
TOTAL 380 9560.85] 35.645 36.805{ 128.265
COMIDA |cant. Energ. lprot.  lerasa  [cHO
Alimento (g) o {cc) lecal 1§ g g
Carne, pulpa 110] 187 20.02 1122 0
Arvejas frescas (4} 10 10.6] 0.71 0.06; 1.88
Culantro {3) 5 2.2 0.165 0.065 0.35
Zanahoria {2} 5 2.05] 0.03 0.025 0.46
Ajos 3 3.87 0.168 0.024 0.912
Cebolla de cabeza (2) 5 2.45 0.07 0.01 0.565!
Aceste vegetal de maiz 5 44 .21 0] 5 0]
Arroz Pilado o pulido crudo (3} BO 287.2 6.50! 0.4 62.24
Queque Con pasas y/o frutas confitad 30 105.3 1.68 2.16 19.62
Azicar rubia 20 76 0] ¢; 19.66
TOTAL 273 720.87 29.403 18.964] 105.687
ENERG. PROT. GRASAS ICHO

2402 92,655 74.2411 348519

/s



MENU N 17
APORTE NUTRICIONAL: 2403.13
DESAYUNO N® 17 IALMUERZO N° 17 CENAN® 17
QUINUA /AVENA CON FRUTA 1 TAZA 200CC ICHUPE DE PESCADO RES /SALTADO OE OLLUCO
LECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC [ENSALADA DE LECHUGA+RABANITO ARROL
PAN 2 UNIDADES CON MANDARINA MAZAMORRA DE MARACUYA
QUESO FRESCO 200CC DE REFRESCO DE PINA INFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION
NARANIA
DESAYUNO lcant. i Energ. [prot. lGrasa fcwo
|Alimento F) o {ec} keal le g
lQuinua Cruda {3) 18 67.32 2.448 1044 11934
Avenas, hojuelas cruds (3} 20 9.4 2.66 0.8 14.4
Manzana (2} 20 108 0.06 0.02 2.92
lache descremada 125 1025 B85S 1.125 145
Azticar rubia 30 114 0 Q 29.49
Pan Tipo tolete 60 185 6.78 1.74 37.38
Cueso tipe Ricotts Blande, no madurado, descr 80 84 9.12 2.56 5.84
Naranja 200 30 12 a4 262
OTAL 553 72302 30768 | 7.689 136 664
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g} o {ec) keal B g g
Trucha rosada 100 110 209 2.3 [+]
\Aceite vegetal de maiz 35 309.4 0 35 Q
Cebolls de cabeza (2) 15 735 o1 0.03 1.685
Ajl amarille 5 195 0.045 0.035 0.44
Ajos & 7.74 0.3356 0.048 1.824
Habas frescas 15 22.65 1.655 012 3.885
Frasco. chacio {4) 15 15.35 | Toass 012 417
ide gallina. crudo 50 705 6.75 4.2 08
Papa amarilia {3) 25 2575 0.5 0.1 5.825

rroz Pilade o pulids cocido {3} 25 28.75 2.4 0025 6.3
ieche descremada 20 164 1.36 0.18 2.32
techuga larga {2) 150 28.5 225 0.3 5.85
Rabanitos 100 i4 08 0.1 29
Limdn, juge de S 15 0.025 0.01 £.485
Mandarina (2] 200 70 12 06 17.2
Pifa (2} 150 57 06 03 147
Azticar rubla 36 1368 2] (4] 35.388
iChuno {4) (x) 1 323 o 019 | 005 773
TOTAL 671 o 959.94 39.756 43.518 111.652
COMIDA Cant. Energ. Prot. “Grasa cHO
Alimento {e) o {ec) keal B g g
(Carne, puipa 110 1155 23.43 176 o]
Aceits vegetal de maiz 13 11492 [o) i3 4]
ICaldo de carne Cubos,extracto hating,grasa y © 5 135 064 1035 0.4
Cebolia de cabeza (2) 20 98 0.28 0.04 2.26
Olfuco (2] i 100 62 11 0.1 143
Ajos 5 6.45 0.28 .04 1.52
Chuno (4) (x) 20 46 Q.38 .1 i5.94
Maracuya. jugo de 20 i34 0.18 0.02 3.16
Arroz Pilade o pulido coclde (3} 80 92 192 0.8 20.16
Azdcar rubla 60 228 0 0 58.98
TOTAL 433 - 720.17 28.21 16.175 116.32
ENERG. fpROT. GRASAS CHO |

2403.13] 98.734 67.382]  364.636]
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MENU N™ 18

APORTE NUTRICIONAL: 2401.19
DESAYUNO N” 18 ALMUERZO N° 18 iCENA N° 18
QUINUA /CON FRUTA 1 TAZA 200CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR PESCADO AL AJD
'YOGURT 1 VASO 250CC LECHUGA+TOMATE+CAIGUA ARROZ PEREJNL
PAN 2 UNIDADES CON ADOBO DE CHANCHO QUEQUE
CARNE MICHADA ARROZ iINFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION MENESTRA
DURAZNO PAPAYA

200CC DE REFRESCO DE COCONA
DESAYUNO Cant. Energ. [prot. lGrasa lcto
Alimento {g) o lcc) cal a8 1! la
Quinua Cruda (3) 18 6/7.32 2.448 1.044 11.934
Manzana (2) 20 10.8 0.06 0.02 292
Azucar rubia 30 114 [¢] 0 29.49
yogurt 250 115 10.25 25 i3
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 1.74 37.38
Carne, pulpa 40 68 7.28 4.08 0
Salsa de tomate Con aceite y sal 10 143 0.3 0.85 136
Ajos 6 7.74 0.336 0.048 1.824
Blanquillos {2} 200 128 1.2 0.2 34.2
TOTAL 634 720.16 28.654 10,482 132,108
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g)ofcc) keal g g g
Lechuga larga (2) 155 29.45 2.325 0.31 6.045
Rabanitos 50 7 0.4 0.05 1.4%
Caigua (2) 50 7.5 0.25 0.1 1.65
Limon, jugo de 15 4.5 0.075 0.03 1.455
Aji colorado seco, panca (2} [x} 35 102.2 2.45 273 20.545
AjOS 40 51.6 2.24 0.32 12.16
Cebolla de cabeza (2} 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Vinagre 10 1.2 0 0 0.5
Carne. pulpa 120 237.6 17.28 18.12 4]
Arroz Pilade o pulido cocido (3) 80 92 2.4 0.08 20.16
Lentejas chicas cocidas (3) 100 97 6.4 21 18.3
Papaya {3} 200 654 0.8 0.2 16.4
Cocona 150 61.5 1.35 1.05 13.8
Azucar rubia 30 114 ¢ 0 29.49
Aceite vegetal de maiz 9 79.56 0 9 0
Aji amarilio 5 185 0.045 0.035 0.44
TOTAL 493 960.86 36.295 32.165 144.655
COMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g) o {cc) kcal g g R
Carne, puipa 110 1155 23.43 1.76 Q
Aceite vegetal de maiz 13 114.82 o 13 0
Caldo de carne Cubos,extracto, harina,gr 5 135 0.64 1.035 0.4
Cebolla de cabeza (2) 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Olluco (2} 100 62 11 0.1 14.3
Ajos 5 6.45 0.28 0.04 1.52
Chufio (4} (x} 20 64.6 0.38 0.1 15.54
Maracuya. jugo de 20 13.4 0.18 0.02 3,16
Arroz Pilado o pulido cocido {3) 80 92 1.92 0.08 20.16
Azucar rubia 60 228 4] 0 58.98
TOTAL 433 720.17 28.21 16.175 116.32
ENERG. PROT. GRASAS ICHO

93.159 58.822 393.083]

T
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MENU N" 19

APORTE NUTRICIONAL: 2403.15
DESAYUNO N® 19 ALMUERZO N°® 19 CENA N’ 19
IAVENA CON FRUTA 1 TAZA 200CC SOPA DE TRIGO 350 CC POLLO AL SILLAD
LECHE DESCREMADA 1TAZA 250 CC ENSALADA LECHUGA+PAPA+APIOHCHOCLO TALLARINES
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ MAZAMORRA DE NARANIA
QUESO FRESCO SALTADO DE HIGADO INFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION PINA PICADA
PLATANO DE SEDA 200CC DE REFRESCO DE SANDIA
DESAYUNO [cant. Energ. IProt. lGrasa lcHo
Alimento lte) o {cc) keal le
Avena, hojuelas cruda (3) 20 654 2.66 os 144
Pifa (2) 20 7.6 0.08 0.04 1.96
IAzucar rubfa 6 988 o a 25.558
leche descremada 125 102.5 85 1.125 145
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 174 37.38
iQuese tipo Ricotta Blando, no madurado B8O 84 9.12 2.56 5.84
Platano de seds (2] 200 166 3 06 42
[TOTAL 531 7233 30.14 6.865 141.638
ALMUERZO Cant. Energ. trot. Grasa CHU
Alimento {g) o (e} keal g g g
Apio 15 3.15 0.105 003 0.72
Poro (2) 15 6 0.405 Q.12 1.14
Zapafto macre {2} 20 5.2 0.14 004 128
Azicar rubia 20 76 Q [¢] 1966
Hierba buena (3) 15 485 0.465 0.15 1.05
Cutantro {3} 15 b0 U.4ys U.195 10>
Carne, pulpa 40 68 7.28 4.08 0
Vinagre 15 18 4] 0 Q.75
Trigo 15 S04 1.29 0.225 11.055
|Arroz Pilade o pulido cocido {3) 80 92 24 008 20.16
Lechuga larga (2} 75 1425 1.125 0.15 2.925
Papa blanca (32) 70 67.9 1.47 0.07 15.61
Apio 100 1 0.7 U.L 4.8
Fresco. choclo (4} 30 38.7 099 0.24 8.34
Cebolla de cabeza (2} 20 9.8 0.28 0.04 2.26
Tomate {41 22 4.18 C.176 0.044 0.946
Higado 100 127 20 4.6 ¢]
Aceite vegetal de maiz 30 2652 0 30 4]
Pina {2} 200 76 08 ca 19.6
Sandia 30 215 0.63 V.09 931

OTAL 737 $55.73 38.751 40.754 116.656
[comipa Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
‘Alimento {g) o (cc) keal g [ g
(Carne, pulpa 110 187 20.02 11.22 [¢]
Sillav De soya, con sal y melaza 25 12 195 0.05 095
Sdlva de LOoMmate Con sal 8 7.52 0.176 0.048 1.6
Fideos tallarin (sancochado) 110 110 341 0 23.43
Aceite vegetal de maiz 10 88.4 0 i0 Q
Chuho {4) {x} 20 64.6 0.38 0.1 15.54
Naranja 142 56.8 0.852 0.284 14.342
Azdcar rubia 51 1938 0 - g 50.133
ITOTAL 476 720.12 26.788 21.702 105.995
ENERG. PROT. GHASAS HO

2403.15 95.679 69.321 364.289




MENU NT 20

APORTE NUTRICIONAL: 2401.01

DESAYUNG N° 20 Al MUFR70 N° 20 KENAN® 20
QUINUA JAVENA CON FRUTA 1 TAZA 200CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR WSADO DE RES /GUINDONES

IYOGURT 1 VASO 250CC LECHUGA s PALTA+PIMIENTO IWRROZ

PAN 2 UNIDADES CON ITALLARINES ROJOS IMAZAMORRA DE MEMBRILLO

TORTILLA HUEVO JESPINACA IPAVITA MECHADA fNFUSION 200 CC

FRUTA DE LA ESTACION MELON 7 ]

UVA 00CC DE REFRESCO DE MANDARINA o )

DESAYUNO fcant. Energ. jProt. [Grasa cHO
'Alimento o {ec) kcat lg e g

\Avena, hojuelas cruda (3} 10 34.7 1.33 0.4 7.2
|Manzana (2} 20 10.8 0.06 0.02 292
Arucar rubia 20 76 a 0 19.66
iQuinua Cruda {3) 10 374 136 0.58 6.63
Pan Tipo tolete 50 195 678 1.74 37.38
lyogurt 250 115 10.25 2.5 13
de gailina. crudo 50 705 1 e 42 )
Espinaca negra 15 4.8 0.42 . 0.135 0.735
IAceite vegetal de maiz 5 44.2 4] 5 o]
Uva itana |2} 200 132 o8 U2 54
TOTAL G40 7204 22.75 18775 123.825
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g) o {cc) keal g g g

| echuga larga (2) 85 16.15 1.275 0.17 3315
Vaha A0 104.8 1.36 10 4.48
Pimiento 'S5 975 1728 06475 f 845
Limon, jugo de 5 1.5 0025 0.01 0.485
Hierba buena {3) 5 1.65 0.155 0.05 0.35
Fideos tailarin {sancochado) 110 110 341 0 23.43
Salsa de tomate Con sal 8 7.52 0.176 0.048 1.6
Carne, pulpa 130 3484 2613 26.26 o
Cebolla de cabeza (2) 10 4.9 0.14 0.02 1.13
Ali colorado seco, panca 12) (a) 5 146 7 0.39 2935
Aji amariflo 5 195 0.045 0.035 0.44
Aceite vegetal de malz 13 123.76 o 14 0
Neldn (&) 200 46 1 0.2 116
Mandarina {2} 100 35 0.6 0.3 B6
Azicar rubia 30 114 0 0 29.49
TOTAL 349 359.98 42,591 51,908 94.4
ICUMIDA (ant tnerg. Prot. Grasa LHY
{Alimento (&) o [c<) keal g g e |
Carne, pulpa 120 126 25.56 192 Q
Cebolia de cabera (2) 10 4.9 0.14 0.02 1.13
Zanahoria {2) 15 6.15 0.09 0.07% 1.38
Salsa de tomate Con sal 10 9.4 0.2¢ . Goe 2 |
IA\ceite vegetal de maiz 17 150.28 0 17 QO

P acas sin semilia 30 23 a7 012 19 14
IArroz Pilado o pulido cocide (3) 80 92 132 0.08 20.16
Membrillo (2) 100 43 03 0.1 115
Chufio {4) {x) 20 64.6 0.38 0.1 15.54
Azicar subia 40 152 Y g 39.32
TOTAL 442 720.63 29.33 15.475 110.17
ENERG. IPROT. IGRASAS ICHO

240101 i 99.671 86.158] 328395

4



MENU N“21
APORTE NUTRICIONAL: 2403.25
DESAYUNO N° 21 ALMUERZO N° 21 ICENA N® 21
QUINUA /CON FRUTA 1 TAZA 200CC ISOPA DE VERDUAS 350 CC PESCADO ENTOUMATADO
LECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC ENSALADA COULIFLOR+PIMIENTO+CAIGUA JARROZ ALVERJADO
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ QUEQUE
ACEITUNA fMILANESA OE POLLO NFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION SANDIA
MELON C/ YOGURT Y COPOS DE AVENA  [200CC DE REFRESCO DE MENBRILLO
DESAYUNO icant. [Energ. fprot. larasa fcno
Alimento {g) o (c<) kcal [! Ig
Quinua Cruda (3) 20 74.8 2.72 1.16 13.26
Pifia {2) 20 7.6 0.08 0.04 1.86
Aziicar rubia 19 72.2 0 Q 18.677
leche descremada 125 102.5 8.5 1325 14.5
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 1.74 37.38
(Aceitunas de botija 0 59.6 0.16 6.42 1.46
Meion (4) 200 46 1 0.2 11.6
Avena Copos 35 1378 5.075 2.765 23,555
‘cgurnt 60 27.6 2.46 0.6 3.12
OTAL 559 723.2 26.775 14.05 125.512
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grass CHO
Alimento {g) o {cc) keal g g g
ADio 10 21 0.07 0.02 0.48
Poro {2) 10 4 0.27 0.08 0.76
[Zanahoria (2) 15 6.15 0.09 0.075 1.38
2apailo macre (2} i5 38 0.105 0.03 0.96
Fresco. choclo (4) 10 12.9 0.33 0.08 2.78
Carne, pulpa 40 68 7.28 4.08 0
Papa blanca (32) 20 19.4 0.42 0.02 4.46
Caigua (2) 10 1.5 0.05 0.02 0.33
Colifior {3) 85 73.8 1.87 051 3.74
Pimianto 80 28 1.5 0.4 6.16
Calgua (2} &8s 12.75 0.425 0.17 2.805
Limon, jugo de 10 3 0.05 Q.02 0.97
|Arroz Pilado o pulido cocido {3) 80 92 192 0.08 20.16
Carne, pulpa iic 187 20.02 11.22 (8]
Aceite vegetal de maiz 19 167.96 Q 19 0
Harina de {2) 15 57.15 1.305 0.975 10.68
de galtina. crude 50 705 6.75 4.2 09
sandia 200 48 1.4 0.2 11.8
viembrillo (2} 150 64.5 0.45 0.15 17.25
Azucar rubia 23 874 4] 0 22.609
TOTAL 742 960.01 44.305 41.33 108.224
comipa Cant. Energ. | Prot. Grasa CHO
\Alimento (g) o {cc) keal g g [
Toyo 120 99.6 22.44 0.48 0
Cebolla blanca 22 7.04 0.198 0.022 1.628
ISaisa de tomate Con sal 40 37.6 0.68 0.24 8
Sin analisis 0 0 Q o]
Sin analisis 0 U 0 9
Arroz Pilado o pulido cocido (3) 30 92 1.92 0.08 20.16
Aceite vegetal de maiz 25 221 0 25 4]
Perejil (3) 15 8.4 0.72 0.105 0.875
Queque Con pasas yfo frutas confitadas 40 140.4 2.24 2.88 26.16
lAzdcar rubia 30 114 0 0 29.49
[TCTAL 372 720.04 28.398 28.807 86.412
ENERG, PROT. [GRASAS cHo | i
2403.25 99.478] 84.187] 320149  {

V{%Z/‘} 11/{ [////Ilf
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MENU N~ 22

APORTE NUTRICIONAL © 2401.08

DESAYUNO N* 22 ALMUERZO N° 22 CENA N° 22

AVENA CON MEMBRILLO 1 TAZA 200CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR ENRROLLADO DE POLLO

YOGURT 1 VASO 250CC ENSALDA LECHUGA+CAIGUA+ZARZA CRIOLLA  IARROZ

PAN 2 UNIDADES CON ARROZ CON CHANCHO QUEQUE

QUESO FRESCO PLATANO DE SEDA {NFUSION 200 CC

FRUTA DE LA ESTACION 200CC DE REFRESCO DE MARACUYA

GRANADILLA

DESAYUNO Cant. Energ. [prot. {Grasa fcHo

{Alimento {g) o (cc) theal Pg 8

Avena, hojuelas cruda (3) 20 6594 2.66 0.8 14.4
Membritlo (2) 21 9.03 0.063 0.021 2.415
Azdcar rubia 23 87.4 0 0 22.602
yogurt 250 115 10.25 25 13
Pan Tipo tolete 80 195 6.78 1.74 37.28
Queso tipo Ricetta Blando, no madurado, 80 B4 9.12 2.56 5.84
Granadilia {2} 200 160 4.4 4 31.2
i | 854 — 71983 | 33273 | 161 | 12634
IALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO

{Alimento {g) o {ec} keal g g 4
Lechuga larga {2) 85 16.15 1.275 0.17 3315
Caigua (2} g0 12 0.4 g.16 2.64
Cebolla de cabeza (2) 85 41,65 1.19 0.17 9.605
Limon, jugo de 30 3 0.15 0.06 291
Arroz Pilado o pulido cocido (3] 120 138 2.88 0.12 30.24
Carne. pulpa 100 198 144 15.1 o)
Ajos 30 38.7 1.68 0.24 9.12
iAjf colorado seco, panca (2} {x) 10 29.2 0.7 .78 5.87
Aji amarille 20 7.8 0.18 0.14 1.76
Arvejas frescas (4) 30 31.8 7.1 0.18 5.64
Caigua (2) 35 5.25 0.175 - 0.07 1.155
Zapallo loche {3) 30 24 0.48 0.03 6.33
Culantro {3} 33 14.52 1.08% 0.429 2323
Aceite vegetal de maiz 5 44.2 0 5 Y
Platano de seda {2} 200 168 3 0.6 42
Maracuya. jugo de 150 100.5 1.25 0.15 232
Aziicar rubia 22 B3.6 O (4] 21.626
TOTAL 475 960,37 36.049 23,399 168.221
ICOMIDA Cant. Energ. Prot, Grasa CHO
Alimento {g) o {cc) keal g g 2
Pollo Pechuga 110 118.8 21.12 319 0
Papa blanca (32} 40 38 8 0 34 ana ] 92
Ajos # .03 0.392 0.0586 2.128
Aji colorado seco, panca (2} {x) 10 29.2 0.7 0.78 5.87
ICebolla blanca 15 4.8 0.135 0,015 1.11
Arroz Pilado o pulido cocide (3) 80 a2 1.92 0.08 20.16
Aceite vegetal de maiz 14 123.76 Q 14 0
Mantequilla 10 72.9 0.2 8.2 o
Quegue Con pasas y/o frutac copfitadac 40 1404 2.24 2,88 28.18
IAzGcar rubla 24 912 0 0 23.592
ITOTAL 350 720.89 27.547 29.241 87.94
ENERG. PROT. GRASAS CHO

2401.09 96.869 64.261 383 005

\
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MENU NT 23
APORTE NUTRICIONAL: 2400.29
DESAYUNO N* 23 ALMUERZO N° 23 ICENAN® 23
QUINUA /AVENA CON MANZANAL TAZA 200CC SOPA DE QUINUA 350 CC ISECO DE RES
LECHE DESCREMADA L TAZA 250 CC ENSALADA TOMATE +CAIGUA+RABANITO ARRO?
PAN 2 UNIDADES CON [TALLARIN VERDES IMAZAMORRA MORADA
ASADO DE RES POLLO APANADO INFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION PAPAYA
NARANJA 200CC DE REFRESCO DE TAMARINDO
DESAYUNG Teant. Eoers. prot. lorasa lcio
|Alimento Mo {cc) cal %
IAvena, hojuelas cruda (3) 10 34.7 1.33 0.4 7.2
(Quinua Cruda (3} 10 374 1.36 0.58 6.63
Manzana (2) 20 108 0.06 0.02 292
leche descremada 125 102.5 8.5 1.125 14.5
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 1.74 37.38
Azucar rubia 36 136.8 O 0 35.388
Carne, pulpa 60 63 12.78 0.96 Q
Naranja 200 80 1.2 0.4 20.2
Aceite vegetal de maiz [ 1 53.04 0 6 0
Ajoc 5 645 B 028 0 na 152
OTAL 532 719.69 32.29 11.265 125738
LMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
limento {g)olcc) . keal 3 g g
Apio 10 2.1 0.07 0.02 0.48
Poro (2) 10 A 0.27 0.08 0.76
Zanahoria {2) 10 4.1 0.06 0.05 0.92
Zapallo macre (2) 10 16 0.07 0.02 0.64
IAjos 14 18.06 0.784 0.112 4.25%
Papa blanca (32) 20 19.4 0.42 0.02 4.46
Caigua (2) 10 1.5 0.05 0.02 0.33
{Quinua Cruda (3) 15 56.1 204 (.87 9945
{Tomate (4} 85 16.15 0.68 0.17 3.655
(Caigus {2} 20 12 (23 0.16 3.64
Rabanitos a5 11.9 0.68 0.085 2.465
iapafio loche (3) 50 40 C8 0.05 10.55
Fideos taltarin (sancochado) 110 110 3.41 [*] 2343
Aceite vegetal de maix 3 26.52 O 3 0
Albshaca (4) 49 21.07 1.421 0.588 3.577
ILspinaca negra 48 15.36 1.344 0432 2.352
ICarne, pulpa 110 187 20.02 11.22 o
Papaya {3) 200 64 o8 | 02 16.4
Tamarindo 100 272 3.1 0.4 718
lazdcar rubia 20 76 Q 0 19.66
TOTAL R 775 959 .86 36.519 17.497 178.32
comioa Cant. Energ. Prot. Grasa CcHO
Alimento {8} o fcc) kcal £ 4 &
ICarae, pulpa 120 126 25.56 1.92 0
ICebolla de cabera (2} 10 49 0.14 0.02 1.13
Aceite vegetal de maiz g 79.56 (4] 9 o
Aji amantio 10 38 0.09 0.07 0.88
Culantro {3} 7 - - 3.08 0.231 0.091 .49
Arvejas frescas (4) 10 10.6 0.71 0.06 188
Arroz Pitado o pulido cocido (3) 30 92 192 0.08 _ 2016 |
Morado 50 178.5 3.65 1.7 38.1
Maizena 20 70.2 0.12 . 0.04 17.34
\Azucar rubia 40 152 0 o 39.32
TOIAL 356 720.74 32.421 12981 119.3
ENERG. PROT. T lonasas lcHO
2400.29) 101.23| 41,743 423 35¥

B%\



MENU N* 24
APORTE NUTRICIONAL:
DESAYUNO N° 24 IALMUERZO N~ 24 ICENAN™ 24
QUINUA /CON BLANQUILLO 1 TAZA 200CC  |[ENSALADA DE VERDURAS 250 GR PESCADO/VEDURAS
YOGURT 1 VASO 250CC PAPA+APIO+PIMIENTO ARROZ
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ ARABE MAZAMORRA DE PINA
JAMONADA DE POLLO CON PAVITA AL SILLAO NFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION LIMA
MANZANA 200CC DE REFRESCO DE MARACUYA
DESAYUNO Cant. Energ. [Prot. |Grasa |cHo
Alimento (g} o {cc) keal J! k [5
Quinua Cruda (3) 20 74.8 272 1.1C 12.26
Bianquillos (2) 20 12.8 0.12 0.02 3.42
yogurt 250 115 10.25 25 13
Pan Tipo toiete 60 1955 .78 1.74 37.38
Jamonada Tipo Bologna 55 1584 6.325 13.2 3.025
Azticar rubia 15 57 0 Q 14.745
Manzana (2) 200 108 0.6 0.2 29.2
TOTAL 620 721 26.795 18.82 114.03
ALMUERZO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g) o cc) kcal g g g
Papa blanca (32) 85 82.45 1.785 0.085 18.955
Apio 80 16.8 0.56 0.16 3.84
Pimiento 85 29.75 1.275 0.425 6.545
Lirmon, jugo de 10 3 0.05 0.02 0.97
Ajos - 6.45 0.28 0.04 1.52
Arroz Pilade o pulido cocido {3} 80 92 1.92 0.08 20.16
Fideos 15 54 141 0.03 11.73
Coca Cola 35 13.65 0 2] 3.675
Tocino Aliumado 10 44 1.55 4.15 0
Pasas sin semilla 15 36.15 24 0.06 9.57
Carne, pulpa 120 321.6 24.12 24.24 ]
Sillao De soya, con sal y melazo S 2.4 0.39 0.01 0.19
Cebolla de cabeza (2) 15 7.35 0.21 C.03 1.695
Pimiento 15 5.25 0.225 0.075 1.155
Lima {2) 200 54 1.2 0.8 11.8
Maracuya. jugo de ) 536 0.72 008 | 1264
IAzdicar rubia 20 76 0 o] 19.66
iAceite vegetal de maiz 7 61.88 4] 7 ]
ITOTAL 462 960.33 38.095 37.285 124.105
rOMIDA Cant Fnerg Prot Grasa THO
Alimento {g} o {ec) kecal g g 3
Toyo 120 99.6 22,44 0.48 0
Cebolla de cabeza {2) 20 28 0.28 0.04 2.26
Aceite vegetal de maiz 15 132.6 o} 15 0
Aji amarillo 15 5.85 0,135 0.105 1.32
Culartro {3} 15 6.6 0.495 0,185 1.05
Fimiento 15 9.2% 0.22% (X7 5 11535
Arroz Pilade o pulido cocido (3] 80 92 1.92 0.0 20,16
Pifia (2} 150 57 0.6 0.3 14.7
Chufio {4) {x) 20 64.6 0.38 0.1 15.54
Azucar rubia 65 247 0 0 63.895
TOTAL 515 720.3 26475 16.375 120.08
ENERG. PROT. IGRASAS cHo /”
2401.63 91.385 7248 358218 /) /7 /]
// e b [/
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MENU N* 25

APORTE NUTRCIONAL: 24802.09

DESAYUNQ N° 25 IALMUERZO N° 25 ICENA N® 25

AVENA CON MARACUYAL TAZA 200CC ISOPA DE VERDUAS C/FIDEO 350 CC POLLO/CHAMPIRONES
LECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC BROCOLI+TOMATE+PEPINILLO IARROZ

PAN 2 UNIDADES CON

ARROZ

IMAZAMORRA DE GELATINA

ACEITUNA IMENESTRA INFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION (PESCADO FRITO
MANDARINA IGRANADILLA

POLLO AL HORNO

200CC DE REFRESCO DE MEMBRILLO

I

DESAYUNO ant. Energ. !Prc!. IGnsa JCHO
Alimento glolce) sl ke
Avena, hojuelas cruda {3) 20 69.4 2.66 0.8 14.4
Maracuya. jugo de 20 134 0.18 0.02 3.16
leche descremada 125 102.5 8.5 1.125 14.5
Azucar rubia 35 133 0 4] 34.405
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 174 37.38
Aceitunas negras. preparadas {x) 14 42.56 0.308 3.136 4.242
Carne, puipa 40 68 7.28 4.08 3]
Mandarina (2) 200 70 4 0.6 17.2
Aceite vegetal de maiz 3 26,52 0 3
TOTAL 517 720.38 26.908 14.501 125.287
ALMUERZO Cant Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g) o {e<) kea! g g £
Apio 25 5.25 0.175 0.05 1.2
Poro {2) 25 10 0.675 .2 1.9
Zanahoria (2) 25 10.25 0.15 0.125 23
Zapallo macre (2} 20 5.2 0.14 0.04 1.28
Ajos 6 71.74 0.336 0.048 1.824
Papa blance (32) 40 38.8 0.84 0.04 8.92
Caigua (2) 20 3 0.1 0.04 0.66
Brocoli {3) 85 34 4.165 0.785 4.845
Tomate (4) 85 16.15 0.68 0.17 3.855
Pepinillo o Pepino de mesa 80 8.8 [V X3 0.08 208
Limon, jugo de 20 3 0.1 0.04 1.54
Fideos 20 72 1.88 0.04 15.64
Arroz Pilado o pulido cocido {3} 80 92 1.92 Q.08 20.16
Lentejas chicas cocidas (3) 100 97 6.4 0.1 18.3
Toyc 100 83 18.7 04 0
Aceite vegetal de maiz 15 13286 3] 15 C
Granadilia (2) 200 160 4.4 L 312
Membiritlo {2) 150 64.5 0.45 0.15 17.25
Azucar rubia 30 114 0 0 25.49
TOTAL 75 960.29 41611 21.368 162.644
COMIDA Cant Energ. Prot. Grass CHO
Alitnenta {g} o {cc} keal € g [3
Carne, pulpa 110 187 20.02 11.22 0
Hongos Secas 10 36.8 1.88 0.45 6.31
Vino Bianco (alcohol 11 %) 20 19.8 0 O - ¥
Mantequilla 18 131.22 0.36 14,76 0
Arroz Pilado o pulido cocido {3} 80 92 192 0.08 20.16
Chufto (4) (x) 20 64.6 0.38 0.1 15.54
Azucar rubia 30 114 0 0 29.49
Gelatina Con gel y saborizantes 20 76 4 (4] 17.36
TOTAL 308 72142 26.76 26.61 50.06
ENERG. PROT. lGRASAS fcro /7
95.279) 62.479]  377.991 I
A0 Mo i
iy S (1 S
fic. Sutmy C-Quiroz Ubillus
/ 4 onp. né 1828



MENU N b

APORTE NUTRICIONAL: 2400.92

DESAYUNO N* 26 AL MUFRZO N* 26 i CENA N* 26
QUINUA JAVENA CON DURAZNOT TAZA 200CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR IASADO DE RES
IYOGURT 1 VASO 250CC IPALTA+LECHUGA BETERRAGA IARROZ ARABE
PAN 2 UNIDADES CON ITALLARINES ROIOS MAZAMORRA DE DURAZNG

HUEVO SANCOCHADO IASADO DE RES INFUSION 200 CC

FRUTA DE LA ESTACION IMANZANA

LIMA 200CC DE REFRESCO DE PINA

DESAYUNO fcant. g fProt. lrasa fcro
Alimento llg} o lee jkeai le 8
IAvena, hojuelas cruda (3) 20 69.4 2.66 08 i34
Nuinua Cruda (3} iig 374 1.36 NS8 .63
Rlanquilias {7} 60 384 036 0.06 10.26
yogurt 250 115 10.25 25 13
Pan Tipo tolete &0 195 .78 1.74 37.38
\Azdcar rubis 37 140.6 0 g 36.371
de galtina. crudo 50 705 6.75 4.2 09
Lima {2} 200 54 1.2 0.8 118
TOTAL 687 7203 23.36 10.68 130.741
ALMUERZIO Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Aliments {8} o fec) keat 4 g g
Paita 85 11135 1445 10625 4.76
Lechuga larga {2) 80 15.2 1.2 0.16 312
Remolacha ralz Beterraga 8% 374 1.445 0.085 8.075
Uimon, jugo de 10 3 0.05 002 097
Fideos tallarin {sancochado) 110 110 341 0 2343
Salsa de tomate Con sal 10 9.4 0.22 0.06 2
Aceite vegetal de maiz 31 27404 4] 31 o
iCarne, pulpa 120 126 25.56 1.92 Q
Ceholla de cabeza (2] 10 4.9 0.14 0.02 113
Sitiao De soya, con sal y melaza 7 3.36 78 1 0014 0.266
Zovatiesie {2} 1% 6.15 0.0% 0.07% 138
Manzana {2} 200 108 a5 0.2 292
pifa (2) i 90 342 0.36 0.18 852
IAzGcar rubia 30 112 0 0 25.49
Pimiento 10 35 0.15 0.05 0.77
lcomipa i, Vil " Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento i) o fec) B B keal F4 B [
Carne, pulpa 120 126 25.56 1.92 Q
iCebolla de cabeza (2) 15 1.35 0.21 003 1.695
Sillao De soya, con saly melaza 15 2.2 1.17 0.03 157
Aceste vepetal de maiz 17 150.28 3] 17 0
Arror Pilado o pulido cocidn (33 T RO o 9z 192 08 20.16
Hioeos 1% 648 1.652 3.036 14070
oca Cola 45 17.55 Q 0 4.775
Chuito () (x) 18 S8.14 0.342 0.09 13986
Rlanquitios {2) 70 448 0.42 0.07 11.97
AziCar rubia a0 152 Q Q 39.32
TOTAL 438 720.12 31314 149.256 106,502
ENFRG. PROT. GRASAS

2400.92] 103.144 74.345




MENU N"2/
APORTE NUTRICIONAL: 2400.63
DESAYUNO N° 27 ALMUERZO N°® 27 CENA N° 27
QUINUA /CON PERA 1 TAZA 200CC ISOPA DE TRIGO 350 CC PESCADO AL PLANCHA
LECHE DESCREMADA 1TAZA 250 CC  [LECHUGA+ZARZA CRIOLLA IARROZ/VEDURAS
PAN 2 UNIDADES CON IARRGZ {QUEQUE
OUFSO FRESCO [TORTH I A DF MARISCOS PNFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION DURAZIO
DURAZNO 200CC DE REFRESTO DE NARANJA
DESAYUNO Cant. [Energ. [Prot. {Grasa lcHo
Alimento (g} o {ec) | g ig
Quinua Cruda (3) 20 4.8 &l 1.16 13.26
Pera nacional 40 22 0.16 0.08 5.8
Azucar rubia 30 114 0 0 29.49
leche descremada 125 102.5 8.5 1.125% 14.5
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 1.74 37.38
Queso tipo Ricotta Blando, no madurad 80 84 9.12 2.56 5.84
Blanquillos (2] 200 128 12 0.2 31.2
ITOTAL 555 7203 28.48 6.865 140.47
ALMUERZO Cant Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g} o (cc} fcal g 8 g
Apio 10 241 0.07 0.02 0.48
Poro {2} 10 4 0.27 0.08 0.76
Zanahoria (2) 15 6.15 0.09 0.075 1.38
Zapallo macre (2) 40 104 0.28 0.08 2.56
Papa blanca (32} 40 388 0.84 0.04 892
Trigo 20 67.2 1.72 0.3 14.74
Carne, pulpa 40 42 8.52 0.64 (4]
Lechugo forga (2) 150 28.5 225 0.3 £.85%
Cebolla de cabeza (2) 100 49 14 0.2 113
Limon, jugo de 10 3 0.5 0.02 097
Arroz Pilada o pulido cocido {3} 80 92 192 0.08 20.16
Concha de abanico 40 304 5.56 0.72 0
Calamar grande o pota 33 1551 3.498 0.066 o
de gallina. crudo 50 70.5 6.75 4.2 0.9
Cebolla china (2) 10 39 0.23 0.04 0.75
Pimiento 15 5.25 0.225 0.075 1.155
Aceite vegetal de maiz 28 247.52 0 28 0
Blanquillos (2) 200 128 12 02 34.2
Naranja 100 40 0.6 0.2 10.1
Azucar rubia 20 76 0 0 19.66
TOTAL 576 $50.23 35.923 35.336 133.885
COMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g} o lec) keal [ g g
Toyo 120 99.6 22.44 - 0.48 0
Arroz Pilado o pulido cocido (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
Arvejas frescas (4) 18 159 1.065 0.09 2.82
iZanahoria (2} 10 4.1 0.06 0.05 092
Pimiento 1S 5.25 0.225 0.075 1.155
AjOS 5 6.45 0.28 0.04 152
Queque Con pasas y/o frutas confitaday 40 140.4 2.24 2.88 26.16
Azucar rubia 24 91.2 0 0 23.592
Aceite vegetal de maiz 30 265.2 Q 30 0
TOTAL 339{ 720.1 28.23 33.695 76.327
FNERG. pROT. GRASAS cho Vir, (‘) s
i~ (24003 533 75.896]  350.682 J{/ ’\V“’W %%;’
b o, o e

Lic. Sutmy C. Quffoz Ubilis
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MENU N 28

APORTE NUTRICIONAL: 2402.79

DESAYUNO N® 28 ALMUERZO N” 28 CENA N° 28

AVENA CON PINA 1 TAZA 200CC  |[ENSALADA DE VERDURAS 250 GR POLLO AL HORNO
YOGURT 1 VASO 250CC CAIGUA+TOMATE+PEPINILLO+BROCOU [TALLARINES fVERDURAS
PAN 2 UNIDADES CON ARROZ MAZAMORRA MORADA
HUEVO REVUELTO SECO DE POLLO INFUSION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION PERA

PLATANO DE LA ISLA

200CC DE REFRESCO DE COCONA

DESAYUNO lcmt. knerg. !Prot ]Grasa ICHO
|Alimento g) o {cc) }kca! 1 B}g
Avens, hojuelas cruda (3) 20f 69.4 2.66 0. 144
Pifia (2) 18] .84 0.072 0.036 1.764
Azticar rubia 22 83.6] 0 O 21.626)
yogurt 2501 115 10,25 2.5 13
Pan Tipo tolete &0 185 6.78 1.74 37.38
de galiina. crudo 50 70.5 6.75| 4.2 0.9
Platano de isla {4) 2001 182 1.81 0.8 47.2
TOTAL 620} 722.34 28312  10076]  136.27)
ALMUERZO Icant. ~ Energ. [prot. jerasa  |eHo
o i) o fcc} cal e b lg
Caigua (2} 80 12 0.4 0.16 2.64
Tornate (4) 60 11.4 0.48 0.12 2.58
Pepinillo o Pepino de mesa 70 ¥ 0.35 0.07 1.82
Brécoli (3) 40 16 1.96 0.36 2.28
Limon, jugo de 10 3 .05 0.02 0.97
Arroz Pilado o pulide cocido (3) 80 92 1.92 0.08 20.16
Carne, pulpa 110 187 20.02 11.22 0
Papa blanca (32} 40 38.8 0.84 0.04 8.92
Cebolla de cabeza (2) 35 17.15 0.49 0.07 3.955
Zapallo loche {3) 18 144 1.6 0.018 3.798
Zanahoria {2) 25 10.25 0.15 0.125 2.3
Arvejas trescas {4} 40 42.4 2.84 0.24 7.52
Aceite vegetal de maiz 20 176.8 0 20 Q
Pera nacional 200 110 0.8 0.4 2%
Cocona 100 41 0.9 0.7 9.2
Aztcar rubia 25 95 (4] 0 24.575
Ajos 20 258 1.12 0.16 8.08
Aji amarilio 17 6.63 0.153 0.113 1.496
Aji coloradao seco, panca (2] (x} 15 43.8 1.05 1.17 £.805
Culantro {3) 20 8.8 0.66 0.26 14
TOTAL 482 959.93 35,783 35.332 137.499
ICOMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento (g) o {cc) keat 13 £ 3
Carne, pulpa 110 187 20.02 11.22 (o]
Fideos tallarin {sancochado) 110 110 341 0 23.43
Coliflor {3) 14 3.92 0.308 0.084 0.616
Brocoli {3) 14 5.6 0.686 0.126 C.798
Zanahoria {2} 10 4.1 0.06 0.05 0.92
Aceite vegetal de maiz 5 44.2 a 5 ¢}
Chufio (4) {x] 15 48.45 0.285 0.075 11,655
Morado 25 89.25 1.825 0.85 19.05
Azucar rubia 60 228 [v] 0 58,98
TOTAL 363 720.52 26.594 17.405 115.449
P
ENERG. PROT. GRASAS ICHC ] /
2402.79 90.689 62.813)  385.213

il



MENU N™ 249

APORTE NUTRICIONAL: 2400.21
DESAYUNO N* 29 ALMUERZO N° 29 CENA N 29
QUINUA /AVENA CON MEMBRILLO1 TAZA 200CC  [SOPA DE VERDUAS 350 CC ENROLLADO DE RES
LECHE DESCREMADA 1 TAZA 250 CC ENSALADA BROCOLI«PIMIENTO+LECHUGA  JARRDZ
PAN 2 UNIDADES CON ARRCZ IMAZAMORRA DE PINA
QUESO FRESCO OLLUCOS CON RES USION 200 CC
FRUTA DE LA ESTACION RES
PERA PAPAYA
200CC DE REFRESCO DE PIRA

IDESAYUNO Jcant. Energ. Prot. [Grasa fcHo
Alimento o {ee} heal g le
lQuinua Cruda (3) 18 67.32 2.448] 1.044] 11.934
Avena, hojuelas cruda (3) 20 69.4 2.66 0.3 14.4
Membrillo (2) 20 8.6 0. 0.02 23
Asiicar rubia - 2 33.6 o 0 21.626
leche descremada 125} 102.5| 8.5 1.125] 14.5]
Pan Tipo tolete 60 195 6.78 1.74) 37.38)
Queso tipo Ricotta Blando, no madurado, descremadd 89 &4 9.12| 2. 5.84
Pera nacional 200, 110} 0.8 0.4 29,
TOTAL 545 72042 30. Jbal 1.689) 136.98
ALMUERZO [cant. lenerg. lProt. |Grasa lcHo
Alimento o {cc) keal
Apio 10} 21 0.07] 0.02| _D4g|
Poro (2) 19 4 0.27 0.08 0.76
Zanahoria (2} 10 a1 0.06] o DS] 0.92
Zapalia macre {2} 40 10.4 0.28 0.08 256
i cesco. chaclo {4) 104 12 0.33] 0.08] 2.78
Carne, pulpa 40 & 7.24] 4.08] 0
Papa blanca (32) 40 38.8{ 0.4 0.04 892
Wceite vegetal de maiz o ) 30 265.2] O 30 O
Brocoli (3) 85 34 4.165) 0.765] 4.845
{Pimiento 80 28 1.5 0.4 6.16
Lechuga larga {2) 85| i6.1 1.275 0.17 3315
Limon, jugo de X 3 0.05] 0.02 0.97]
IArro? Pilado o putido cocido (3] 92 1.92 0.08] %
Oliuco (2} 2 155 0.275 Q025 3575
Carne, pulpa 1001 105 21.3 1.6 0
Cebolla de cabeza (2) 30 14.7} 0.42 0.06] 3.39
Aji colorado seco, panca (2) (x) 13} 37.96} 0.91] 1.014 7.631
apaya (3) 200 64 0.8 0.2 16.4
Pifia (2) H0) 30.4) 0.32) 0.1 784
Articar rubia 114] o of 929}
TOTAL 653 960.21) 42 065 33924 120156
COMIDA iCant. i lenerg. Prot. Grasa jcHo
Alimantn ]&) o {er) e 3l 3 g g
Carne, pulpa 160f 105) 213 1.6] o
Albahaca (4) 25 10.75) 0.725) 0.3 1.825
Aceite vegetal de maiz 21 185.64) ¢ 21 &
lArcoz Pilade o pulido cocida (3) 80 92 1.92 0. 20.16)
pifa (2) 150, 571 0.6] 0.3 14.7)
[Chuiio (4} {x} 20 64.6) .38 0.1 15.54
Mot ade 30 107.1 2.19 1.02 22.8
A 2icar rubla 204 76| o 0 19.66]
Ajos S 6.45) 0.28 0.04] 1.52
Salsa de tamate Con sal w1504 0.352 0.096] 3.2
TOTAL B 467 "~ 71958 27.747 24.536| 99,465
[ENERG. PROT. ferasas T Tfavo

2400.21 100.18] 71.1a5]  356.641




MENU M| 30

APORTE NUTRICIONAL: 2400.28
DESAYUNO N° 30 IALMUERZO N* 30 JCENA N 30
QUINUA JCON BLANQUILLO1 TAZA 200CC ENSALADA DE VERDURAS 250 GR PESCADO SUDADOC
YOGURT 1 VASO 250CC LECHUGA+TOMATE +PALTA ARROZ ALVERJIADO
PAN 2 UNIDADES CON IARROZ IQUEQUE
SALTADO DE POLLO MENESTRA INFUSION 200 €C
FRUTA DE LA ESTACION ESCABECHE DE POLLO
MANDARINA 200CC DE REFRESCO DE MARACUYA
DESAYUNO Cant. Energ. [prot. lGrasa [cHo
Alimento (g) o {cc) keal L;_ lg jl_gﬁ
Quinua Cruda (3} i8 G7.32 2.448 1.044 11,924
Blanquillos {2) 20 12.8 0.12 0.02 342
Azicar rubia 20 76 o 0 19.66
yogurt 250 115 10.25 . 13
Pan Tipo tolete &0 185 6.78 1.74 37.38
Carne, pulpa 80 136 14.56 8.16 (¢]
Tomate (4) 26 4.94 0.208 0.052 1.118
Cebolla de cabeza (2) 16 7.84 0.224 0.032 1.808
Aceite vegetal de maiz 4 35.36 0 4 0
Mandarinz (2) 200 70 1.2 0.6 17.2
TOTAL 654 720.26 35.79 18.148 105.52
ALMUERZO Cant, £nerg. Prot. Grasa CHO
Alimento {g) o {cc) kcal g [4 g
Lechuga larga (2} 85 16.15 1.275 0.17 3.315
Tomate {4} 80 IngZ 0.64 0.1& 3.44
Palta 2s 311135 1.445 10.625 4.76
Limén, juge de 10 3 0.05 0.02 0.97
Arroz Pilado o pulido cocido {3) 80 S2 1.92 0.08 20.16
Lentejas chices cocidas (3) 104G 97 6.4 c.1 18.3
Cebolla de cabeza (2) 30 14.7 042 0.06 3.39
Aji colorado seco, panca (2) (x) 20 584 1.4 1.56 11,74
Ajos 20 25.8 1.32 Q.16 6.08
Vinagre 16 1.92 0 0 0.8
Carne, pulpa 110 187 20.02 1122 0
Maracuya. jugo de 100 67 0.9 0.1 15.8
Azicar rubia 20 76 0 0 19.66
Aceite vegetal de maiz 22 194.48 0 22 s}
TOTAL 252 960 35.59 46.255 108.415
COMIDA Cant. Energ. Prot. Grasa CHO
Alimento {g) o {cn} keal 8 8 g
Toyo 120 99.6 22.44 048 0
Cebolla de cabeza {2) 20 9.8 0.28 004 2.26
Tomate (4) 20 3.8 0.16 0.04 0.86
Vinagre 26 3.12 0 0 13
Aji colorado seco, panca (2) {x) 20 584 1.4 1.56 11.74
Arroz Pilade o pulide cocide {3) &0 92 1,92 0.08 20.16
Aceite vegetal de maiz 5 221 (4] 25 U
Arvejas frescas {4) 15 155 1.065 0.09 2.82
Queque Con pasas y/o frutas confitadas 40 140.4 2.24 2.88 26.16
Aziicar rubla 20 76 0 0 19.66
TOTAL 386 720.02 29.505 3017 34.96
ENERG. |PROT. GRASAS ICHO :
2400.28} 100.885 94,573]  298.895 /
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